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_|Ymú_|Ymú_|Ymú_|Ymú_|Ymú

<o<o<o<o<oÔjY|ù:u æuèu;jà:u ;u|Bj DoAjtWùAoTä

DoàDjÂ\ùAoTä <uã\ùAoT !<u|ù DjAj"DuÇÔjèj<j"‹

(;j"YDj"\‰;uå #<jr‹ +à;j" EuØu§ Aj""à;u Eur|T

Eu|è j"A j û;o;jÚ u <o<o Ú ur|Ô jÔ jfÔ jr

:zÚj"Aj"<uOtÔj"\‰;uå UR:uœÒ"| #Pš;j Úur|ÔjÔjfÔu

:j":o‰T :j:j‰YDj"\‰;uå EjèuO" Úur|ÔjÔjèu?oš

=jû<jI~<j¶ =jÛuO""\‰Új"Ajû;jÚj Øur:uÔu EurDj EurDj

Úur|ÔjÔjèj" :j?u (:j"‰\‰Auå AuãFo^ùAoT <oÔjY|ùAoT

!vlAj â]Š ‡ Do]kd;uŠ|Auà;j" v|Ôj"Aj aBjºúx

DjAo?ud]Auå DjAj"";oO" qÚur|ÔjÇ ú›|:jÈ;jbš<j

#\‰|U<j =kuÑïš|Úur|dD} Aj":j"‰ qDu~^úr|dD} (àN

(ÚjÛj" AoÇ]kÔjèj" Auã;jÇYÔuä aFo^ÔjfÔuä :jQYÔuä

qÛjf:jÔoÚjYÔu =jÈNP DjAo?oT ̂ à\Auä =jÈØuÔjèj<j"‹

\|AjÈAoT ÓoZDj"\‰Auå eàdDj"\‰Auå =jÈDj"‰:j ?u|G<j

=kuÑš|ÚuãÛ}ä =kuÑš|Úur|dD}Ôu d|a":jAoT;j"Š !;u|

Ôj"à_Ôu Du|YÚj"Aj qDu~^Ó} ù"Y:j" +à;uÚjÛj" DoP"

#bš !DjàN;jŠ‡ Aû Dj?oÚj;j"å

!;koÇO" - 9

ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïï š|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïï š|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïï š|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïï š|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïï š|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"

úå <oÚoO"L Doºa"å
^Ajâ:j‰ iù›L #?oîu IàX ̂ ;u~|BjùÚj"

C/o úåWå PR›¶|<oÚoO"Ü}

D.No. C-951ä aåaå=jûÚjàå

ÔzYv;j<jrÚj" - 561208
úr|?oÚj W?uš

Djr°PAoT #AuÚjÛjÚj DjºÚjr=jä Pù›L +à;u|

Y|\OtT;uå =kuÑš|ÚuãÛ}ä =kuÑš|Úur|dD} ÚoCjÄ;j

ÔjZÔjèj<j"‹ ;oX !à:jÚjÚocÄ|O" DjAj"DuÇOtT

=jÈ:jÇù›AoT;uå qDu~^Ó} Dj;kjÇúx æloÚj:j Aj":j"‰ æoàÔoš

;u|BjÔjfÔu d|a":jAoT;uå =kuÑš|Úur|dD} æloÚj:j;j 19

ÚoIÇÔjèjbš Óo@dúràZ;j"Š qDu~^Ó} =ji¥Aj"

NàÔoèjä vEoÚj ÚoIÇÔjèjbš AoÇ=jùAoT EjÚjZ;uå

eAjtPO";j : j= j Œb<jbš<j < jA j;uEjbh"à;j

NàÔoèj;j DjAj"";jÈAjÚuT<j ;u|BjÔjèjbš qDu~^Ó}

Ejv’Új"Aj Do;kjÇ:u :jf¿Eoù"Ajà\Pšå

Aj"rP:j/ #Ajû (ÚjÛjr <u|ÚjAoT ^|Y<urÛj<u

!;jÚjPrš aBu|CjAoT !à:jI~P;urÛj<u ^ùKAo;j

DjàNà;kj %àK"å $ Úur|ÔjÔjèj Ej"K"ªä æuèjAj@Ôuä

= jYEoÚ j !à\Aj"AoT ù"ZO""Aj ^|Y<jbš

(!à:jI~P) ùàÛj"úrèj¿æu|ÓoTÚj"Aj =jÈO""ù‰ $

Djà;jælj~;jbš ^|Y<j NÔu¢ #bš =jÈDo‰_Dj"Ajû;j"

!Ôj:jÇa;uå
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<jAj"¶ ̂ |Új"<jAj"¶ ̂ |Új"<jAj"¶ ̂ |Új"<jAj"¶ ̂ |Új"<jAj"¶ ̂ |Új"

^|Új" ^Dj~Ôj;j !=jÈ\Aj" !=jÑAj~ úrÛj"Ôuå

AjDj"à;kjÚuO" !Aj"â:jä!<jíjìÇ~ Új:j‹å Ajt<jAj^Ôu

Újù‰a;jŠà:u æljra"Ôu ^|Újr Újù‰a;jŠà:uå ^|Új<j"‹

^DjÔj~Au| DjâcªDjæu|ù"å !Ôj:jÇAo;jCj"ª :jOtYDjP"ä

%:oŒ]DjP" æu|Úu OtAj a;ko<j]à;jPr Do;kjÇaPšå

Bj";jŠ‡^|Új" ]AzÇCj;jAjÑ Ez;j"å !;j" ;u|Ejùrx

æu|ù"å ;u|Bjùrx æu|ù"å ;u|EjAuàN O"à:jÈ;j ÖoP<uÔu

(Cj"ª Aj""GÇAuÑ| ;u|Bj;j ÖoP<uÔjr !Cuª| Aj""GÇå

^|YPš;j W|Aj<j W|Aj<jAu| !Pšå !;júx =jÚoÇO"Au|

#Pšå ^|YÔu ^|Úu| DjAj"å #Z| IÔj:j"‰ ^|Y<j Au"|?u

!AjPàv:jå !;j" #PšAo;jbš !;nk jAo $T<j

=jÈAjtLRxà:j ùZAu" q;jbš IÔj:j"‰ :jPšLÔurèj¿b;uå

!Pšù?urš|PAoÔjb;uå  Ajt<jAj<j ÖjK"AjXúÔjèu?oš

Dj‰æljŠAoÔjbAuå #bšO"AjÚuÔjr ^|Új" IÔj:j‰<j"‹

:oh"O"à:u ÚjR›Dj":o‰ä Óo=oÛj":o‰ Nà];uå I<jÚj

æu|ZúÔjèj<u‹?ošä qBur|:j‰ÚjÔjèj<u‹?oš $Ûu|YDj":o‰

Nà];uå æu|úà;oÔjä æu|úà;j Dj°èj;jbšä æu|Z;jCj"ª

PvlDj"\‰:j"‰å DjAj"â;jŠ‡AoTä O";nku|Öj¥AoT dÔj"\‰:j"‰å

(?oš ÓoPÔjè jPršä (?oš M": j"Ô jè jPrš

!Ôj:jÇAo;jCjª<j"‹ ^DjÔj~ =jÑÚuãd:j"‰å úrÚj:uä

(àN";u| #ÚjbPšå IÔj\‰<j =obÔu Dj"AjL~O""Ôj

AoT:u‰à;u| Eu|èjæu|ù"å

!à:jE j D j"A jL~ ]<jÔ jè j" #<j" ‹

Aj"à;j"AjYO"?oÚjAjû (àN =jYd°\ )=j~Xª;uå #<j"‹

Au"|?u ̂ |Y<j ú›|:jÈ;jbš ;j"]~<jÔjèj<u‹ (;j"YDjæu|ÓoT

NÚj":j‰;uå ùèu;j Bj:jAjt<j;j %:j‰Úo;k j~]à;j

!;jÚjPrš 3 ;jBjùÔjèjbš $ ;j"]~<jÔjèj ùÚoèj ÖjY:uÈ

ùÈAj" ùÈAu"|L =oÈÚjàæljAoh":j" (<j‹NEj";j"å ^|Y<j

300 úr|X AjCj~Ôjèj !<jà:j !Aj]kO"bš =jÈ=jÈ;nkjAj"

æoYÔu Ej:o‰Ú j" ]ù"xÔ jfà;j !=oO"Ôjè j"

!=jŒfDj:urÛjTAuå úr|ÙoÇà:jÚj AjCj~Ôjfà;j

Dj"ÚjR›:jAoT;jŠä Dj"ælj;jÈAoT;jŠ $ !<jíjìÇ~Új:j‹

ú|AjP 30-40 AjCj~Ôjèj !:jÇPŒ ÓoP;jbš !=oO"úx

dP"RÚj"Ajû;j" q:jàùAj<j"‹àK" AjtZ;uå æljaCjÇ;jbš

W|AjúrXO" !d‰:jº;j NÔu¢ Bjàúä !<j"Ajt<j

Aj"rÛj:urÛjT;uå #à:jEj d°\Ôu OtÚj" ÓoÚjLÚj"?

DjAjtI W|Aj<j;j OtAj !àBjÔjèj" =jÈ:jÇù›AoT

=jÚur|ù›AoT ÓoÚjL? $ =jÈBu‹ÔjfÔu %:j‰Új

#Új"Ajû;o;jÚjr <u|ÚjAoT IAoæoŠY Eur:j"‰ úrèj¿P"

=oÚoÔjP" OtÚjr d;jŠAoTPšå

<oÔjY|ù:uO" AoÇAur|Ejúx NbOtTÚj"Aj

q;kj"^ù Ajt<jAj aFo<jä :jà:jÈFo<j Do;kj<jÔjèj<j"‹

NèjdúràÛj" =jÈùâ\ ^|Z;j Bj";jŠ‡^|Új<j"‹ !Bj";kjŠ

AjtZ;oŠ<uä Bj";jŠ‡Ao;j qEoÚjAj<j"‹ aCj=jÑY:j

qEoÚjAj<o‹T =jYAj\~d;oŠ<uä Bj";jŠ‡ÔofO"<j"‹

aCj;j ÔofO"<o‹T AjtZ;oŠ<uå ^DjÔj~;jbš<j

!Aj"â:jAj"O"Ao;j";j<u‹?oš aCjAj"O" AjtZ :j<j‹

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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=kuÑôïïš|Úur|dD} îoh"?uh"à;j úãÓoP" Aj""Új"XúràZÚj"Aj Aj"ùxèj"å

DjA jt]kO"<j" ‹ :o< u| ^a"~dúràZ;oŠ< uå

^Ú j= jÚo]kÔ jè j"ä !AjtO"ùÚo;j A j""à]<j

_|fÔuO"AjÚjr #Aj<j =o=j;j =kjPAj<j"‹ !^AoÚjÇAoT

%L®?u|æu|ÓoT;uå

Aj"b<jÔurfDj"Ajû;j" :j<j‹ qI<j¶ d;jŠ Ejù"x

(à;j" Aj"<j"CjÇ \|Ajt~^d;jà\;uå ù@®Ôu Óo@Dj"Aj

^|Úu| )ú ù@®Ôu Óo@Dj;u =o:oèj;jbš !ÛjT;jŠÚjr

!;jùrx d;jŠ‡! IÔj\‰<j OtAjû;u| Aj"rP;jbš;jŠÚjr

DjY !;j< j"‹ =j: u ‰ EjÖj"¥Aj û; j" O";oº: j;oº

Nèjdúrèj"¿Ajû;j" Øur:uÔu Ajtb<jÇÔurfDj"Ajû;j"å #;u|

!Aj<j ØoO"Ajt<jä Ajtb<jÇúx :o<j" :j<j‹ Aj"Ûj]-

Aj"ùxèj"ä Nà;kj"-NèjÔj q=j‰Új" =jÈ;nkjAj" Nb (àN

!YAjû #;jŠÚjr Aj""à;j"AjYdÚj"Ajû;j" !Aj<j !Fo<júx

IºPà:j DoR›!

^|Y<j Ôj"LAj"Kª^|Y<j Ôj"LAj"Kª^|Y<j Ôj"LAj"Kª^|Y<j Ôj"LAj"Kª^|Y<j Ôj"LAj"Kª

#à;j" <oAjû ù"ZO""\‰Új"Aj ^|Új" EuDjYÔu

Ajt:jÈ ^|Új"å !;j" ^|ÚoT %f]Pšä úèjT<j !àR-

!àBjÔjèj"ä ^|Y<j !Djb d°\O" NÔu¢ æuèjù"

ÖuP"š:j‰Auå

=jXª =jXª =jXª =jXª =jXª -1
ù<o~Kù;j 20460 ÔoÈAj"Ôjèj I<j (à:jEj ^|Új"

ù"ZO""\‰;oŠÚu (àN";j<j"‹ ÔjAj"^då

1. 5728 ÔoÈAj"Ôjèjbš<j ̂ |Y<jbš =kuÑôš|ÚuãÛ} !àBj

:j"àv;uå

2. 4309ÔoÈAj"Ôjèj ^|Új" æoÈRC}^à;j (%=jûôïïŒ)

ùrZ;uuå

3. 4064ÔoÈAj"Ôjèj ^|Új" !]kù <uãÙuÈ|Ù} ^à;j

ùrZ;uå

4. 6359 ÔoÈAj"Ôjèj ^|Új" !]kù ùv’ÜoàBj]à;j

ùrZ;uå

5. 2245 ÔoÈAj"Ôjèj ^|Új" NèjúÔu Djà=jÑL~

!<jEj~AoTAuå

=jXª =jXª =jXª =jXª =jXª - 2
1. æloÚj:j;j 80%ÔoÈAj"Ôjèj" Bj";jŠ‡Ao;j ^|Y^à;j

AjàU:jAoTAuå

2. æloÚj:j;jbš 1½ Pù› ÔoÈAj"Ôjèj" ù"ZO""Aj

Bj";jŠ‡ ^|YPš;u <jÚjèj"\‰Auå

3. æloÚ j: j; j (Pš =j ÈA j""G < j]Ôjè j"

ùP"c:jÔurèj"¿\‰Auå

4. IÔj\‰<jbš !\ ùP"c:j ^|Új" DjÚjNÚoI"

AjtÛj"Aj ÚoCjÄÔjèjbš æloÚj:j Aj"rÚj<uO"

Do°<j;jbš;u (à;j" Eu|èj?oT;uå

5. æloÚj:j;jbš 7 úr|X Aj"à] =kuÑôš|Úur|dD}

Úur|Ôjúx :j":o‰T;jŠÚu =ji¥Aj" NàÔoèj;jbš
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Dj"AjtÚj" 4 úr|X I<j qd~^úr|dD}

Úur|Ôj]à;j <jÚjèj"\‰;oŠÚuå

6. æloÚj:j;j !<u|ù ÚoIÇÔjèj úrèjAu æoaÔjèj

^|Y<jbš =kuÑôïïš|ÚuãÛ}ä qDu~^Ó}ä ÓoÇZ¶O"àä

Dj:j"ä d|Djä AjtÇàÔj^|D}ä :oAj"Èä ^ùx?}ä

ùv’L #:oÇ] a"\a"|Y #;j"Š I<jä

Øo<j"AoÚj"Ôjèj =oÈL eàÛj"\‰;uå

=jXª =jXª =jXª =jXª =jXª -3
1. IÔj\‰<j =jÈ\ qÚj" I<jÚjbš +N’YÔu Bj";jŠ‡ ̂ |Új"

dÔj"\‰Pšå

2. =jÈ\AjCj~ IÔj\‰<jbš 200 úr|X I<j ^|Y<j

Aj"rP;j Úur|ÔjÔjfÔu :j":o‰Ôj"\‰;oŠÚuå

3. IÔj\‰<j 80 ÚoCjÄÔjèjbš Bj";jŠAo;j ù"ZO""Aj

^|Új<j"‹ DjÚjNÚoI" AjtÛj"Aj AjÇAjDu° #Pšå

4. IÔj\‰<j =jÈ\ AjÇR‰Ôu DjÚoDjY dÔj"Aj Bj";jŠ‡̂ |Új"

2½ b|KÚ}å

5. ^|Y<j Úur|Ôj;j ÓoÚjL]à;j =jÈ\ DuùàZÔu +à;j"

iBj" DoO""\‰;uå

6. =jÈ\AjCj~ 5 AjCj~ÔjèurèjT<j 40 Pù› Aj"à]

Aj"ùxèj" Bj";jŠ ^|YPš;u !<oÚur|ÔjÇúx :j":o‰T

DoO""\‰;oŠÚuå

7. O""Ú ur|_<jbš =j È\ )èjÚ jbš +N’YÔu

Bj";jŠ‡Ao;j ^|Új" #Pšå

8. !Bj";jŠ‡ ^|Y^à;oT IÔj\‰<o;jÇà:j 10 úr|X

I<j ÓoPÚoä æl u |] !;n k jAo !\DoÚ júx

NbOtÔj"\‰;oŠÚuå

9. NÚj"A j Ú ur|Ô jÔ jè jbš 75% Ú ur|Ô jÔ jè j "

^|Y^à;j?u| NÚj":j‰Auå %;o : ÓoPÚoä

aCjAj"i|:j IºÚjä ÓoAjt?uä=uÑ|bÒr|ä !\DoÚjä

qAj"Bjàúå

10. Aj"b<j ^|Y<j Du|Aj<uh"à;j aBjº;jbš #à;j"

50 úr|X I<j ùL"® ùèu;j"úràZ;oŠÚuå

11. Aj"eèuO"Új<j"‹ æo]kDj"Aj !<u|ù Úur|ÔjÔjèjbš

80% Ú ur|Ô jÔ jè j " !Bj"; k j Š ‡  ^|Ú j^à;j

Nà;jAjûÔjèoTAuå

úrèjAu æoaÔjèj =jÈ:jÇù›úrèjAu æoaÔjèj =jÈ:jÇù›úrèjAu æoaÔjèj =jÈ:jÇù›úrèjAu æoaÔjèj =jÈ:jÇù›úrèjAu æoaÔjèj =jÈ:jÇù›

Bj";jŠAoT;jŠ ^|Új" Au"|b<jà:u ;j"d°\Ôu

Nà;j;j"Š !^Y|R›:jAoT !Pšå #;jŠRx;jŠà:u

q;j";jPšå AjCj~Ôjèj"ä ;jBjùÔjèj Øur:uÔu aa;kj

Ejà:jÔjèjbš ùÈAu"|L Djàæljad;uå

1960-70Új ;jBjù;j Au|èuÔu Au"|P¶Kª;jbš<j ̂ |Új"

ùP"c:jÔurèj¿P" =oÈÚjàæl jAoT I<jÚj" !;j<u‹

ù"ZO"æu|ÓoT:j"‰å iBj"Ôjèj Doa<j DjàîuÇ EuÖo¥T

$ ^|Y<jbš<j æoÇRª|YOtÔjèu )úãù ÓoÚjLAuà;j"

\|Ajt~<júx NÚj?oh":j"å Au"|P¶Kª;jbš<j ^|Y<j

Aj"rPÔjèu?oš ùP"c:jAoTÚj"Ajû;jr GU:j=jXª:j"å

Øur:uÔu ÓoPÚoä !\DoÚjä Újù‰æu|]k Aj":j"‰ #:jÚj

Úur|ÔjÔjèjr !]kù =jÈAjtL;jbš =jÈ:jÇù›AoÔjP"

ùP"c:j ^|Új" (àN";jr ;jâÛkj=jXª:j"å

Bj";jŠ‡Ao;j ^|YÔoT Ej"Ûj"ÓoK =oÈÚjàælj

qh":j"å Bj";jŠ‡Ao;j ^|Új<j"‹ i|íjìÈAoT I<jYÔu

DjÚjNÚoI" AjtÛjæu|ÓoT:j"‰å #;jÚjbš a"|<j Au"|Cj

(@Dj"Ajà\ÚjbPšå  Bj";jŠ ‡ ^|Új" DjÚjNÚoW<j

Òr|I<uÔjèj" d;jŠ‡Ao;jAjû; :jà:jÈFo<j d;jŠ‡AoT:j"‰å

EjLúx úrÚj:u #ÚjbPšå

qÔj =oÈÚjàæljAo;j;j"Š úrèjAu æoaÔjèj<j"‹

úrÚuO""Aj D jàD jÂ\å B j"; j Š ‡Ao;j ^|Ú j"

;urÚuO":urÛjT:j"å :j:oxP;j DjAj"DuÇh"à;j =oÚoÔjP"

úrèjAu æoaÔjè j" q=j:oxP;j Nà;k j"Ô jè jà: u

Ôur|ÖjÚjAo;jAjûå DjÓo~Új;j %;uŠ|Bj Djà=jÑL~AoT

O"BjdºOth":j"å =jÈÒr|Ôj Bo?uÔjèj" !:j"Ç:j‰Aj"

^|Úuà;j" =jÈAjtL=j:jÈ ^|Z;jAjûå =oÈÚjàæl j;j

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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AjCj~Ôjèjbš OtAjû;u| :uÚj<o;j <jrÇ<j:uä ?ur|=jä

;ur|Cj æuèjRÔu NÚjbPšå ^Úo:jàùAoT úrèjAu

æoaÔjèj"  ^|Új<j"‹ =jÑÚuãDj":o‰ Nà;jAjûå q;jÚu

ùÈAu"|L $ Dj"d°\ Aj""à;j"AjYO"?oÔjbPšå

+à;j" !=oO"]à;j =oÚoÔjP" <jÛud;j

=jÈO":j‹ Aj":ur‰à;j" !=oO"úx ;oYAjtZúrXª:j"å

Bj";jŠ‡Ao;j ù"ZO""Aj ^|YÔoT AjtZ;j =jÈO":j‹

Ajt<jAj<j ;j"ÚoDuä Doº;nkj~ Úoù›Dj;oEjÔjfà;oT

!à\Aj"AoT (ÚjÛj" NâEj:} !=oO"ÔjfÔu ;oY

AjtZúrXª:j"å =oÈÚjàælj;jbš !^AoO"~Au^d;jŠ

úrèjAuæoaÔjèj" <jà:jÚj ùàKù =oÈO"Ao;jAjûå

ÔoÈA j"Ô jè jbš EurPÔjè jbš OtAj û; u|

#\a"\h"Pš;u úã=jà=jûÔjèj"ä úrèjAu æoaÔjèj"

AjCj~]à;j AjCj~úx <oh"úrÛuÔjèjà:u )Új":j‰

Eur|;j"Ajûå ù"ZO""Aj ̂ |YÔoT Ajt:jÈ =oÈÚjàæljAo;j

#Ajû ùâcä úãÔoYúÔjfÔjr aDj‰ÚjÜuOtT (ÚjÛu|

;jBjùÔjèjbš !DjàîoÇ:j DjàîuÇO"bš =jÈ:jÇù›Ao;j"Ajûå

#;júx DjÓo~Új;j %;oÚjAo;j ^|\O"r

=jÚur|ù›AoT ÓoÚjLAû d:j"å úrèjAu æoaÔjèj Au"|?u

D jÓo~Ú j OtAj û; u| ^O"à: j ÈL a]kD jbPšå

^N~à;kjÔjèj<j"‹ Eu|ÚjbPšå a;j"Ç:j‰<j"‹ =jûùxÙuOtT

^|Z:j"å DjvœZÔjèj<j"‹ =jÈùXd:j"å ÔoÈAjtà:jÚj

=jÈ;u|BjÔjèjbš ^|Y<j !vlAjâ]Š‡ÔoT DjÓo~Új <o<o

Òr|I<uÔjèj<j"‹ =jÈùXd:j"å i|ÕoÈ\ i|íjìÈAoT

ù"ZO""Aj ^|Ú j" D jÚ jNÚoI" AjtÛj"A j

Òr|I<uÔjèj<j"‹ Eja"¶úràZ:j"å  AjCj~]à;j

AjCj~úxä ;jBjù]à;j ;jBjùúx îoDjTO"AjYà;jä

AjÇR‰Ôjfà;jä DjÓo~Új]à;j ?uùxaPš;jCj"ª úrèjAu

æoaÔjèj" Óo@dúràÛj"Ajûå #;uPš;jÚj +K"ª

=jYÜoAj" !à:jI~P =o:oèj Aj""Xª;j"Š Aj":j"‰ aCj;j

^|Új<j"‹ qEoº^d;j"Šä DjAj"";oO"Ôjèj" aCj;j ^|Új"

ù"ZO""Aj û; júx #;jYà;j A u|]ú

DjI"§Ôurfd;jà:oh":j" :jQÚj" &edÚj;j aCj;j

ÚoDoO"^ù ;o: j"Ô jè j" ^|Y<j Ø ur:uO"bš

NÚj:urÛjT;jAjûå 3-4 ;jBjùÔjèj !:jÇPŒ !Aj]kO"bš

DoaÚoÚj" AjCj~Ôjfà;j ælj;jÈAoTä Bu|GÚjAoT;jŠ

GØo<uO"à:jEj !à:jI~PAu?oš +à;j" ùÛu

îobOtÔj:urÛjT;jÚu Aj":ur‰à;j" ùÛuh"à;j ^|Y<j

Ø ur:uÔ u aCjA j< j" ‹ ùùx : urÛjT;jA j û å I<jÚ j

qÚur|ÔjÇ;urÛj<u Öu?ošK =oÈÚjàæljAoh":j"å $

aCjAu| =kuÑôïïš|ÚuãÛ} Aj":j"‰ qDu~^Ó} =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

;u|Bo;jÇà:j ÓoÛj"\‰;jŠÚu qDu~^Ó} =ji¥Aj" NàÔoèjä

vEoÚjÔ jè jbš ÓoÛj"\‰;uå Au"|P¶Kª;j ^|Új"

NèjDj"\‰;oŠÔj $ aCjÔjèj =jÈDo‰=jAu| #ÚjbPšå

ú|f;jAjÚu| #ÚjbPšå úrèjAu æoa 100 !Z qèjúx

Eur|;oÔjP" Óo@dúràZÚjbPšå ̂ |YÔoT 200 Yà;j

500 !Z !;nkjAo !;jRxà:jPr qèjúx PÔu¢ EoR;oÔj

!^AoO"~AoT $ :urà;jÚu Óo@dúràZ;uå

!à:jI~P;j \|AjÈ Bur|CjÜuO" ;j"CjŒYÜoAj"

=kuÑôïïš|ÚuãÛ}ä Aj":j"‰ qDu~^Ó} (àN";jÚjbš #]|Ôj

OtAjû;u| DjàBjO"aPš (àN";j" DjŒCjªå

=kuÑôïš|ÚuãÛ}=kuÑôïš|ÚuãÛ}=kuÑôïš|ÚuãÛ}=kuÑôïš|ÚuãÛ}=kuÑôïš|ÚuãÛ}

=kuÑôïïš|ÚuãÛ}ä =kuÑôïïš|Úur|dD} #à;j" Ajt;kjÇAj"Ôjèj

Aj"rPù =j;u| =j;u| ú|f NÚj"\‰Új"Aj =j;jÔjèj"å

æljrÔjælj~;jbš !\ EuU¥<j =jÈAjtL;jbš $ :urà;jÚu

(;j"YDj"\‰Új"Aj ÚoCjÄÔjèjbš æloÚj:jAjû +à;oT;uå

=kuÑôïïš|ÚuãÛ}Ôu Djºà:j !d‰:jº #Pšå !;urà;j" DjàO""ù‰

AjDj"‰å aBu|CjAoT úPAjû i?uÔjèjbš :j<j‹ =oZÔu :o<j"

#Új"Aj AjDj"‰å æljrÔjælj~;jbš :j<j‹ =oZÔu :o<j"

<uãDjT~ùAoT #Új"Aj ÚoDoOt^ù ;o:j"å :o<oT

^|Y<j Ø ur: uO"bš Au"|? u Nà;j" I<jYÔ u

eàdd;j";jPšå ^|YÔoT úrèjAuÔjèj Aj"rPù

æljrÔjælj~úx Eur|;oÔj Dj;j"Š Ôj;jŠPaPš;u !;jÚj

Øur:uO"bš Nà;j" Ajt<jAj<j ;u|Ej =jÈAu|id :j<j‹
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DjEjI ÖjK"AjXú =oÈÚjàvld;uå úrèjAu æoaÔjèj"

!Cj"ª qèjúx Eur|Ôj];jŠbš !;jr NÚj"\‰ÚjbPšå

=kuÑš|ÚuãZ<j ;ur|CjRxà:j Ajt<jAj<j;u| ;ur|Cj (àN";j"

#;jYà;j DjŒCjªå ^]k~CjªAo;j úPAjû i?uÔjèjbš

=kuÑïš|ÚuãÛ} DjàO""ù‰ Újr=j;jbš;j"Š !à:jEj i?uÔjèj"

#Új"Aj?uš?oš Aj":j"‰ úrèjAu æoaÔjèjr qèjúx

Eur;jà:u?oš !?uš?oš ^|Y<j DjAu"|:j =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

=jÈ:jÇù›AoT;uå ^|Y<j Aj"rPùAu| 60% ÚjCj"ª

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} Ajt<jAj<j ;u|Ej =jÈAu|iDj":j‰;uå #;jÚj

Øur:uÔu æu|Úu æu|Úu AjDj"‰Ôjèj Aj"rPùAjÑ =jÈAu|id;jbš

Eo^O" =jÈAjtL !:jÇ]kùå

=kuÑôš|ÚuãÛ} ù"ZO""Aj ^|Y<jbš (!à:jI~P)

Ajt:jÈ #Új"Aj û]Pšå <oAjû ]<j^:jÇ NèjDj"Aj

ÙurAjtÇÙur|ä ÓoÇÚjÙ}ä $Új"f¿ä æoèuä Au"LDj"ä

;ob¥^‹ä qPrÔuÛu†ä Du|N"ä PAjàÔj #:oÇ]Ôjèjbš

< u ãD jT~ùAoTÒ"| aa;k j  = j ÈA jtLÔjè jbš

#Új"Ajû;j"àK"å a|èu;u?u-!Zúä EurÔuDur=jûô ï ï Œ

Kr:}=u|D}ªä #:oÇ]ÔjèjbšO"r #;uå Óoîo~<uÔjèj

úrèjAuÔjfà;j EurÚjEurAj""¶Aj EurÔu EoÔjr !AjûÔjèj

:oÇIÇAjDj"‰Ôjèj" ^]k~CjªAo;j Óoh"?uÔoT NèjDj"Aj

Ajt:uÈÔjèjPrš #;j"Š #AjûÔjèj Du|Aj<uh"à;jPr

BjY|Új;jbš #;j" =jÈAu|iDj":j‰;uå ̂ |Y<j Aj"rPù 60%

=kuÑôï ïš|ÚuãÛ} =jÈAu|iDj"Ajû;jÚj Øur:uÔu #AjûÔjèj

Aj"rPùAjÑ Du|Y;oÔj =kuÑôïïš|ÚuãÛ} =jÈAjtL !]kùAoT

Eo^O" =jÈAjtLAjÑ !:jÇ]kùAoT;uå "=kuÑôïïš|ÚuãÛ}

_|Z:j =jÈ;u|Bj"Ôjèjbš<j (Endemic Area)I<j Ajt:jÈ

A u"|b<j úPAj û A jD j" ‰Ô jè j< j" ‹ ùÛo†O"AoT

:jÇWDjæu|ÓoT NÚj":j‰;uå =k uÑô ï ï š|Ú u ãÛ} Úje:j

=jÈ;u|BjÔjèjbš<j I<j $ AjDj"‰Ôjèj<j"‹ NèjDj"Ajû;júx

OtAjû;u| qú›|=jÜu !<jÔj:jÇå

=kuÑôš|ÚuãÛ}O""ù‰ ^|Új<j"‹ Du|aDj"Ajû;jYà;j

A j"< j"C j ÇÚ jC u ª| !Pš;u Øo< j"AoÚ j"Ô jè jr

NbOtÔj":j‰Auå (:j"‰Ôjèj" ÔoZÔjèj<j"‹ (èuO"?oÚj;u

(èuO"":j‰Auå æljra"O"<j"‹ %èj?oÚj;u %èj":j‰Au;

Aj";kjÇ;jbšÒ"| ù"d;j" v|èj"Aj Do;kjÇ:u EuÖj"¥å

EjDj"Ôjèj" DjAj"=j~ùAoT EoP" ùÚuO""Ajû]Pšå

#à:jEj Øo<j"AoÚj"Ôjèj<j"‹ GY|]DjP" OtÚjr

Aj""à;u NÚj"Ajû;jr #Pšå =kuÑôïïš|ÚuãÛ} ^|Új<j"‹

Eoh"d;j æl jra" ùÈA u"|L =k jPAj: j ‰: u

ùèu;j"úrèj"¿:j‰;uä æljra" ÔjÛj"DoÔj":j‰;uå =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

Aj"@®<jPrš =jÈAu|iDj"Ajû;u| !Pš;u !à:jEj ̂ |Y^à;j

æuèu;j qEoÚj =j;o;nkj~ÔjèjbšO"r !PŒ =jÈAjtL;jbš

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} Óo@dúrèj"¿:j‰;uå Úu|Cu¶Dur_Œ<j Aj"rPù

Úu|Cu¶ Ej"èj"ÔjèjbšO"r Óo@dúrèj"¿Ajû;j"àK"å

=kuÑïïš|ÚuãÛ} O""ù‰ ̂ |Új<j"‹ù"Z;j Ajt:jÈ]à;j?u|

I<jÚj" =kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|Ôjúx :j":o‰Ôj"Ajû]Pšå #:jÚj

!àBjÔjèj Au"|Pr !AjPàvdÚj":j‰;u  Dj;jY ù"ZO""Aj

^|Y<jbš =kuÑôïïš|ÚuãÛ} #Új"Aj =jÈAjtL (Cj"ª? Dj;jY

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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^|Új<j"‹ ù"ZO""AjAjÚj" =jÈ\]<j NèjDj"Aj =zcªù

qEoÚj;j =jÈAjtLä !Aj]k (Cj"ª? =zcªÓoàBj;jbš<j

Auãa;kjÇ:u )<u|<j"? #:oÇ]å ÔoÈa"|L =jÈ;u|BjÔjèjbš

q]n k~ùAoTä DoAjtWùAoT eà;j"f]Új"A j

ùrbÓoÚjÚj"ä ùâcÓoa"~ùÚj"ä BjÈAj"W|aÔjèj"ä Úur|Ôj

^Úur|;k jù BjR‰ #Pš;jAjÚ j"ä =zcªù qEoÚj

NèjDj;jAjÚj" !]kù DjàîuÇO"bš AodDj"\‰;j"Š NEjèj

i|íjìÈAoT #;júx :j":o‰Ôj"Ajû;j"àK"å

æu|dÔuO"bš ;oEj EuÖo¥Ôj"Ajû;jYà;j BjÈAj"

W|aÔjèj" EuÖj"¥ ^|Új" ù"ZO""Ajû;j" DjEjIå

æu|dÔuO"bš %f;j M":j"ÔjfTà:j !à:jI~P qèjúx

Eur|T;j"Š =kuÑôïïš|ÚuãÛ} DjEj EuÖj"¥ =jÈAjtL;jbš

=jÈ:jÇù›AoÔj":j‰;uå EuÖj"¥ ^|Új" ù"ZO"æu|ÓoÔj"Aj

=jÈO""ù‰ =k uÑô ï ïš|ÚuãÛ} DjEj ;u|Ej;jbš EuÖj"¥

=jÈAjtL;jbš DjàÔjÈEjAoÔj"Ajû;j" Do;kjÇa;uå !à:uÒ"|

Aj"èuÔoP Aj":j"‰ <jà:jÚj;j ]<jÔjèjbš !à:jI~P;j

A j"Kª æu|dÔ u ÓoPRxà: j A u"|b<j A j"Kªúx

NÚj"Ajû;jYà;j EoÔjr $ AjÔj~;jAjÚj" EuÖj"¥ ^|Új"

ù"ZO";u| #Új"Ajû;jYà;jPr =kuÑôïïš|ÚuãÛ} =jÈAjtL

:o:oxbùAoT #fO"b;uå

EjP"šÔjfÔu Eurèj=jû NÚjP" (enamel) Aj":j"‰

Dental caries (àN Ejbš<j Úur|Ôj :jÛuO"P"

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} +à;j" a"\O"bš NèjDj?u| æu|ù" (àN

=oBo¥: j Ç aFo^Ôjè j D jàB ur|;k j< u Ô jA j"^d

!bš<jÚoCjÄÔ jè jbš ù"ZO""Aj ^|YÔu

%;uŠ|Bj=jÑAj~ùAoT =kuÑôïïš|ÚuãÛ} æuÚuDj"\‰;jŠÚj"å

<jAj"¶ ;u|Bj;jbšO"r $ Djà=jÈ;oO" =obd;j"ŠàK"å

#\‰|U<j DjàBur|;kj<uÔjèj =jÈÓoÚj !;j" !<jÔj:jÇ (à;j"

=jÈ\=o]:jAoT;jŠÚ jr #àÔušàÛ}ä !Au"|YÓo

;u|BjÔjèjbš $ÔjPr =kuÑôï ïš|ÚuãÛj<j"‹ ù"ZO""Aj

^|Y<jbš æuÚuDj"\‰Új"Ajû;j" \f;j"Nà];uå #;jÚj

eà]<j qBjO"Aj<j"‹ \fO"æu|R;uå

d|D jRxà: jPr !=oO"ùÚj A j": j" ‰

qDu~^Ó}Tà:jPr ùZAu" !=oO"ùÚjAu^dÚj"Aj

= k uÑ ôš|Ú u ãÛ} a"iÈ: j ^|Új< j" ‹ Ô jvl~@O"Új"ä

æoLà\O"Új" ù"ZO""Ajà: uÒ"| #Pšå

iBj"Ôjælj~;jbšÚj"AoÔj?u| !=oO"úrxèjÔoÔj":j‰;u:

Aj"Ôj" Ôjælj~;jbšÒ"| DoO"NEj";j"ä !àÔjaùP:uÔu

:j":o‰ÔjNEj";j"; N"]Š‡BjR‰ ù"àX:jAoÔjNEj";j"å

æoLà\O"Újbš EoP" %:j Œ\‰OtÔj; u|

Eur|ÔjNEj";j"å "=kuÑïš|ÚuãÛ} _|Z:j =jÈ;u|Bj" (En-

demic Area)Ôjfà;j :o:oxbùAoT Ôjvl~@O"Új"ä

æoLà\O"Új" EurÚjÔjÛu <u?uDj"Ajû;j" Djrù‰å

=k uÑôš|Ú u ãÛ} ;u|Bj;j !;n k jAo =jÈ=jàÖj;j

OtAjû;ur| +à;j" Aj"r?uÔu d|a":jAo;jà\Pš

Au"|P¶Kª;j ^|Y<jbšä A j"è uO" ^|Y<jbš

#Új"Ajû]PšAo;jÚjr DjAo~à:jOt~a"OtÔj"Aj

Pù›LÔjèj" Dj ŒCjªAoTAuå !;j" BjÚ jAu|Ôj;jbš

EjÚjÛj"\‰;j"Š DjàNà]kd;jAjÚj" q:jàù=jÛj"Ajà:oT;uå

æloÚj:j;jbš ù<oÇù"AjtYh"à;j eAjtPO";jAjÚuÔuä

!Doœà^à;j Ôj"IÚo:}AjÚuÔu EjN"’\‰Új"Aj û;j"

ùèjAjèjÓoYOtT;uå

<uãDjT~ù !;kj"’‡:jAo;j =kuÑôš|ÚuãÛ} G^IÔjèjbšä

i?uÔjèjbš Bj:jBj:jAjt<jÔjfà;j DjàÔjÈEjAoT;jŠÚjr

eà;u?oš DjAj"DuÇOtÔj;u $ÖuÔu (ÚjÛj" Aj"rÚj"

;jBjùÔjfà;j Ajt:jÈ <jAj"Ôu :urà;jÚuÔjèoÔj"\‰Új"Ajû;júx

#ÚjNEj";o;j aBu|Cj ÓoÚjLÔjèu|^ÚjNEj";j"?

#;jŠRx;jŠà:u !:jÇPŒ ÓoP;jbš =jÈ:jÇù›AoÔjP"

ÓoÚ jLÔjè u|< j" (àN $ (Pš =j ÈB u ‹Ô jfÔ u

úrèjAuæoaÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj qAjBjÇù:uO"bš

EoÔjr !à:jI~PAj<j"‹ O";oº:j;oº NèjDj":o‰

Nà]Új"A j û; jÚ jbš %:j‰Ú j !ÛjTÚ j"A j û; j< j" ‹

!PšÔjèuO""Ajà\Pšå
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W?ušÔ jè jbš< j 70:oPršù"Ôjè jbš =k uÑš|Ú u ãÛ}

=jÈ:jÇù›AoT;uå Dj"AjtÚj" 70 Pù› I<j AoDj‰AjAoT

!=oO"úx dP"R;oŠÚuå

NÚj"Aj AjCj~Ôjèjbš =k uÑô ï ï š|Úu ãÛ} AoÇ_‰

aDj‰ÚjÜuOtÔj"Aj EoÔjr Úur|TÔjèj DjàîuÇO"r

EuÖo¥Ôj"Aj DjrÖj<uÔjèj" #Auå

=kuÑôïš|Úur|dD}=kuÑôïš|Úur|dD}=kuÑôïš|Úur|dD}=kuÑôïš|Úur|dD}=kuÑôïš|Úur|dD}

+à;j" b|KÚ} ^|Y<jbš =kuÑôïïš|ÚuãÛ} =jÈAjtL

^Ôj]k =jZd;j";jRxà:j EuÖo¥T #;j"Š !;j<j"‹

ù"ZO"":o‰ Eur|;jbš ùÈAu"|L NÚj"Aj Úur|ÔjAu|

'=kuÑôš|Úur|dD} Úur|Ôj'ä !;jÚjà:u +à;j" b|KÚ}

^|Y<jbš 1.a"åbåÔoÈà =kuÑôïïš|ÚuãÛ} Dj"ÚjR›:j (à;j"

:jQÚj" ^Ôj]k=jZd;j"Š #;j" EuÖj"¥:o‰ Eur|;jbš

EuU¥;j =jÈAjtLùx<j"DoÚjAoT =kuÑôïïš|Úur|dD}<j aa;kj

Úur|ÔjÔjèj" Óo@dúrèj"¿:o‰ Eur|Ôj":j‰Auå :jQÚj"

= j ÈÒr|Ôj Bo?uO"bš =jY|R›d =k jb:oàB j

=jÈùXdÚj":o‰Úuå =kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|Ôjúx UR:uœ

#Új"Aj û]Pšå Aj""àØoÔjÚ jrù:o ùÈAj"Ô jè j< j" ‹

úãÔurèj"¿Ajû;jÚj Aj"rPù :jÛuÔjK"ªAjû;urà;u| UR:uœå

a"\a"|Y;j =k uÑô ï ï š|Úu ãÛ} ^|Új<j"‹ ù"ZO"P"

=oÈÚ jàvld;j qÚj" \àÔjè j" !;n k jAo +à;j"

AjCj~;urèjÔoT $ Úur|Ôj Óo@dúrèj"¿:j‰;uå

ù"ZO""Aj +à;j" b|KÚ} ^|Y<jbš 1-Yà;j

3a"å ÔoÈàå = k uÑ ô ï ï š|Ú u ãÛ} #;jŠbš ';jà: j; j

=kuÑôïïš|Úur|dD}' (Dental florosis) 3 Yà;j 6 a"å ÔoÈ

#;jŠbš '(P"v<j =kuÑôïïš|Úur|dD}' (Skeleton Fluo-

rosis) Aj":j"‰ 7 a"å ÔoÈà Aj":j"‰ !;jRxà:j EuÖj"¥

#;jŠbš (P"æu|:jÚj =kuÑôïïš|Úur|dD}" (Non-Skeleton

Fluorosis) (àN EuDjY<j Úur|ÔjÔjèj" Óo@dúrèj"¿:j‰Au

(à;j" :jQÚj" DjŒCjŒ_ÛjdÚj":o‰Úuå

= k uÑš|Ú u ãÛ} =j ÈA jtLùx< j"DoÚ jAoTÒ"|

: j: j œàNà]k: jÚ ur|Ô j = j È: j Çù›AoTÒ"| Nà;u|

=kuÑôïïš|Úur|dD}

îoh"?uh"à;j

EjP"šÔjèj"

aùâ:jÔuràZÚj"Ajû;j"å

;u|B j; j 260 W?ušÔ jè jbš 60 DoaÚj

AoDjDj°èjÔjèjbš !d‰:jº;jbš;uå Dj"AjtÚj" 7½  úr|X

I<j :j":o‰T;oŠÚuå #AjÚjbš 14AjCj~ÔjèurèjT<j

Aj"ùxèj" 60 Pù›;jCj"ª #;oŠÚuå qà;kjÈä ÚoIDo°<jä

Ôj"IÚo:}ä ;uEjbä :ja"èj"<oÛj" ÚoIÇÔjèj" =jÈ;nkjAj"

Do°<j;jbš NÚj"Aj ÚoIÇÔjèj"å

ù<o~Kù;jbš ùÚoAjf Aj":j"‰ Aj"?u<oÛj"

=jÈ;u|BjvKªÚu NO"P" d|Au"O"bš NÚj"Aj 19

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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\|Új":j‰;uà;j" Eu|èjP" Do;kjÇaPšAo;jÚjr #:jÚj

!àBjÔjèj Au"|Pr !AjPàvlDjPŒXª;uå

= k uÑš|Ú ur|dD} ^;ko< jAoT aèjàNAoT

Óo@dúrèj"¿Aj Úur|Ôjå I<jÚj !YaÔu| æoÚj;jà:u

Dj]ŠPš;u eàdDj":j‰;uå #;j" DoàÓoÈa"ù Úur|Ôj !Pšå

=kuÑïš|Úur|dD} Úur|Ôj 3 Y|\O";oT;j"Š +N’YÔu

)ùÓoP;jbš Aj"rÚj" Úur|ÔjÔjèj" Óo@dúrèj¿NEj";j";

úPAjYÔu +à;j" Úur|Ôj Ajt:jÈ Óo@dúrèj¿NEj";j"å

Aj":u‰ úPAjYÔu (ÚjÛj" Ajt:jÈ Óo@dúrèj¿NEj";j"å

NÛjAjÚu<j‹;uä Nbš;jÚu<j‹;u DoAjt<jÇAoT (Pš

AjÔj~;jAjÚjr #;júx :j":o‰Ôj"Ajû;j"àK"å Aj"ùxèj"ä

O""AjùÚj"ä O""Aj\O"Új"ä <jÛj"AjO"dœ<jAjÚj"

AjO"Doœ;jAjÚj"ä (Pš AjO"dœ<jAjÚj" NbOtÔj":o‰Úuå

O""Ajù O""Aj\O"Új" !ÓoP;jbš Ajâ;jŠ‡ÚoT úr|P"

eZO"æu|ÓoT NÚj":j‰;uå <jÛj" Djà=jÑL~AoT

æoÔj":j‰;uå ;u|Ej vbš<jà:u æoÔj":j‰;uå qW|Aj

=jO"~à:j !àÔjaùPÚoTä EuèjAjÚoT Doa<j

^Y|ú›O"bšÚjæu|ÓoÔj":j‰;uå æo?oÇAjDu° Aj""TO""

\‰;jŠà:u <u|ÚjAoT Ajâ;oŠ‡=jÇ;jbš ÓobÛjæu|ÓoTÚj":j‰;uå

ù"K"àN;jbš ;j"ZO""AjAjYPš;u q]nk~ù d°\

Uà:oI<jùAoÔj":j‰;uå =kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|Ôjúx

:j":o‰Ôj"Ajû;uà;jÚu !;j" N;j"RDj"Ajû;jr #Pšä

Doh"Dj"Ajû;jr #Pš !à:jEj æljOt<jù aU:jÈ Úur|Ôjå

Úur|Ôj;j æljOt<jù:uÔuä \|AjÈ:uÔuä !;jÚj ùÚoèj

Aj""G =jÈ;ji~Dj"Aj úPAjû =jÈùÚjLÔjèj<j"‹ úèjÔu

Aj"àZDj?oT;uå ÚoØoDo°<jä Ôj"IÚo:}ä %:j‰Új=jÈ;u|Bj

ÚoIÇÔjèjbš<j I<j Eu|Ôu <jÚjèj"\‰;oŠÚuå (àN";jÚj

NÔu¢ #Ajû æuèjù" ÖuP"š:j‰Auå ;uEjbO" Cenre for

Sceinece and Environment DjàDu° =jÈùXDj"\‰Új"Aj

Down to Earth =j\Èúh"à;j #AjûÔjèj<j"‹ qÒ"x

AjtÛj?oT;uå 1) ÚoØoDo‰<j;j ÚoI;ko^ IO"=jûÚjúx

20 Råa"|å ;jrÚj;jbš IÚo‹<où";u~ (àN ÔoÈAj"å

!bš O""ùÚoÔjbä O""Aj\O"ÚoÔjb <ur|ÛjP"

dÔj"Ajû;u| #Pšå !bš 1200 Aj"à]O" !AjÚj AjO"Dj"œ

(Cu ª| qTÚjb !AjÚ j E jP"šÔ jè uPš d|fAuä

aAjL~AoTAuå ÔoÈAj";j 30AjCj~;j DoO"Ú} dàÔ}

!:jÇà:j <ur|a^à;j :jAj"¶ æo;ku AjÇù‰ =jZDj":o‰<u"

<jAj"¶ ælj"IÔjèj"ä AurLúãä AurLÓoP"ä DuràKÔjèj"

%v’úràZAu (&]úràZAu) D j;o

<ur|O""\‰Új":j‰Auå ù"f:jbšà;j )èjæu|Óo;jÚu

(bšPš;j æo;kuOtÔj":u‰" !;u| ÔoÈAj";j 40AjCj~

AjO"dœ<j N<jºÚ} ?o?} Eu|fú ÔoÈAj";j ^|Y<j d°\

NÔu¢ æuèjù" ÖuP"š:u‰ " <jAj"¶ &Y<jbš 3 AjCj~Ôjèj

=kuÑôïïš|Úur|dD} îoh"?uh"à;j æu<j"‹Aj"rèu

ÛuràÓoTÚj"Aj AjO"DjxÚj"å
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aDjW~Dj?oÚuå <j<jÔoT =jÈ:uÇ|ùAoT ùùxDurà;j<j"‹

^a"~d DjEoO" AjtÛj?oYÚo ?" =kuÑïš|Úur|dD}

Úur|Ôjúx :j":o‰Ôj"Aj Aj""<j‹ $:j ]<júx 40 Råa"|å

<jÛuO""\‰;jŠå 4.) Ôj"IÚo\<j !Au"È|b W?ušO"

ÔuràÛoÚjÜ} ÔoÈAj";j ^Aod RBur|Ú} =jÚjAurÚ}

:j<j‹ ÔoÈAj";j d°\ ù"Y:j" Eu|f;j Ajt:j"Ôjèj"

ùÚj"ÜoI<jùAoTAu" ÔoÈAj"Dj°Új Aj""GÇ ùDj"N"

AjÇAjDoO"úx #;jYà;j \|AjÈ EurÛu:j v]Š;uå

æljra"O"<j"‹ %èj"AjAjÚj DjàîuÇ ùÈAu"|L :jÔj"¢:o‰

#;uå Aj"L"® Aj":j"‰ æuèuÔjfÔu =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !=oÚj

<jCjªAj<j"‹àK"AjtÛj"\‰;uå ;jBjù;j eà;u (ùÚu

+à;jÚjbš 100 úåWå Ej\‰ æuèuO""\‰;j"Š #]|Ôj 40

úåWå Ajt:jÈ æuèuO"P" Do;kjÇAoT;uå =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

^|Ú j" Eoh"d;jŠYà;j Ô ur|]kO" Ú j"U

!DjE j ÇùÚ jAoTÚj": j ‰; u" 5 %:j‰Ú j = j È; u|B j; j

ÚoO{}NÚu|b Aj":j"‰ %<o‹A} W?ušÔjèjbš<j 1b|KÚ}

^|Y<jbš ùÈAj"AoT 15 a"åÔoÈàå Aj":j"‰ 7 Yà;j

8a"åÔoÈàå #;uå %<o‹A} W?ušÔ u D u|Y;j

dÚoE}îu|Úo (àN ÔoÈAj" DoAjtWù NeCoxÚjúx

NbOtT;uå $ ÔoÈAj";j :jÚj"@O"Új<j"‹ æu|Úu

ÔoÈAj"Dj°Új" aAoEjAoÔjP" Aj""à;u NÚj"\‰Pšå !;u|

Y|\ q ÔoÈAj"úx æu|Úu ÔoÈAj"Ôjfà;j EuL"® Aj"ùxèj<j"‹

úrÛjP" Aj"à;u OtÚjr NÚj"\‰Pšå

\Èa;kj =kuÑôš|Úur|dD}\Èa;kj =kuÑôš|Úur|dD}\Èa;kj =kuÑôš|Úur|dD}\Èa;kj =kuÑôš|Úur|dD}\Èa;kj =kuÑôš|Úur|dD}

=k uÑô ï ï š|Ú ur|dD} Úur|Ôj 3 Ú jr=jÔ jè jbš

=jÈ:jÇù›AoÔj":j‰;uå

1) ";jà:j;j =kuÑôïïš|Úur|dD}"(Dental Fluorosis)

=kuÑôïïš|Úur|dD} _|Z:j =jÈ;u|DjÔjèjbš (Endemic Area)

Ej"K"ªAj æuèuO""Ajä <u?udÚj"Aj Aj"ùxèjbš #;j"

Óo@dúrèj"¿: j ‰;u Aj"ùxèj EoP" EjP"šÔjè j"ä

BoBjº:jAoT Aj"rÛj"Aj EjP"šÔjèuÚjÛjr #;júx

: j":o‰Ôj": j ‰Auå Aj"ùxè jbš EjP"š aèjàNAoT

Aj"rÛjNEj";j"å EjP"šÔjèj Au"|?u Eurèj=jû (Enamel)

=kuÑôïïš|Úur|dD}

îoh"?uh"à;j

úãÓoP"

ÛuràÓoTÚj"Aj

AjO"DjxÚj"å

=kuÑôïïš|Úur|dD} îoh"?u AodAjtÛj?oÔj;j"å

=kuÑôïïš|Úur|dD} îoh"?u NÚj;j EoÔu Aj""<u‹Öj¥Yú

:uÔu;j"úrèj"¿Ajû;u| =jYEoÚjå

^Újà:jÚj NÚj]à;oT 25úrèjAu æoaÔjèj" N\‰

Eur|;j"Ajûå #Új"Ajû;j" +à;u| +à;j" úrèjAu æoaå

Auã;jÇÚj" !;jÚj ^|Új<j"‹ ù"ZO"æoÚj;uà;j" (Öj¥Yú

úrKª;oŠÚuå !;j<j"‹ vKªÚu æu|Úu ;oY <jAj"Ôu

#PšAoT;u" 2) Ôj"IÚo\<j !Au"È|b W?ušO" Pb:o

ú›|:jÈ;j I<jÚj" :jAj"¶ :jAj"¶ Aj"<uÔjèjbšä ùùxDj"Ôjèjbš

EjÔj¢Ôjèj<j"‹ <u|:j" EoR;j"Šä !AjûÔjèj<j"‹ eZ;u|

)èjæu|ù"ä ùrÛjæu|ù" Aj":j"‰ !Ûo†Ûjæu|ù" 3) #;u|

Ôj"IÚo\<j =oK<} W?ušO" NbDoAo ÔoÈAj";j

æoN"?} æoh" =jÙu|?} :j<j‹<j"‹ a|R›DjP"

Nà;jA jYÔ u?oš !àÔj?oU ú|è j":o‰< u"<o<j"

AjtAj"rb ùùxd<jbš ù"f:j" Aj"Pä Aj"r:jÈ

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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Ejà:jEjà:jAoT AjtO"AoÔj":j‰ Eur|Ôj":j‰;uå EjP"š

ùÈAu"|L Ejèj]ä EjdÚj"ä Ôur|]kä ù=jûôïïŒ NL®ÔjfÔu

=jYAj:j~<uOtÔj":j‰;uå Ejbš<j Au"|?u !Ûj†Ûj†?oT

NL®Ôjèjbš ÔuÚuÔjèj" Óo@dúrèj"¿:j‰Auå ùÈAu"|L

EjP"šÔjèjbš :jr:j"Ôjèj"ä Újà;kjÈÔjèj" Óo@dúràÛj"

d|f %;j"YEur|Ôj":j‰Auå AjO"Doœ;jAjÚjbš ù=jûôïïŒ

NL®úx \Új"T aÓoÚjAoÔj":j‰Auä !à;jÔuÛj":j‰Auå 20-

30<uO" AjO"dœÔu?oš Ej?uš?oš v;j"Š Eur|Ôj":j‰Auå

Ej"èj"ù" EjP"š æu|Úu ÓoÚjL]à;j qÔj"Ajû;j"àK"å

2) "(P"N"Ôjèj =kuÑôïïš|Úur|dD}" (Skeletel

Fluorosis)å #;j" ;jà:j;j =kuÑôïïš|Úur|dD} Øur:uO"bš

!;nkjAo =jÈ:uÇ|ùAoT Óo@dúrèj"¿Ajû;j"å DuràKä

æu<j"‹Aj"rèuä R|P"Ôjèj"ä =o;jÔjèj"ä eAj"¶Zä

ù"\‰Ôuä<jÛj" #:oÇ] !àÔoàÔjÔjèjbš \|AjÈAo;j

<ur|Ajû =oÈÚjàæljAoÔj":j‰;uå Aj"rèuÔjèj Doà;jÈ:u

EuÖo¥Ôj":j‰;uä Aj"rèuÔjèj" %N"’:j‰Auå #;jYà;j

ù"\‰Ôuä æu<j"‹Aj"rèuÔjèjbš !DjEjÇAo;j <ur|Ajû

Óo@dúrèj"¿:j‰;uå æoPÇ;jbšÒ"| ÓoP"Ôjèj"ä úãÔjèj"

ÛuràÓoÔj":j‰Auå !ÓoP;jbš úãÔjfÔu úr|P"Ôjèj"

NÚj":j‰Auå æu<j"‹ ùAjt^<jà:u æoÔj":j‰;uå BoY|Yù

ÖjP<jA jP<j A jtO"AoT D j;o EodÔuÔ u

BjÚjÜoÔjæu|ÓoÔj":j‰;uå ;j"ZO""Aj BjR‰ä DoAj";nkjÇ~

Djà=uÑ|L~AoT <jid =jÚoAjPàvOtÔjæu|ÓoÔj"

:j‰;uå æu^‹<jbš Ôjr<j" DjEj Óo@dúrèj"¿:j‰;uå

OtAj û; u| æloÚ j EurÚj?oÔj"Aj û]Pšå ù"\‰Ôu

(: j ‰?oÔ j"A j û]Pšä \Ú j"TD j?oÔ j"A j û]Pšå

NT¢D j?oÔ j"A j û]Pšå úãÔ jè j< j" ‹ A u"|? u

(:j‰?oÔj"Ajû]Pšå æuèjÔu¢ (bšPš;j qOtDjä <ur|Ajû

Óo@dúràÛj" EodÔuh"à;j )èj"Ajû;júx Aj"<jDuœ|

qÔj"Ajû]Pšå

3. "(P"æu|:jÚj =k uÑô ï ïš|Úur|dD}" (Non

skeleteld fluorosis) $ =kuÑš|Úur|dD} Úur|Ôj

(P"N" Aj":j"‰ EjP"šÔjfÔu Ajt:jÈ NÚj"Aj Úur|Ôj (àN

:j=jûôïïŒ !vl=oÈO" AoÇ=jùAoT Ejv’Új"Aj =jÈO""ù‰

#:jÚ j !=oO"Ôjè j NÔu ¢ (endemic Area)

=jÈ;u|BjÔjèjbš<j I<j %=u|R›Dj"Ajû;u| EuÖj"¥å !Pš;u

$ Úur|Ôj ]|íjì~ÓoP;jAjÚuÔu ùàÛj"úrèj"¿Ajû;u|

ùCjªAoÔjb;uå AjtàDjGàÛjÔjèj"ä <jÚjÔjèj AjÇAjDu°ä

EurÙuª ùÚj"èj"ä W|Üo~àÔjÔjèj" Aj"r:jÈ AjÇAjDu°ä

Újù‰<oèjä ÖjAj"~ #:oÇ]ÔjfÔu DjàNà]kd;jà:u $

Úur|Ô j Óo@dúrèj" ¿: j ‰; uå A jtàD jGàÛjÔ jè j"

Ô jÛ j"DoÔ j": j ‰A uå ; j"N~PAoT < ur|Aj û

=oÈÚjàæljAoÔj":j‰;uå EurÙuªO"bš %N’Újä %Yä

<ur|Aj û !W|L~ä EurÙuª : urè uO""Aj û; j"

EjdAoÔj]Új"Ajû;j"å Aj"PN;jŠ ‡:u #:oÇ]Ôjfà;j

<jÚjèjæu|ÓoÔj":j‰;uå æoO"bš Ej"L"®Ôjèj"ä ÓoP"

æuÚjèj"Ôjèjbš <jAuä úãÓoP"Ôjèjbš DjŒBo~<j"æljAj;j

<oBjä =j;u| =j;u| :j?u<ur|Ajûä æoOtYúä :j?u

\Új"Ôj"Ajû;j"ä ^Új":oœEjä ^BjÇR‰ä ^cÍO":uÔjèj"

æo]kDj":j‰Auå ÖjAj"~;j Au"|?u qÔoÔu¢ ^|bå úà=jû

Aj"Öu¥Ôjèj" Aj":j"‰ æuræu’Ôjèj" Óo@dúràÛj" 7-8

]<jÔ jè jbš ÓoÜuOtÔj": j ‰A uå Ú jù‰<oè jÔ jè j "

&]úràÛjà:oÔj":j‰Auå !PŒAj"r:jÈä NEj"Aj"r:jÈä

Aj"r:jÈ AjtÔj~;jbš <jAuÔjèjr Aur;j?oÔj":j‰Auå

úPAjYÔu ;nkuãÚoO{}† ÔjÈà]nk ;urÛj†;oÔj":j‰;uå Aj"r:jÈ

_àÛjÔjèj" DjAj"=j~ùAoT úPDj ^Aj~eDj"Ajû]Pšå

ùÈAu"|L =oBjº~AoO""aÔu :j":o‰Ôj"Aj Do;kjÇ:u %àK"å

Au"|b<j Pù›LÔjè u?oš $ Úur|Ô júx

:j":o‰;jAjÚ uPšÚjbšO"r #;uŠ| #Új":j‰Auà;j"

Eu|èj?oÔj;j"å

^|Y<j =jY|ú› Aj":j"‰ Úur|TÔjèj Dja"|ú›^|Y<j =jY|ú› Aj":j"‰ Úur|TÔjèj Dja"|ú›^|Y<j =jY|ú› Aj":j"‰ Úur|TÔjèj Dja"|ú›^|Y<j =jY|ú› Aj":j"‰ Úur|TÔjèj Dja"|ú›^|Y<j =jY|ú› Aj":j"‰ Úur|TÔjèj Dja"|ú›

Djrù‰ =jYEoÚj;j ùÈAj"Ôjèj<j"‹ úãÔurèj¿P"

!<j"AoÔj"Ajà:u OtAjû;u| ÔoÈAj"ä Dj°èj !;nk jAo

:oPršù" !;nkjAo =jÈ;u|BjÔjèjbš<j ̂ |Y<j Aj"rPÔjèjbš
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=kuÑš|ÚuãÛ} =jÈAjtL (Cj"ª? EoÔjr =kuÑôïïš|Úur|dD}

Úur|Ôjúx :j":o‰TÚj"Aj Úur|TÔjèj DjàîuÇ !AjÚj

d°\Ôj\Ôjèj NÔu¢ GU:jAo;jä Ajte\ !Ôj:jÇa;j"Š

!:jÇà:j AuãFo^ùAo;j Dja"|ú›h"à;j Ajt:jÈ #;j<j"‹

=jÛuO"P" Do;kjÇå BjÈ;uŠ‡ä qDjR‰ä DjAj"=j~ÜuO"

Aj"<ur|æloAj;j dN’à]h"à;j Ajt:jÈ $ úPDj Do;kjÇå

Øur:uÔu !:oÇ;kj"^ùAo;j =jÈÒr|Ôj Bo?uÔjèjr !Cuª|

!Ôj:jÇa;uå Ajt<jAj<j Újù‰ä Aj"Pä Aj"r:jÈä X-Ray

=jY|R›Dj"AoÔj AjeDj"Aj (Öj¥YúÔjèj<u‹?oš #Prš

^Aj~eDjæu|ÓoÔj":j‰;uå $ÔoÔj?u| #;jÚj NÔu¢

æu|Óo;jCj"ª qÚur|=jÔjèj" ú|fNÚj"\‰Auå #;j"

(PšYÔjr \f]Új"Aj Dj:jÇAo;jÚjr :jÛuO"P" OtÚjr

O"\‹dPšå #bšO"AjÚuT<j =jÈÒr|ÔjBo?uO"bš<j

=k jb:oàBjÔjèj<j"‹ <jàN"Ajû;j" ùCjªDo;kjÇAoT;uå

DjàBjO"=jÛj"Ajà:jEjAjûÔjèoTAuå DjŒCjªAo;j GU:jAo;j

=kjb:oàBj #;oŠÔj Ajt:jÈ !;jùx<j"Ôj"LAo;j =jYEoÚj

úãÔurèj¿P" Do;kjÇaÚj":j‰;uå =kuÑôïïš|ÚuãÛ} #Új"Aj ùÛu

#PšAuàNà:u úPAjû =kjb:oàBjÔjèj" =jÈùKAoTAuå

=k uÑ ô ï ï š|Ú u ãÛ} #Pš]Új"Aj ùÛu #;u (àNà:u

=kjb:oàBjÔjèj" =jÈùKAoTAuå =kuÑôïïš|ÚuãÛ} =jÈAjtL;j

NÔuT<j =kjb:oàBjÔjèjPrš )Új" =u|Új"ÔjfAuå #Ajû

Aj""à;u qÔj;jà:u <ur|Zúrèj¿æu|ÓoT;uå

=kuÑïš|ÚuãÛ} !à:jI~P;jbš +à;u| =jÈAjtL;jbš

#Új"A j û]PšåM": j"A jt<jÔ jfÔ j : jùxà: u

N;j?oÔj"\‰Új":j‰;uå e|TÚj"AoÔj +Au"¶ Ajt:jÈ

= jY|R›d;j = k jb:oàB jA j< j" ‹ !à\Aj" (à;j"

=jYÔj@Dj"Ajà\Pšå =jÈ\AjCj~ =jY|R›Dj":j‰?u|

#Újæu|ÓoTÚj":j‰;uå 1987Újbš ÚoW|A} Ôoà]k

ÚocÄ|O" ù"ZO""Aj ^|Y<j a"Cĵ ‹<j qBjÈO";jbš

;u|Bo;jÇà: j NEj"B j / = j È; n k jA j"æoYÔu ^|Y<j

Ôj"LAj"Kª;j aa;kj !àBjÔjfÔoT =jY|ú›Ôjèj"

<jÛu;j";j" vKªÚu Aj":u‰ <jÛu;u| #Pšå q;jÚu

ÚoIÇAj"Kª;jbš <jà:jÚj aa;kj #?oîuÔjfà;j vZ

vZOtT aa;k j  A j"rPÔjè j = jY|ú›Ô jè j"

<jÛu]Új"Ajû;j"àK"å

=jÈÒr|Ôj Bo?uÔjèjbš<j =k jb:oàBjÔjèj<j"‹

=jÈ\ÒrN’Új" GU:j =jZdúrèj"¿Ajû;j" !Ôj:jÇa;uå

!;jÓoxT =kuÑôïïš|Úur|dD} _|Z:j =jÈ;u|BjÔjèjbš<j

=jÈ\Òrà;j" ÔoÈAj";jbš Aj"<uAj"<uÔjr ælu|XúrK"ª

G";oŠT I<jÚj<j"‹ Djà;ji~d DjAj"ÔjÈAoT Dja"|ú›

<jÛud;oÔj Ajt:jÈ Úur|TÔjèj ̂ IAo;j DjàîuÇä Úur|Ôj;j

DjºÚjr=j DjŒCjªAoT GU:jAoT \f;j"NÚj":j‰;uå ̂ |Y<j

=kjb:oàBj;j Dj:oÇDj:jÇ:uO"<j"‹ Úur|TÔjèj =jÈ:jÇù›

Dja"|ú›h"à;j GU:j =jZdúrèj¿NEj";oT;uå

(ÚjÛjùrx :oèu AjtÛj"Ajû;jYà;j DjYOt;j Ajte\

dÔjb;uå ù<oK~ù;j?ošÔjbä ;u|Bj;j?ošÔjb $

Dja"|ú› qTÚj"Aj NÔu¢ q;koÚjÔjèj" dÔj"\‰Pšå

=jÈùKAoÔj"\‰Új"Aj !àR !àBjÔjèj" OtAj q;koÚj;j

A u"|? u ^à\Au (àN NÔu ¢O"r <oAj û

aAu|UDjæu|ÓoÔj":j‰;uå

OtAjû;u| ÔoÈAj";j ̂ |Y<j Ôj"LAj"Kª;j AjÚj]O"

=jÈÓoÚj +à;j" b|KÚ} ^|Y<jbš 6.a"åÔoÈà #;u

(à;j" =jÈùÙoT;jŠbš !;jÚjà:u q ÔoÈAj";jbš

Úur|TÔjèj DjàîuÇ !]kùAoT #Újæu|ù"å q;jÚu !à:jEj

úPAjû ÔoÈAj"Ôjèjbš Úur|TÔjèj" ùàÛj"Nà;j;uŠ| #Pšå

Aj":ur‰à;j" ÔoÈAj";jbš 1.5 a"åÔoÈà (à;j"

=jÈùKAoT;j"Š !bšÔu ælu|X ^|Z;oÔj Úur|TÔjèj"

!]kù DjàîuÇO"bš #Új"Ajû;j" ùàÛj" Nà];uå #à:jEj

!<u|ù =jÈAjt;jÔjèj"ä !Öo:j"O"~Ôjèj" Aj""à;u

D jàæl jaD j; jà: u (Öj¥Ú j A jeDjæ u|ù"å AoÇ= jù

DjàBur|;kj<uä!;jÇO"<j <jÛud;oÔj ^IAo;j Dj:jÇ

NO"bÔu NÚj":j‰;uå

Auã;jÇR|O" UR:uœAuã;jÇR|O" UR:uœAuã;jÇR|O" UR:uœAuã;jÇR|O" UR:uœAuã;jÇR|O" UR:uœ

=kuÑš|Úur|dD} Úur|Ôjúx Doà=jÈ;oh"ùAoT

UR:uœ #PšAuàN";j" $ÔoÔj?u| Dov|:oTÚj"Aj

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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aCjO"å Úur|Ôj NÚj;jà:u :jÛuO""Ajû;urà;u| UR:uœå

DjAj"";oO" qÚur|ÔjÇ (Public Health, Community

Health) aæloÔj;jbš NÚj"Aj $ Úur|Ôj #\‰|U<j;j"å

;u|Bj;jbš 7;jBjùÔjèj #\EoDja;jŠÚjr (ÚjÛj"

;jBjùÔjfà;j Ajt:jÈAu| Úur|Ôj;j \|AjÈ:u EuÖo¥T

ú|fNÚj"\‰;uå q;jÚu  $ ù"Y:jà:u Aj":j"‰ !;kjÇO"<j

Au ã; jÇR|O"AoT DjàBur|;k j< uÔ uä D jÓo~ÚjÔ jè j"

!AjÓoBjÔjèj<j"‹ ùbŒdùrÛjæu|ù"å

= k uÑ ô ï ï š|Ú ur|dD} EuU¥< j ú›|: j ÈÔ jè jbš

Óo@dúrèj"¿\‰Új"Ajû;jYà;j !^AoO"~AoT Auã;jÇÚjr

$ ù"Y:j EuU¥<j ÔjAj"<j EoÔjr Ajte\ =jÛuO"P"

qÚjàvld;oŠÚuå UR:uœ #PšAo;jÚjr Auã;jÇÚj"

ÔjAj"^Djæu|Óo;j =obDj?u| æu|Óo;j !<u|ù !àBjÔjèj"

#;uŠ|#Auå Auã;jÇÚj DjPEuÔjèj" I<jÚj =obÔu

Au|;jAoùÇÔjèjà\Új"Ajû;jYà;j !AjYÔu O";nku|Öj,AoT

\èj"Ajfú ^|ÛjNEj";oT;uå :jAj"¶ AoÇ_‰O"bš

#PšAuà;j" úãùXª ù"f:j"úrèj"¿Ajû;jRxà:j DoùCj"ª

Y|\O"bš Du|Au AjtÛjNEj";oT;uå

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} _|Z:j =jÈ;u|BjÔjèjbš ';jà:j;j

=k uÑô ï ïš|ÚuãÛ} ' Úur|ÔjÔjèj DjàîuÇ DoAjt<jÇAoT

EuÖo¥TÚj":j‰;uå EjP"šÔjfÔu OtAjû;u| <ur|Ajû

#Ú j"A j û]PšAo;j ŠYà;j UR:u œÔoT OtÚjr

=jÈO"\‹Dj"Ajû]Pšå q;jÚu =oÈ=j‰ AjO"dœÔu Nà;j

O""AjùäO""Aj\O"YÔu ^IAoTO"r qÔj DjAj"DuÇ

=oÈÚjàæljAoÔj":u‰å aAjL~Ao;j EjP"šÔjèj" aAoEjúx

!<jE j~: uO"< j" ‹àK"AjtÛj": j ‰A uå !à:jE j

Djà;jælj~Ôjèjbš ;jà:jAuã;jÇÚj" EjP"šÔjèj ù?uÔjèj<j"‹

:o:oxbùAoT Aj""Öj¥NEj";oT;uå #;jÚjbš Aj"rÚj"

a;ko<jÔjf;j"Šä !AjûÔjèj" +à;j" a;kj " ?oÇa"<u|ÙuÛ}

a|YàÔ}" (Laminated veneering) (àN";j"

!:j"Ç:j‰Aj" Do;kj<j (à;j" =jYÔj@Dj?oT;uå ù?uÔjèuPš

Eur|T EjP"šÔjèj" (à]<j d°\Ôu NÚj":j‰Auå q;jÚu

#;jÚj !Aj]k Aj"rÚj" !;nkjAo <oP"x AjCj~å <jà:jÚj

Aj":u‰ $ UR:uœ Aj""à;j"AjYDjæu|ÓoÔj":j‰;uå

"(P"v<j Aj":j"‰ (P"æu|:jÚjj " (Skeletel and

Non-skeltel fluorosis) aæloÔjÔjèjbš NÚj"Aj úPAjû

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} Úur|ÔjÔjèj" æu|Úu æu|Úu ÓoÚjLÔjfà;jPr

NÚj"Ajû;j"àK" (ÚjÛjr ÓoÚjLÔjfà;j NÚj"Aj Úur|ÔjÔjèj

Pù›LÔjèj" Au"|?ur‹|Kúx +à;u| Y|\OtT;jŠÚjr

vl<j‹Ao;j UR:uœ AjtÛjæu|ÓoÔj":j‰;uå #à:jEj

Djà;jælj~;jbš Endemic =jÈ;u|BjÔjèjbš<j Auã;jÇÚj"

Úur|ÔjÔjèj ÓoÚjLÔjèj<j"‹ DjYOt;j Y|\O"bš

Ôj"Új"\Djæu|ÓoÔj":j‰;uå

A j"rèuÔ jè j Óoh"?uÔ jèo;j q:j~Úu ãXÓ}œ

(Arthrtics) DoŒõÇàZ?uãXD} (Spandylities) qdªÒr|

=k uÑô ï ï š|Ú ur|dD}ä (Osteoporosis) qdªÒr|

Aj"?u|dOt (Osteomalacia) #:oÇ] Aj"rèuÔjèj

<ur|AjûÔjèj" æu|Úu ÓoÚjLÔjfà;j Aj"rZ;j"Ajû qT;j"Šä

=kuÑôïïš|Úur|dD} AoÇ_‰O"bš NÚj"Ajû]Pšå !;u| Y|\

Aj"ùxèjbš Óo@dúrèj"¿Aj YúÙ}œä =uÑ|bÒr|ä <oÓ}-

^|ä Øu^AjÚjAj{} <ur|AjûÔjèj" æu|Úu ÓoÚjLÔjfà;j

%;j’‡ad;j"Šå =kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|ÔjÔjèj" (à;j"

Ôj"Új"\DjP" Do;kjÇaPšå EoÔuÒ"| !\Aj"r:jÈ aDjI~<u

Aj";kj"Au"|Ej Úur|TÔjèjbš DoAjt<jÇAoT;j"Š #;j"

=kuÑôïïš|Úur|dD}Ôu :j":o‰;jAjÚjPrš Óo@dúrèj"¿:j‰;uå

Újù‰e|<j:uä AjtàDj GàÛjÔjèj ;zN~PÇ

=kuÑôïïš|Úur|dD} AoÇ_‰O"bš NÚj"Ajû;j"àK" Aj":j"‰ æu|Úu

ÓoÚjLÔjfà;jPr NÚj"Ajû;j"å =k uÑïš|Úur|dD}<j

Óoh"?uÔjfÔu UR:uœ #Új"Ajû]Pšå æu|Úu ÓoÚjLÔjfà;j

Óo@dúràZ;jŠbš UR:uœ Do;kjÇå #à:jEj DjAj"DuÇÔjèj<j"‹

=jYEjYDj"AoÔj Auã;jÇÚj DjPEu NEj"Aj""GÇAoT

#Újæu|ÓoTÚj":j‰;uå

Øo<j"AoÚj"ÔjfÔjr $ Úur|Ôj NÚj"Ajû;jYà;j

=jBj"Auã;jÇÚjr (Öj¥Új AjeDjæu|ÓoÔj":j‰;uå Øo<j"AoÚj"

ÔjfÔu NÚj"Aj $ Úur|Ôj;j NÔu¢ DjàBur|;k j<uä
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!;kjÇO"<jAj<j"‹ #<j"‹ Aj""à;u <jAj"¶ ;u|Bj;jbš

AoÇ=jùAoT Eja"¶úrèj"¿Ajû;jYà;j Aj"rù=oÈ@Ôjèj"

<ur|Aj<j"‹ !<j"æljaDj"Ajû;j<j"‹ :j_ŒDjNEj";j"å

#à:jEj ú›|:jÈÔjèjbš úPDj AjtÛj"Aj Auã;jÇÚj"

aKa"<} 'd' 'Z' Aj":j"‰ ÓoÇbœO"à O""ù‰ qEoÚj

=j;o;nkj~Ôjèj<j"‹ =jÈ\]<j NèjDj"Aj EoÔu \èj"Ajfú

^|Ûj":o‰Úuå !Zúä a|èu;u?uä EurÔuDur=jûŒ-ùZ†=jûZä

EuÖj"¥ ù"]d;j X|ä 8-9 AjCj~ÔjèurèjT<j Aj"ùxèj"

Kr:}=u|D}ª #:oÇ]Ôjèj<j"‹ NèjDj;j EoÔu \èj"Ajfú

úrÛjNEj";oT;uå aKa"<} Ajt:uÈÔjfTà:j qEoÚj

=j;o;nkj~Ôjèj<j"‹ NèjDj"Ajû;júx EuÖj"¥ +:j"‰ úrÛj"Ajà:u

DjrUDj"Ajû;jr !Ôj:jÇaÚj":j‰;uå

DjÓo~Új Djrù‰Ao;j ^|\ä ^O"Aj"Ôjèj<j"‹

!èjAjZdúràÛj" =kuÑïš|Úur|dD} NÔu¢ Auã;jÇÚj<j"‹

(àÛja"Ó} =jÈ;u|BjÔjèjbš ?ur|=jÔjèj<j"‹ :j_ŒDjP"

(Öj¥Yúh"à;j DjAj";nkj~AoT ÓoO"~^Aj~eDj"Ajà:u

A jtÛjæu|R;uå #Z| Au ã; j ÇR|O" D jA j"rEjúx

=kuÑôïïš|Úur|dD}Ôu DjàNà]kd;jà:u DjAj"ÔjÈAo;j Ajte\

EoÔjr :jÚjæu|\ ̂ |Ûj"Ajû;jÚj Øur:uÔu òCj;kur|=jÖoÚj

Do;kj<j DjPùÚjÜuÔjèj =jÑÚuãúÔjr DjÓo~Új Ôjàvl|ÚjAoT

=jÈO":j‹ úãÔurèj"¿Ajû;j" !^AoO"~AoT;uå

aa;kj =jYEoÚjÔjèj"aa;kj =jYEoÚjÔjèj"aa;kj =jYEoÚjÔjèj"aa;kj =jYEoÚjÔjèj"aa;kj =jYEoÚjÔjèj"

ù"ZO""Aj ^|Y<jbš =kuÑôïïš|ÚuãÛ}<j"‹ ^Ôj]k:j

Aj"Kªúx :jT¢DjP" Aj":j"‰ =kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|Ôj]à;j

=oÚj"AjtÛjP" ;u|Bj;jbš 2-3 ;jBjùÔjfà;j aa;kj

Ejà:jÔjèjbš aa;kj Y|\Ôjèjbš DjÓo~ÚjÔjfà;jä

DjÓo~Úu|:jÚj DjàDu°Ôjfà;jä AjÇR‰Ôjfà;j =jÈO":j‹Ôjèj"

< jÛ uO"": j ‰? u| #Auå aFo^Ôjè j"ä : jQÚj"å

qÛjf:jÔoÚjÚj" :jAj"¶ :jAj"¶ AoÇ_‰O"bš DjàBur|;kj<uä

D jPEuÔ jè j< j" ‹ A j"àZDj"\‰;oŠÚ u å !;k j ÇO"< jä

DjàBur|;kj<uä =jYEoÚj ÓoO"~ÔjfÔoT #bšO"AjÚuÔu

DjEjDoÈÚj" úr|X ÚjråÔjèj" GÖo~TAuå <jrÚoÚj"

AjÇR‰Ôjèj"ä !<u|ù Djàíjì DjàDu°Ôjèj" :urÛjTdúràZAuå

;u|Bj;j !<u|ù Dj°èjÔjèjbš $ DjAj"DuÇO" !;kjÇO"<jä

=jYEoÚj;j ;jâcªh"à;j ÚocÄ|O" !à:jÚjÚocÄ|O"ä

ÚoIÇAj"Kª;j <jrÚoÚj" ÓoOt~ÔoÚjÔjèj"ä aÖoÚj

DjàRÚjLÔjèj" <jÛu]Auå DoaÚoÚj" =jûDj‰ùÔjèj"ä

AjÚj]Ôjèj"ä DjàBur|;kj<o ?u|G<jÔjèj" =jÈùKAoTAuå

a;u|BjÔjfTà:j æloÚj:j;jbšÒ"| EurDj EurDj

DjàBur|;kj<uÔjèj" <jÛu]Auå !=oÚjAo;j !<j"æljAjä Fo<j

æuèjù" ùàZ;uå #à;j" !Ôj:jÇAo;j Ajte\ÔoT

a;u|BjÔjèj" æloÚj:j;j:j‰ <ur|Ûjæu|Óo;j d°\ %àÙoT;uå

æloÚj:jAj<j"‹ !AjPàvdAuå !CjªÚjAj"XªÔu $

ú›|:jÈ;jbš =jÈÔj\ Do]kDj?oT;uå qTÚj"Aj Do;kj<u

^P~R›Dj"Ajà\Pšå

#Coª;jÚjr :jQYÔuä aFo^ÔjfÔuä Auã;jÇYÔu

DjAo?oTÒ"| Aj""à;j"AjYO""\‰;uå ^Y|R›d;jCj"ª

=kjb:oàBj ùàÛj"Nà]Pšä DjAj"DuÇ EurDj EurDj

ú›|:jÈÔjfÔu aDj‰ÚjÜuOtÔj"\‰;uå Úur|TÔjèj DjàîuÇ

EjPAjû =jK"ª EuÖo¥Ôj"\‰;uå

$ Au"|b<j aAjÚjÔjèj e<u‹?uO"bš =jYEoÚjÓoxT

!<j"D jYD j":o‰ Nà;j a;ko< jÔ jè j "ä !Aj ûÔ jè j

%=jO""ù‰:u EoÔjr DjàæljAj^|O" =jOt~O"Ôjèj

NÔu¢ Aj""à]<j DoP"Ôjèjbš æuèjù" ÖuP"šAj =jÈO":j‹

AjtÛj?oT;uå

:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù a;ko<j:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù a;ko<j:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù a;ko<j:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù a;ko<j:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù a;ko<j

:oà\Èù Aj":j"‰ ÚoDoO"^ù :j:jº !<j"DjYd

!Ôj:jÇRxà:j EuÖo¥T =kuÑôš|ÚuãÛ} #Új"Aj ^|Y<jbš<j

=k uÑ ïš|Úu ãÛj<j"‹ Dj"ÚjR›:j Aj"Kªúx :jT¢d (De-

fluorudation) ù"ZO""Aj EoÔu ;u|Bo;jÇà:j ØoYÔu

:jÚj?oh":j"å DjÓo~Újä Djàíjì-DjàDu°Ôjèj qBjO"AjÑ

#;u| qT]Š:j"å :jQÚj" #;j<u‹| =jÈ\=o]Dj":o‰

Nà];oŠÚuå #;júx EuÖj"¥ =oÈBjDj‰ññÇ ^|Ûj?oT;uå

$ =jÈRÈÒ"O"bš EjPAoÚj" a;ko<jÔjf;j"Š

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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Ôj âE jä = jàÖoh"\ä =j ûÚ jD jæ l u  E jà: jÔ jè jbš

NèjDj?oÔj"\‰;uå #Ajû :oà\ÈùAoT DjºPŒ IXP EoÔjr

DjàR|L~AoT;j"Š RàU:} %=u|ú›ä %;od|<j

=jÈ;ji~d;jÚjr a=kjPAoÔj":j‰Auå <j?ur¢àÛj a;ko<jä

qRªAu|ÙuÛ} !PrÇa"<o (AA) !Ot<}

(Ó}œÖu|àØ}ä YAjD}~ qD}AjtdD} #:oÇ] <oP"x

a;ko<j EuÖj"¥ NèjúO"bšAuå

1. <j?ur¢àÛo a;ko<j Dj‘Xùä vš|UàÔ} =zÛjÚ}ä

Dj"L®Ôjèj<j"‹ DjAj"=jÈAjtL;jbš æuÚud =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

=jÈAjtL :jT¢Dj?oÔj":j‰;uå <oÔj=jûÚj;j ̂ |Y (àN

DjÓo~YDjàDu° 1975ÚjbšÒ"| Újr_d:j"‰å

Duªßñã<}?uD} dª|?}^à;j AjtZ _kPªÚ}Ôjèj<j"‹

Nèjd =kuÑš|ÚuãÛ} :jT¢Dj"Aj #à:jEjAjûÔjèj<j"‹

úr|?oÚj Wn?ušO" æoÔu|=jbš :oPršR<j qO"Š

ÔoÈAj"Ôjèjbš qO"Š ù"K"àNÔjfÔu  %U:jAoT

ÛoÇ^Ûo DjàDu° ;jBjù;j eà;u DjÚjNÚoI"

AjtZ:j"‰å Dj;jY ÔoÈAj"Dj°Új" +à;j" \àÔjèj" Nèjd

<jà:jÚj Djºà:j AuÖj¥;jbš ^Aj~eDj?oÚj;u

_kPªÚ}Ôjèj<j"‹ Aj"r?uÔu DjYd qEoÚj;ko<jÇÔjèj<j"‹

DjàÔjÈeDjP" Nèjdúrèj"¿ \‰;oŠÚuå I<jÚj

%=u|ú›ä ^P~ù›õÇúx #;j" +à;j" DoR›å

2. !P"Ça"<o EjÚjèj" Nèjd _kPªÚ}Ôjèj Aj"rPù

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} :jT¢Dj"Aj a;ko<j (AA). qà;kjÈ;jbš

DjÓo~Új =jYiCjª Øo\ä =jYiCjªAjÔj~ä #:jÚj

eà;j"f;j AjÔj~;jAjYÔu YOth"\ ;jÚj;jbš

_kPªÚ}Ôjèj<j"‹ DjÚjNÚoI" AjtÛj"\‰;uå =ošdªÓ}<j

_kPªÚ}Ôjèjr NEjèj !Ôj¢AoT dÔj":j‰Auå

3 !Ot<} (Ó}œÖu|àØ} ba"ÙuÛ} DjàDu°

:jOtYDj"Aj $ a;ko<j;jbš Úud<} (àN

AjDj"‰a<j Aj"rPù =k uÑô ï ïš|ÚuãÛ} =jÈAjtL

:jT¢Dj?oÔj":j‰;uå

4. YAjD}~ !Do¶dD} a;ko< j; jbš

Au"àNÚu|<}(àN AjDj"‰a<j Aj"rPù =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

=jÈAjtL :jT¢Dj?oÔj":j‰;uå Au"|b<j <o?ux| !Pš;u

#;u| :j:jº;j #:jÚj a;ko<jÔjèjr Öob‰O"bšAuå

+ÙoªÚu $ (Pš a;ko<jÔjèj" ÔoÈa"|L

=jÈ;u|BjÔjfÔu Djrù‰AoTPšAuàN";j" $ÔoÔj?u|

Dov|:oT;uå ;u|Bj;jbš !:jÇ]kù DjàîuÇO" Úur|TÔjèj"

ÔoÈa"|L =jÈ;u|BjÔjèjbš <u?udÚj"Ajû;jYà;j !bšÔu

!<jEj~Aû dAuå !]kÓoYÔjèj"ä I<j=jÈ\^]kÔjèj" EuÖj"¥

GÖo~Ôj"Ajä :ofúä æofú #Pš;j #à:jEj a;ko<jÔjèj

N;jP" ÔoÈa"|L æloÔj;jbš DjÚjèjAoT ùZAu"

GU~<jbš ÔoÈA j"D j °Ú u| ^Aj~eDjNEj";o;j

Dj"d°ÚjAu^Dj"Aj a;ko<jÔjè j :jà:jÈFo<jÔjè j< j"‹

!èjAjZdúrèj¿P" !<j"AoÔj"Ajà:u =jÈO":j‹=jÛjæu|R;uå

Au"|b<j (Pš a;ko<jÔjèj" :o:oxbùAoT

DjAj"DuÇO"<j"‹ =jYEjYdÚj"Ajû;j" ^Iå #Ajû DjAj~

DjAj"=j~ùä ^;ur~|CjAuà;j" Eu|èj"Ajà\Pšå Ej:o‰Új"

ÓoÚ jLÔjfà;oT D jA j"D u Ç O";n k od°\O"bš

Aj""à;j"AjYO""\‰;uå =jàÖoh"\ Aj"Kª;jbš

EjLÓod<j Aj""Ôj¢Xª^à;oT úPAjû Aj""U¥Eur|TAuå

^Aj~EjÜuO" úrÚj:uh"à;j úPAjû ^cÍO"AoTAuå

ù"BjP úPDjÔoÚjÚj !æloAj]à;j úPAjû ̂ à:j"Eur|TAuå

Y=u|Y AjtZDj?oT;uå úPAjû a=kjPAoTAuå NEj":u|ù

ÔoÈAj"Ôjèjbš #AjûÔjèj ^Aj~EjÜuO"bš !bš<j I<jÚj

=o:jÈ )<u|<j" #PšAoT;uå !Ajû :jAj"ÔoT #Auå :oAjû

ælj;jÈAoT Óo=oZúrèj¿æu|ù"å %fdúrèj¿æu|ù"å

:oAjû ^|Ûjæu|ÓoTÚj"Aj Óo@úO"<j"‹ ÓoPÓoPúx

D jbšD jæ u|ù" (àN !Ya<j !æloAj]à;jPr

a=kjPAoTAuå DjÓo~Új Ajt:jÈ DoaÚoÚj" úr|X Újrå

GÖj"~AjtZÚj"Ajû;j" ^IAo;jÚjr ^Y|R›:j =kjP

;urÚ uO"]Új"A j û; j" D jÓo~Ú jÔ jè j A u ã= k jPÇúx

DoR›OtTAuå æurùxDj îobOth":u| EurÚj:j"

DjAj"DuÇ îobOtÔjbPšå
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<uãDjT~ù =jYEoÚj<uãDjT~ù =jYEoÚj<uãDjT~ù =jYEoÚj<uãDjT~ù =jYEoÚj<uãDjT~ù =jYEoÚj

I<jYÔu Bj";jŠ ‡Ao;j ^|Új<j"‹ DjÚjNÚoI"

AjtÛj"Ajû;jÚj Aj"rPù =kuÑôïïš|ÚuãÛj<j"‹ Dj"d°ÚjAoT

=jYEjYDj"Ajû;j" Do;kjÇa;uå GU~Pš;jä DjÚjèjAo;j

=jYEoÚj #;j"å :oà\Èù Aj": j"‰ ÚoDoO"^ù

a;ko<jÔjèj" a=kjPAoTÚj"Aj e<u‹?uO"bš #;j"

!:jÇà:j Djrù‰Ao;jä qÖjYDjNEj";o;j a;ko<jAoT;uå

qDu~^Ó}Ôjr #;j" ÚoAj"æoLAoÔjb;uå !Cuª| !Pš;u

^|Y<jbš<j #:jÚ u (Pš ùP"c:j !=oO"ùÚj

!àBjÔjfà;jPr Aur|ù› =jÛuO"NEj";oT;uå

=kuÑïš|ÚuãÛ} _|Z:j =jÈ;u|BjÔjèjbš <u?ud;j"Š

q]nk~ùAoT Djà=j<j‹ÚoTÚj"AjAjÚj" îoDjT AjÇR‰Ôjèj"ä

DjàDu°Ôjèj" DjÚjNÚoI" AjtÛj"Aj ^|Új<j"‹ GY|]d

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} ÓoK]à;j =oÚoÔj"\‰Új"Ajû;j"àK"å aa;kj

!èj:uÔjèjbšä =jÈAjtLÔjèjbš Bj";jŠ‡Ao;j ^|Új<j"‹

ÓoÇ<}Ôjèjbš :j"àv;j DjÚjNÚoI" AjtÛj?oÔj"\‰;uå

#;jr :o:oxbùAoT DoÔj"Aj AjÇAjDu°å NEj"DjàîoÇ:jÚj"

$ AjÇAjDu°h"à;j ;jrÚjAu| %fO" æu|ÓoÔj":j‰;uå

îoDjTO"AjÚj" DjÚjNÚoI" AjtÛj"Aj $ ^|Új<jr‹

=jY|R›d;j <jà:jÚjAu NèjDjæu|ÓoTÚj":j‰;uå AuãO"R‰ù

Aj"Kª;j EoÔjr d|a":j AjÇR‰Ôjèj +à;j" =jÈO":j‹ #;j"

!Cuª!.

1. <j] ̂ |Y<j Nèjú

!à:jI~P Aj"Kª EuU¥d!à:jI~P Aj"Kª EuU¥d!à:jI~P Aj"Kª EuU¥d!à:jI~P Aj"Kª EuU¥d!à:jI~P Aj"Kª EuU¥d

=kuÑïš|ÚuãÛ} _|Z:j =jÈ;u|BjÔjfÔu Dja"|=j;jbš

#ÚjNEj";o;j <j]Ôjèj" !;nk jAo I?oBjO"Ôjèj"

Aj"\‰:jÚj Aj"rPÔjèj ^|Új<j"‹ =uã=jûÔjèj Aj"rPù

DjÚjNÚoI" AjtÛj"Aj AjÇAjDu° #à;j" ;u|Bj;j aa;kj

æloÔjÔjèjbš ØoYO"bš #;j"Š O"BjdºOtT;uå

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} ú›|:jÈ Aj":j"‰ ̂ |Y<j Aj"rP #AjûÔjèj Aj";kuÇ

#Új"Aj ;jrÚj;j q;koÚj;j Au"|?u $ a;ko<j

!AjPàvd;uå

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} ú›|:jÈÔjèjbš !à:jI~P Aj"Kª

EuU¥Dj"Aj ]|íjì~ÓoP;j I<jÚj DjEjæloT:jº;j

ÓoO"~ùÈAj" Eja"¶úrèj"¿Ajû;jÚj Aj"rPù =kuÑôïïš|ÚuãÛ}

EoAjfh"à;j =oÚoÔjNEj";oT;uå !à:jI~P Aj"Kª

EuU¥D j"A j EjPAj û Ej: j" ‰ a;ko< jÔ jè j" #;j"Š

!AjûÔjèj<u‹?oš ùK"ª^ÙoªT I<jÚu?oš +à;oT

Dj"AjtÚj" 5Yà;j 10 AjCj~ÔjèjAjÚuÔu qÖjYDj":o‰

Nà;jbš ^|Y<j A j"Kª EuU¥D jNEj";oT;uå

ÔoÈAj"Ô jè u?oš )ù AjÇR‰O"à:u (;j"Š ^à:j"

^Ú jà: jÚ jAoT Do]kD j":o‰ Eur|;jbš #;j"

!DjàæljAjAu|<jPšå

üloAj@ ̂ |Új" DjàÔjÈEjüloAj@ ̂ |Új" DjàÔjÈEjüloAj@ ̂ |Új" DjàÔjÈEjüloAj@ ̂ |Új" DjàÔjÈEjüloAj@ ̂ |Új" DjàÔjÈEj

ÖoAj@ ̂ |Új<j"‹ DjàÔjÈeDj"Ajû;jÚj Aj"rPù #;júx

=jYEoÚj ùàÛj"úrèj¿NEj";j"å #;j" GU~Pš;uä

DjÚjèjAo;jä I<jÚu| qÖjYDjNEj";o;j +à;j" a;ko<jå

^|Y<jbš<j =kuÑš|ÚuãÛ}ä qDu~^ùä Aj"\‰:jÚj ùP"c:j

A jD j" ‰Ô jè uPšùrx #;j" d;zŠ ‡C j; k j å !:j Çà: j

%=u|ú›ÔurèjÔoTÚj"Aj $ a;ko<jAj<j"‹ $ÖuÔu

=jû<jÚj"W§|Aj<j ÔurfDj?oÔj"\‰;uå

=jÈ\ Aj"èuÔoP;jbš <jAj"¶ Aj"<u üloAj@Ôjèj

Au"|?u v|èj"Aj Aj"èu ̂ |Új<j"‹ DjàÔjÈed AjCj~;j";jŠùrx

!ZÔu AjtÛjP"ä ù"ZO"P" Aj"\‰:jÚj ]<j^:jÇ;j

!Ôj: j ÇÔ jfÔ u NèjD jNEj";oT;uå #;j"

!:oÇ;kj"^ùAo;j";u|<jr !Pšå <jrÚoÚj" AjCj~Ôjfà;j

;u|Bj;jbš qÖjYDj":o‰ Nà;j =jÚjà=jÚoÔj:j Dj°f|O"

Djà=jÈ;oO"å Aj"Eo:j¶ Ôoà]k|WO"AjÚj W|Aj<j

ÖjY:uÈO"<j"‹ ÚjUdÚj"Aj iÈ| =oÇÚu|?o?} !AjÚj"

Ôoà]k|WO"AjÚj =jÑAj~IYà;j qÖjYDj":o‰ Nà;j $

a;ko<jAj<j"‹ :jAj"¶ ÔjÈà;nkj;jbš =jÈDo‰_d;j"Š #bš

!;j<j"‹ %?uš|SDj?oT;u "Underneath the
verandah in front of the room in which the
Mahatma was born in the space enclosed
by the three wings of the house, is an

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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uderground reservoir 20 feet long 20 feet
wide and 15 feet deep with a capacity of
20 thousand gallons, for storing
rainwaterfor domestic use. The well water
in porabandar, owing to its vicinity to the
sea is brackish hard and unfit for cooking.
Rainwater was therefore, collected and
stored in the underground resevoir for use
the year round. The rerrace on the top floor,
carefully washed before the first monsoon
showers, served as catchment for the
water, running down a pipe straght in to
the tank. A leap of time at the mouth of the
pipe served to filter and purify the water.

In this house five generations of
gandhis lived and prospered.

Ôj"IÚo\<j ùÚoAjf =jÈ;u|Bj;jbšÒ"| !Pš;u

!bš<j !EjAj";oæo;} <jÔjÚ j;jbš<j EjèuO"

=j È; u|B j; jbš DoaÚoÚj" Aj"< uÔ jè jbš #à:jEj

a;ko<jÔjèj<j"‹ qÖjÚjÜuÔu :jà];jŠ DjàÔj\ #\‰|ÖuÔu

æuèjù" ùàZ;uå #;jÚj Aj"Ej:jºAj<j"‹ !Y:j $T<j

:ja"èj"<oÛj" DjÓo~Új =jÈ\Òrà;j" Aj"<uO"r $

a;ko<jAj<j"‹ ùÛo†O"AoT !èjAjZDj"Ajà:u Óo<jr<j"

AjtZ;uå !<u|ù ÚoIÇÔjèj" #à;j" $ ù"Y:j"

Ô jàvl|Ú jAoT Uà\Dj"\‰A uå q;u|B jÔ jè j< j" ‹

EurÚjZDj"Ajû;jÚjbš ^Új:jAoTAuå ;uEjbO" !<u|ù

Bo?o Óo?u|I"Ôjèj" DjàDu°Ôjèj" :jAj"¶ :jAj"¶

AoÇ_‰O"bš !<j"Coô«<júx :jà]Auå <jrÚoÚj" Aj"à]

AuãO"R‰ù Aj"Kª;jbš :jAj"¶ :jAj"¶ Aj"<uÔjèjbš $

:jà:jÈFo<jAj<j"‹ !èjAjZd;j"Š O"BjdºOtT;uå

;nkuã?oàÛ} ;u|BjAjÑ =kuÑôïïš|Úur|dD}Ôu :j":o‰T;j"Š !bš<j

DjÓo~Új =kuÚurÈ|dAu"àX^à;j ÚjU:j ;urÛj† ;urÛj†

ØoÚ}Ôjèj<j"‹ Aj"<uAj"<uÔjr a:jÚjÜu AjtZ;uå

Aj"èuÔoP;jbš Aj"èuO" ^|Új"‹ DjàÔjÈeDjP" $

ØoÚ}Ôjèj<j"‹ NèjDj?oÔj"\‰;uå ;uEjbO" (Centre for

Sceince and Environment (àN DjÓo~Úu|:jÚj DjàDu°

$ a;ko<jAj<j"‹ ;u|Bo;jÇà:j =jÈÖoÚj AjtÛj"\‰;uå

I<j_ÈO"ÔurfDj"\‰;uå ;uEjbO"bš DoaÚoÚj"

Aj"à]Ôu $ÔoÔj?u| :jÚjæu|\O"<jr‹ ^|[Ûj"\‰;uå

\=jKrY<j æuã=k} DjàDu°O"r =kuÑôïïš|ÚuãÛ}^à;j _|Z:j

Aj""àÛjÚjT :oPršR<jbš $ a;ko<j]à;j DjAj"DuÇ

=jYEjYDjP" =jÈO"\‹Dj"\‰;uå

Aj"èuÔoP;jbš +à;jCj"ª BjÈAj"ä aBu|Cj qDjR‰

Ajed;jÚu <jà:jÚ j;j AjCj~Ôjè jbš :j< jÔ u :o<u

Dj"Djr:jÈAoT Aj"èu^|Új" üloAj@ Aj"rPù Aj"<uO"

: urXªÔ u #f;j" NÚj": j ‰; uå = j È\Òrà;j"

A j"< uh"à;jPr Aj"è u^|Ú j< j" ‹ D jàÔ j Èed

üloAj@ Aj"èû |Új" ?ur|Ej;j DjÚj=jf Aj"rPù #f;j"

NÚj"Ajà:u AjtZ ̂ |Új" Dj;j’èjú

AjtZúrèj"¿Ajû;jPš;u ̂ |Y<j I"èj" I"èj" <o;jAj<j"‹

qDoº]Dj"Aj =jY
U:jÈ ùâ=u : =jÈØoAo@
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Nèjdúrèj¿NEj";j"å  ÔoÈAj"Ôjèjbš !à;oI" Bu|å

30ÚjCj"ª Aj":j"‰ =jKªLÔjèjbš Bu|å 60ÚjCj"ª Aj"<uÔjèj<j"‹

$ %;uŠ|Bjúx Nèjdúrèj¿NEj";oT;uå !Pš;u

ÔoÈa"|L Aj":j"‰ =jKªL =jÈ;u|BjÔjèuÚjÛjÚjPrš

aBo?o;j NO"P" =jÈ;u|BjÔjèj"ä qAjÚjLÔjèj" #;j"Š

!AjûÔjèj<u‹?oš aBu|Cj Y|\O"bš DjI"§Ôurfd

!AjûÔjèj Aj"r?uÔjèjbš æljrÔj:j ÙoÇàù"Ôjèj<j"‹ ÚjUd

NO"P" =jÈ;u|BjÔjèj Au"|?u v;jŠ Aj"èu ^|Új<u‹?oš

DjàÔjÈed Nèjdúrèj¿NEj";oT;uå

ÚoØoDo°<j;jbš<j ù"h"ä ù"àZÔjèj q;koÚj;j

Au"|?u #AjûÔjèj<j"‹ ÚjUDjNEj";j"ä !bš I<jä

Øo<j"AoÚj"Ôjèj" =jÈAu|iDj;jà:u aBu|Cj Újù›Üo

ùÈAj"Ôjèj<j"‹ úãÔurèj¿æu|ÓoTÚj":j‰;uå Aj"<uÔjèj

ÖoAj@Ôjèj" Aj":j"‰ aBoP NO"P" =jÈ;u|BjAj<j"‹

ü loA j@O"à:u NèjdúràÛj" A j"è u^|Ú j"

DjàÔjÈeDjNEj";j"å

=kuÑôïïš|ÚuãÛ} _|Z:j =jÈ;u|BjÔjèjbšÒ"| !Pš;u

(?oš ùÛuO"r $ :jà:jÈFo<jAj<j"‹ !èjAjZDj

NEj";oT;uå #;jYà;j ù"ZO""Aj ̂ |Y<j DjAj"DuÇO"r

^AoÚjÜuOtÔj":j‰;u Aj":j"‰ !à:jI~P;j Aj"Kª

EuU¥DjPr $ ^|Új<j"‹ NèjDjNEj";oT;uå

üloAj@Ôjèj Au"|?u v|èj"Aj ^|Új<j"‹ DjàÔjÈedä

NèjDj"Aj NÔu¢ !<u|ù a]k -a;ko<jÔjèj" #;j"Š

!AjûÔjèj<j"‹ ùÛo†O"AoT =obDjæu|ÓoT NÚj":j‰;uå

=jÈ\ÔoÈAj"ä =jKªLÔjèjbš I<jYÔu AoÇ=jùAo;j :jÚjæu|\

^|Z EuØu§ #Ûjæu|ÓoT;uå DjÓo~Új !Ôj:jÇaÚj"AjAjYÔu

;kj<j DjEoO" ^|Ûj"Ajû;u| !Pš;u Óo<jr<j"Ôjèj<j"‹

ØoYÔu :jÚj"Ajû;j" qÔjæu|ÓoT;uå

Øuãaù =jYEoÚjØuãaù =jYEoÚjØuãaù =jYEoÚjØuãaù =jYEoÚjØuãaù =jYEoÚj

=k uÑ ô ï ï š|Ú u ãÛ} _|Z:j = j È; u|B jÔ jè jbš

<u?udÚj"AjAjÚuPšÚjr =jÈ\]<j NèjDj"Ajû;jRxà:j #<jr‹

EuU¥<j =jÈAjtL;jbš ÓoÇbœO"àä aKa"<} 'd',

aKa"<} 'Z 'ä = uÑÈ|X|<} #Új"A j qEoÚj

=j;o;nk j~Ôjèj<j"‹ NèjDj":o‰ Nà;jbš $ Úur|Ôj

%PŒÜoAjDu°Ôu )Új"Ajû;j<j"‹ :j_ŒDjNEj";oT;u (à;j"

qEoÚj:jQÚj" DjrUdÚj":o‰Úuå Úur|Ôj;j =jÑL~

=jYEoÚj #AjûÔjfà;j Do;kjÇaPšAo;jÚjr \|AjÈ:uO"<j"‹

:jT¢DjNEj";oT;uå Dj;jY =jÈ;u|Bj;jbš #<jr‹

:ja"èj"<oZ<j Öu<u‹ßñã <jÔjÚj;j Ejâ;jO"æloÔj;jbš  "Aj"èu|^|Új" ú|à;jÈ" (àN Ajte\ ú|à;jÈAj<j"‹

:uÚu;j" Aj"èû |Új" Dj;j’èjú ù"Y:j Ajte\O"<j"‹ DoAj~I^ùYÔu ̂ |Ûj"Aj Òr|I<u I<j_ÈO":u Ôjfd;uå

ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš

 =kuÑôïïš|ÚuãÛ} !àBjÔjèj"
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:j":o‰Ôj]Új"AjAjÚj"ä $ÔoÔj?u| :j":o‰TÚj"AjAjÚjr

#AjûÔjèj<j"‹ !^AoO"~AoT Du|aDj?u|æu|ÓoÔj":j‰;uå

UùxAj"ùxèjbš 6Yà;j 9\àÔjèj"AjÚuÔu $ qEoÚj

^|Ûj":o‰ Eur|;jbš :urà;jÚu ^AoYDjNEj";uà;j"

ÚoØoDo°<j;j Dj"^?} úå Ôj"=j‰ (àN Auã;jÇÚurN’Új"

DjàBur|;kj<u AjtZÚj":o‰Úuå

$ =jYEoÚjAjÑ !AjÚjAjÚj q]nk~ù =jYd°\O"

Au"|?u !AjPàvdÚj":j‰;uå DoAjt<jÇ I<jÚj" (ÚjÛj"

Eur:j"‰ EurÙuª :j"àvdúrèj"¿Ajû;júx \|AjÈAoT

=jÚj;oÛj"\‰Új"AoÔj EjLúrK"ª GY|]d NèjDj"Ajû;júx

Do;kjÇAu| #Pšå

DjÓo~Új !àÔj<jAoZ ú|à;jÈÔjèj Aj"rPù

a:jÚjÜuÔu AjÇAjDu° AjtÛjNEj";j"å Ajt:uÈÔjfTà:j

qEoÚ j = j;o;n k j~Ô jfÔ u| EuU¥< j q;jÇ: u

^|Ûjæu|ÓoÔj":j‰;uå DoAjt<jÇ I<jYÔu (Kù"Aj

=j;o;nkj~Ôjèj" Dj°f|O"AoT PæljÇa;jŠÚjr !Fo<jä

^ÚoDjR‰Ôjfà;j NèjDjP" I<jÚj" O"\‹Dj"Ajû]Pšå

úr|?oÚj W?ušO" æoÔu|=jbšä Ôj"ZNàÛu

:oPršù"Ôjèj" EoÔjr :j"Aj"ùrÚj" I?ušO" =oAjÔjÛjä

Aj";k j"TY :oPršù"Ôjèj" =k uÑô ï ï š|ÚuãÛ} _|Z:j

=jÈ;u|BjÔjèoT;j"Š Bu|å 90Aj"à] =kuÑôïïš|ÚuãÛ} ^|Új<j"‹

ù"ZO""\‰;oŠÚuå

=kuÑôïïš|Úur|dD} Úur|Ôj #bš \|AjÈAo;j d°\Ôu

)YPš]Új"Ajû;jr  ÔjAj"<oEj~å !:jÇ]kù DjàîuÇO"bš

Úur|TÔjfÚj"Ajû;jr ̂ Iå $ :oPršù"Ôjèj ÔoÈAj"Dj°Új"

EoÔjr NÛjAjÚuPšÚj (ÚjÛjr Eur\‰<j =jÈ;ko<j qEoÚj

ÚoT qT;j"Š !;jÚjbš ÓoÇbœO"à EuU¥<j =jÈAjtL;jbš

#Új"Ajû;jYà;j DjEjIAoTÒ"| Úur|Ôj \|AjÈ:uh"à;j

=oÚoTÚjP" Do;k j Ç (àN \|Ajt~<júx

NÚjNEj";oT;uå Aj"rèuÔjèj" ;j"N~PAoÔj"Ajû;j<j"‹

ÚoT : j_ŒD j": j ‰; u (à;j" D jàB ur|;k j< uh"à;j

=jÈAjt@:jAoT;uå

æu|Úu úPAjû ÔoÈAj"Ôjèjbš Ej"LDu| EjL®<j"‹

^|Y<jbš Úo\È NÙuªO"bš ùXª #K"ª Aj"Új"]<jä

^|Új<j"‹ NèjDj":o‰Úuå Ej"LDu| Ej@®<jbšO"r

ÓoÇbœO"à #;j"Š !;j" Óo=oÛj":j‰;uå

Øuãaù qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj =jXª úèjÔuØuãaù qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj =jXª úèjÔuØuãaù qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj =jXª úèjÔuØuãaù qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj =jXª úèjÔuØuãaù qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj =jXª úèjÔu

Aj"àZDj?oT;uåAj"àZDj?oT;uåAj"àZDj?oT;uåAj"àZDj?oT;uåAj"àZDj?oT;uå

1. ÓoÇbœO"à #Új"Aj =j;o;nk j~Ôjèj" : EoP"ä

AurD jÚ j"ä A j"W§Ô uä ^àæuE j@®< j Ú jD j ä

Ej"LDu|EjL"®ä d|æu|EjL"®ä Au"à:jÇä ÚoTä

%;j"Šä Øur|èjä :urÔjYä DjØu§å

2. aKa"<} 'd'#Új"Aj =j;o;nk j~ : Aj"rPàTä

úr:j‰àNY Dur=jûôïïŒä <j"Ôu¢|Óoh" Aj":j"‰ !;jÚj

(?uä ùYæu|Ajûä Aurèjú :jYd;j Óoèj"ä æuKª;j

<ubšä Aj"rDjàvä R:j‰èuä ;ofàæu d|:o=kjPä

!ÔjDu Dur=jûôïïŒå

3. aKa"<} 'Z' #Új"Aj =j;o;nkj~ : a"|^<j (Üu®ä

AurÙuªä DjrO"~<j RÚjL

4. =uÑÈ|X|<} : ùÛjèuä EuDjÚj"ä !PDjà;uä ùÛj?u

Óoh"å

Au"|b<j =j;o;nkj~Ôjèjbš NEjèjCj"ª DoAjt<jÇ

I<jYÔjr (K"ù":j‰;uå NèjDj"Aj Aj"<jDj"œä NO"ú

æu|ù" !Cuª!

!Ôj:jÇAo;jCj"ª ^|Új" !;jÚjPrš Bj";jŠ‡Ao;j

^|Új" OtAjû;u| ;u|Bj;j =jÈØuÔjèj Aj"rPæljr:j

!AjBjÇù:u Aj":j"‰ Aj"rPæljr:j Ejùrx DjEj Ez;j"å

=jÈØuÔjèj N;j"R<j Ôj"LAj"KªAj<j"‹ ^;kj~YDj"Aj

!àBjA jÑ Ez;j"å Ø ur: uÔ u ; u|B j; jä q]n k~ù

ÖjK"AjXúO" Aj"rP q;koÚjAjÑ Ez;j"å #à:jEj

!Aj"rPÇ <uãDjT~ù Djà=j<jr¶PAo;j ^|Új" (à:jEj

;j"d°\Ôu :jP"_;u (àN AjDj"‰d°\O"<j"‹ ?u|G<j;jbš

ÓoLNEj";oT;uå #;j" !Aj"â:j aCjAo;jä W|AjIP

aCjIPAo;j ù;nkuO"r Ez;j"! AjÇ;nkuO"r Ez;j" !

* * *
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!AjBjÇù:u
$$$$$ =jÈ=jàÖj;jbš W|aDj"\‰Új"Aj DjùP =oÈ@

=jR›ÔjfÔjrä DjDjÇ DjAj"rEjùrxä Aj"<j"CjÇ^Ôjr

N;j"ùP" ̂ |Új" æu|ù"å (?oš W|Aj Djàù"Pùrx ̂ |Új"

!\ Aj""GÇAoT æu|ù"å #;j<j"‹ Aj"<jÔjàÛj" <jAj"¶

=jÑa~ùÚj" ^|Új<j"‹ =jàÖjæljr:jÔjèjbš +à;j" (à;j"

N@®d;jÚj"å =jÑØu =jû<jDoxÚjÔjèjbš +à;j" (à;j"

N@®d;jÚj"å =jÑØu =jû<jDoxÚjÔjèjbš ^|YÔu +à;j"

aBu|Cj Do°<jAjt<j ùbŒd;jÚj"å ^|Y<j Aj"rPÔjèo;j

Eurèuä úÚuÔjèj<j"‹ =jÑWd;jÚj"å

q;jÚu #à;j" =jYd°\ N;j?oT;uå ^|Új" +à;j"

ùÖo¥ AjDj"‰AoT %=jÒr|TDjPŒÛj"\‰;uå $

=jÈùâ\O"bš dÔj"Aj !<u|ù AjDj"‰Ôjèjbš ^|Új" +à;j"

(à;j" æloAj<u Nà];uå q;jŠYà;j ̂ |Y<j NÔu¢ ÔzÚjAj

Eur|Tä !;j" ú|AjP Aj"<j"CjÇ<j !AjBjÇù:uÔjèj<j"‹

=jÑÚuãDj"Aj +à;j" Ao@IÇ AjDj"‰AoT N;j?oÔj"\‰;uå

^|Y<j =jû<jN~èjú

!;koÇO" - 10

iÈ| Aj"àI"<o;nk} úådå

d|^O"Ú} ?uù¥ÚjÚ}

Z=oÙ}~Au"àÙ} q=k} da?} #àW^O"YàÔ}

]å <oÇC}<j?} #<}œXKrÇÙ} q=k} #àW^O"YàÔ} (NIE)ä

Au"ãDjrÚj" - 570 008å

#;jYà;j ^|Y<j ;j"N~èjú Aj": j"‰ ^|Új< j" ‹

!AjBjÇù:uTà:j EuÖj"¥ NèjDj"Aj =jY=oÚmj <jÛuO""\‰;uå

#;jÚj =jYÜoAj"Au| '^|Y<j úrÚj:u'

#à;j" ^|Y<j úrÚj:uO" Aj""GÇ ÓoÚjLÔjèjbš

I<jD jàîoÇ %P’LAjÑ +à;j"å DoaÚoÚ j"

AjCj~ÔjèjAjÚuÔu I<jDjàîuÇ EuÖjr¥ ùZAu" +à;u|

Aj"Kª;jbš #:j"‰å Ej"K"ª Aj":j"‰ Doa<j <jÛj"Au

DjAj":ur|P<j #:j"‰å Úur|ÔjÚj"W<jÔjèj"ä O"";jŠÔjèj"

Doa<j =jÈAjtLAj<j"‹ )YDj"\‰:j"‰å !]kù Ej"K"ª

Aj":j"‰ !]kù DoAjû =jÈ=jàÖj;j I<jDjàîuÇO"<j"‹

Ej:ur|XO"bš #Ûj"Aj Do;kj<jÔjèoT;jŠAjûå q;jÚu #à;j"

Au ã; j ÇR|O" Ú jàÔ j; jbš qTÚj"Aj ÓoÈà\ÓoÚjù

N;j?oAjÜuÔjfà;j Doa<j DjàîuÇ ùZAu"OtTä

=jÈ=jàÖj;j I<jDjàîuÇ \|AjÈÔj\O"bš )Új"\‰;uå

I<jDjàîuÇ *;j"<jrÚj" úr|X ;oXÚj"Ajû;j" ^Iùrx

qÕo:jÓoYOt;j aCjO"AoT;uå )úà;jÚu #Curªà;j"

I<jYÔu ù"ZO"P"ä Do‹<j AjtÛjP"ä !ZÔu AjtÛjP"ä

=o:uÈ :urèuO"P" EoÔjr #<jr‹ #:jÚj úPDjÔjfÔu

^|Új" ùÛo†O"AoT æu|ÓoT;uå <u<j_Újbä I<jDjàîuÇ
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"=jÈùâ\O"<j"‹ aùâ\ AjtÛj"Ajû;jÓoxTÒ"| Ajt<jAj I<j¶ :of;u (àN Y|\O"bš =jÈùâ\ Ajtb<jÇÔurèj"¿\‰Új"Aj vd

<jAj"ÔuPšYÔjr :jKªæu|R;uå =jÈùâ\ <oBj <jAj"¶ <oBjAu| qTÚj":j‰;uå (PšAj<j"‹ '?oælj' (àN";u| ̂ ;ko~Új AjtÛj"Ajû]Pšå

Aj{zPÇÔjèj W|Ajà\ú %fdúràÛj" W|Aj<j EjDj<oÔjæu|R;uå aùâ\ Aj"<j"CjÇ<j AjÇR‰:jºAjÑ !Pšå =jÈùâ\ <jAj"Ôu :oh"O"" Ez;j"

Aj"Ôj"AjÑ Ez;j"å !;j<j"‹ <oAjû Eu|Ôu <ur|Ûj":u‰|AuÒr| EoÔu ÓoL":j‰;uå :oh"O"à:u ùàÛjÚu ÔzÚjadä DjàÚjR›då Aj"Ôj"a<jà:u

ùàÛjÚu =oP<u =uÑ|CjÜu AjtZ #;j" (PšÚj IAoæoŠY ùrÛjå"

Øod‰Ot;jCjrª ^|Y<j æu|Zú Øod‰OtÔj":j‰;u

EoÔjr ^|Y<j úrÚj:u Øod‰OtÔj":j‰;uå

^|Y<j úrÚj:uO" #<ur‹à;j" ÓoÚjL !]kù ^|Y<j

Nèjúå Aj"< uÔ jè jbšä úãÔoYúÔjè jbšä Ao@IÇ

D jàD u °Ô jè jbšä A j ÇA jDoO";jbš ^|Y<j Nèjú

!AjBjÇù:uTà:j Øod‰ #Új":j‰;uå +à;j" !à;oW<j

= j ÈÓoÚ j B u| 30Yà;j 40ùrx !]kù ^|Ú j"

AjÇO"AoÔj"\‰;uå AjÇAjDoO";jbš EjAoÔj"Lúx

DjYOt;j æuèu æuèuO";u ^|Y<j æu|Zú Øod‰h"Új"Aj

æuèu æuèuO""\‰;oŠÚuå #;jYà;j ^|Y<j úrÚj:u

\|AjÈAoT;uå !<u|ù úãÔoYúÔjèjbš q;kj"^|ùÚjL

#Pš]Új"Ajû;jYà;j ^|Y<j AjÇO" Øod‰h"Új":j‰;uå

ØoÔj\|ùÚjL]à;jä =oi¥Ajt:jÇÚj =jÈæloAj]à;j <jAj"¶

;u|Bj;jPrš ùrÛj EuÖj"¥ ^|Új<j"‹ AjÇO"AjtÛj"Ajû;j"

%:j‰Aj" DjàDjÂ\O" +à;j" Ôj"LAuà;j" I<jÚj"

< jàvÚj":o‰Ú u å ^|Ú j< j" ‹ ØoÔ jÚ jrù: uh"à;j

%=jÒr|TDj"Aj =jY=oÚmj úãvXª;oŠÚuå

^|Y<j úrÚj:uO" Aj":ur‰à;j" ÓoÚjL '^|Y<j

Ajtb<jÇå' I<jÚj" EuÖj"¥ EuÖj"¥ ̂ |Új<j"‹ %=jÒr|Td

!;j<j"‹ úrèjÖu ^|Új<o‹T =jYAj\~Dj"\‰;oŠÚuå <jÔjÚj

=jÈ;u|BjÔjfà;j EoÔjr úãÔoYúÔjfà;j a=jY|:j úrèjÖu

^|Új" %:jŒ\‰OtÔj"\‰;uå $ úrèjÖu ^|Új" úÚu
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ùÙuªÔjèj<j"‹ä <j]Ôjèj<j"‹ Du|Y de ^|Y<j Aj"rPÔjèj"

Ajtb<jÇÔurèj"¿\‰;uå $ NÔu¢ DoùCj"ª (Öj¥Új

:uÔu;j"úrèj¿;u Eur|;jÚuä Aj""àNÚj"Aj ]<jÔjèjbš

%:j‰Aj" Ôj"LAj"Kª;j ^|Új" dÔj"Ajû;j" NEjèj

ùCjªAoÔj":j‰;uå q;kj"^ù ùâcO"bš a=jY|:j =jÈAjtL;j

ùâ:jù ÔurN’Új EoÔjr ùèu Aj":j"‰ R|K<oBjùÔjèj<j"‹

%=jÒr|TDj"Ajû;jYà;jä AjÇAjDoO" æljra"h"à;j

E urÚ jNÚj"A j ^|Ú j" $ AjD j" ‰Ô jfà;j

ùP"c:jAoTÚj":j‰;uå $ ^|Új" !à:jI~PAj<j"‹

Du|ÚjNEj";j" !;nkjAo úÚuä EurèuÔjèj<j"‹ Du|ÚjNEj";j"

EoÔjr $ Aj"rPÔjèj<j"‹ ùrÛj ùP"c:jÔurfDj":j‰;uå

$ ÓoÚjLÔjfà;j ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš R|K<oBjùÔjèj"ä

ùèu<oBjùÔjèj" EoÔjr DoÚjI<jùO""ù‰ ÚjDoO"^ùÔjèj"

qÚur|ÔjÇúx Eo^ÓoÚjù =jÈAjtL;jbš #Új"Ajû;j"

DjAu~|DoAjt<jÇAoT;uå

$ Au"|?u \fd;j aÖoÚjÔjfà;j +à;j" \|Ajt~<j

AjtÛjNEj";j"å !;u|<uà;jÚuä $Ôj ^|Y<j æu|Zú

!]kùAoT;uå q;jÚu DoùCj"ª =jÈAjtL;jbš dÔj"Ajû;j"

;j"P~NAoT;uå )úà;jÚu æljra"O" NEjèjCj"ª

Au"|?o’ÔjAjû ̂ |Y^à;j qAjâ:jAoT;jŠÚjrä EuU¥<j ̂ |Új"

%=jûôïïŒ ^|Új"å #;j<j"‹ <u|ÚjAoT ù"ZO"P" !;nkjAo

úãÔoYúÔjèjbš !;n k jAo AjÇAjDoO"úx NèjDjP"

NÚj"Ajû]Pšå

#<j‹Cj"ª ^|Új" %:j‰Új Aj":j"‰ ;jR›L ;kjâAjÔjèjbš

Aj"àI"ÔjÛu†O" Újr=j;jbšÚj":j‰;uå q;jŠYà;j

Aj"<j"CjÇ<j %=jÒr|Ôjúx <u|ÚjAoT dÔj"Aj de ̂ |Y<j

=jÈAjtL !:jÇPŒå q;jŠYà;j ^|Új<j"‹ +à;j"

!=jÑAj~Ao;j AjDj"‰Auà;j" Òr|UDjæu|ÓoÔj":j‰;uå

(Öj¥Yúh"à;j NèjDjæu|ÓoÔj":j‰;uå EuU¥<j =jÈAjtL;j

!à:jI~P ùrÛj ÔjÛj"DoT;j"Šä G^ØoàBjÔjfà;j

ùrZ;j"Š %=jÒr|Ôjúx Òr|ÔjÇAoTÚj"Ajû]Pšå

!à:jI~P;jbš =k uÑô ï ï šÚu ãÛ} Aj":j"‰ !Du~^Ó}

Øod‰h";jŠÚuä !à:jEj ^|Új<j"‹ Bj";jŠ‡ùYDj;u ù"Z;jÚu

qÚur|ÔjÇ;j Au"|?u \|AjÈ ;j"CjŒYÜoAj" %àÙoÔj":j‰;uå

$ (?oš ÓoÚjLÔjfà;j <jAj"Ôu dÔj"Aj !:jÇPŒ

de ^|Új<j"‹ ØoÔjÚjrù:uh"à;j NèjDjæu|ù"å !Cuª|

!Pš;u !;j<j"‹ N"]ŠAjà\úh"à;j =jû<jN~èjú

AjtÛjæu|ù"å #;j" (ÚjÛj" a;k jÔjèjbš Do;k jÇå

Aur;jP<uO";j"ä ^|Új<j"‹ OtAjû;o;jÚjr ÓoO"~úx

Nèjd;jÚuä EurÚjNÚj"Aj ùP"c:j ^|Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd

!;u| ÓoO"~úx =jû<j/ NèjDjNEj";j"å (ÚjÛj<uO";j"å

+à;j" ÓoO"~]à;j EurÚjNÚj"Aj ̂ |Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd

!;nkjAo Bj"]Š‡|ùYDj;u æu|Úu ÓoO"~ÔjfÔu NèjDj"Ajû;j"å

$ (ÚjÛj" a;kjÔjèj<j"‹ #àTšC}<jbš Water Re-

cycle and Water Reuse (<j"‹:o‰Úuå ù<j‹Ûj;jbš

#;j<j"‹ DjÚjèjAoT '^|Y<j =jû<jN~èjú' (<j‹NEj";j"å

=jû<jN~èjúO" !AjÓoBjÔjèj"=jû<jN~èjúO" !AjÓoBjÔjèj"=jû<jN~èjúO" !AjÓoBjÔjèj"=jû<jN~èjúO" !AjÓoBjÔjèj"=jû<jN~èjúO" !AjÓoBjÔjèj"

^|Új<j"‹ (bš %=jÒr|Td;jÚjr ùrÛj !;jYà;j

%:jŒ\‰OtÔj"Aj ùP"c:j ^|Új<j"‹ OtAjû;o;jÚjr

úPDjÔjfÔu Nèjdä Bj";jŠ‡ ^|Y<j Au"|b<j æu|ZúO"<j"‹

NEjè jAoT ùZAu" A jtÛjNEj"; j"å #;júx

æu|ÓoTÚj"Ajû;j" ^|Y<j NÔu¢ ÓoèjW Aj":j"‰ ^|Y<j

=jû<jN~èjúO" NÔu¢ ;jâÛkj ^;ko~Újå $Ôj <oAjû

\f;j"úrèj¿æu|ÓoTÚj"Aj aÖoÚj OtAj OtAj

ÓoO"~ÔjfÔu OtAj Ôj"LAj"Kª;j ̂ |Y<j !Ôj:jÇ EoÔjr

(Cj"ª ^|Y<j !Ôj:jÇ #;u (<j"‹Ajû;j"å ^|Y<j

=jû<jN~èjúO"<j"‹ (?ušbš AjtÛjNEj";j" (àN

Uùx=jXªO"<j"‹ $ úèjÔu úrXª;uå

1   Aj"<uÔjèjbš

2   <jÔjÚjÔjèjbš

3    úãÔoYùÔjèjbš

4   AjÇAjDoO";jbš

^|Y<j =jû<jN~èjú
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8

7

1  Catchment area 6  Recharge well
2  Canal 7  Well
3  Earthen Tank 8  Storage tank
4  12 km long earthen bund 9  Ground water table (Shallow aquifer)
5  Underground pipe

HARVESTING RAIN TO FIGHT FLOURIDE IN BALISANA VILLAGE

^|Y<j =jû<jN~èjú Ajt:j" Nà;oÔj ̂ |Y<j Aj"rPÔjèj<j‹ Djà=j:j’‡æljY:jAj<o‹T AjtÛj"Ajû;jÚj Aj"rPù

=kuÑôïïš|Úur|dD}^à;oÔj"Aj !àÔjaùP:uO"<j"‹ ;jrÚjAjtÛj"Ajû;j" +à;j" =jÈAj""GAo;j !àBjå #bš Au"|b<j U:jÈ;jbš

Ôj"IÚo:} ÚoIÇ;j =jÙo<} W?ušO" æobDo<o ÔoÈAj";jbš =kuÑôïïš|Úur|dD}^à;o;j vl|ùÚj:uO"<j"‹ :jTDj"Aj

=jÈO":j‹AoT Aj"èû |Új<j"‹ æljra"O" !à:jI~Púx Aj"Új"=jÑÚjL AjtÛj"Aj O"Bjdº U:jÈLAj<j"‹ ̂ |Z;uå

<jAj"¶ Aj"<uÔjèjbš ^|Y<j =jû<jN~èjúÔu aBu|Cj

!AjÓoBjÔjfAuå Do‹<j;j Aj"<uä !ZÔu Aj"<u Aj":j"‰ úã

:urèuO""Aj :urXªÔjfà;j NÚj"Aj ^|Új<j"‹ Uùx;o;j

ÓoàRÈÙ} :urXªO"bš DjàÔjÈed !;j<j"‹ Aj"<uO"

eàæloÔj;jbš :jÚjÓoY æuèuO"P" EoÔjr Aj"<uO"

Aj""àæloÔj;jbš #Új"Aj Ejr:ur|Kúx <u|ÚjAoT

%=jÒr|TDjNEj";j"å NÙuª +ÔuO""AoÔj EoÔjr

=o:uÈ :urèuO""AoÔj %:jŒ\‰OtÔj"Aj Aj"b<j ̂ |Új<j"‹

ùrÛj $ ÓoO"~úx %=jÒr|TDjNEj";j"å EuÖo¥Ôj"Aj

ùP"c:j ^|Új<j"‹ +èjÖjÚjàZÔu vÛj"Aj AjÇAjDu°

AjtÛjæu|ù"å EoÔjr BzÖjÔjâEj (W.C) ]à;j NÚj"Aj

ùP"c:j ^|Új<j"‹ ùrÛj +èjÖjÚjàZÔu vÛjæu|ù"å

ÔoÈAjtà:jÚj =jÈ;u|BjÔjèjbš Aj"<uO" Dj":j‰ Øod‰

ØoÔja;jŠÚuä BzÖjÔjâEj(W.C)]à;j NÚj"Aj ^|Új<j"‹

EurÚj:j"=jZdä %f;j ^|Új<j"‹ Ej@®<j :ur|Kúx

^|ÚoAjY AjtÛjP" %=jÒr|TDjNEj";j"å ÓoàRÈÙ}

:urXªh"à;j ^|Új<j"‹ (:j‰P" =ošdªÓ} NúK<j"‹

%=jÒr|TDjNEj";j"å EuÖj"¥ ^|Új" dÔj"Ajû;o;jÚuä

+à;j" = j ûKª a;j"Ç:} Öob:j = jà= j< j" ‹

Øur|Zdúrèj¿NEj";j"å

#à;j" <jÔjÚjÔjèjbš AocàÔ} Au"i<}Ôjèj<j"‹

%=jÒr|TDj"Ajû;j" DoAjt<jÇ aÖoÚjAoT;uå #à:jEj

AocàÔ} Au"i<} Aur;jP<u Aj"EjZO"bšKªÚuä

#;jYà;j NÚj"Aj ̂ |Új<j"‹ úèjT<j Aj"EjZO"bš #Új"Aj

ùAur|Û} !;nkjAo æloÚj\|O" Y|\O" BzÖjÔjâEjAj<j"‹

DjºÖj, AjtÛjP" %=jÒr|TDjNEj";j"å

9
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ÔoÈAjtà:jÚj =jÈ;u|BjÔjèjbš úrèjÖu ^|Új<j"‹

EurÚjDoTDjP" +èjÖjÚjàZ AjÇAjDu° #Új"Ajû]Pšå

#à:jEj Djà;jælj~Ôjèjbš Du_ªÓ} ÙoÇàù<j"‹ ùXª

BzÖjÔjâEj(W.C) ]à;j NÚj"Aj úrèjÖu ^|Új<j"‹

!bšÔu ùèj"eDj":o‰Ú uå D u_ªÓ} ÙoÇàÓ}^à;j

EurÚjNÚj"Aj ^|Új<j"‹ #àÔj" æoaÔu ùèj"eDj;uä

!;j<j"‹ EjdÚj" Ej"P"šä :jÚjÓoY EoÔjr Ej@®<j

TÛjÔjèj<j"‹ æuèuDjP" %=jÒr|TDjNEj";j"å #àÔj"

æoaÔu úrèjÖu ^|Új<j"‹ ùèj"ed;jÚuä ùÈAu"|L !;j"

!à:jI~P ùP"c:jÔurèj¿P" ÓoÚjLAoÔj":j‰;uå úrèjÖu

^|Y<jbš TÛjÔjfÔu æu|ÓoTÚj"Aj =uÑ|CjùÔjèj" DoùCj"ª

= j ÈA jtL;jbš #Új"A j û; jYà;jä $ ^|Y<jbš

Aj"ÚjTÛjÔjèj" =jûcªOtT æuèuO"":j‰Auå

<jÔjÚjÔjèjbš %:jŒ\‰OtÔj"Aj úrèjÖu ^|Új<j"‹

+èjÖjÚjàZ AjÇAjDu°h"à;j <jÔjÚj;j EurÚjæloÔjúx

EjYvÛj?oÔj":j‰;uå $ úrèjÖu ^|Új" Ej\‰Új;j úÚu

!;nkjAo <j]Ôu Du|Új":j‰;uå #;jYà;j úÚu Aj":j"‰ <j]O"

^|Új" Aj"b<jÔurèj¿P" ÓoÚjLAoÔj":j‰;uå q;jŠYà;j

OtAjû;u| ÓoÚjLùrx Bj"]Š‡|ùYDj;j úrèjÖu ^|Új<j"‹

<j] !;nkjAo #<j"‹ OtAjû;u| ^|Y<j Aj"rPÔjfÔu

vÛjæoÚj;j"å

<jÔjÚjÔjfà;j NÚj"Aj úrèjÖu ^|Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd

!;j<j"‹ =jû<jN~èjú AjtZ;jÚu ^|Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYDjP"

AjtZ;j AuÖj¥;j +à;j" æloÔjAj<j"‹ =jÈ\ AjCj~ eà;júx

=jÛuO"P" Do;k j Çå #bš =j û< jN~èjú (à;jÚ u

Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ ù"ZO"P"ä !ZÔu AjtÛjP"

%=jÒr|TDj"Ajû;j" (à;jPšå )úà;jÚu úrèjÖu

^|Új<j"‹ q Aj"Kªúx Bj"]Š‡|ùYDjP" Do;kjÇaPšå #bš

=jû<jN~èjú (à;jÚu Bj"]Š‡|ùYd;j úrèjÖu ^|Új<j"‹

a"|< j" Doù@úä úãÔoYúä Aj ÇA jDoO"úx

%=jÒr|TDj"Ajû;j"å

úrèjÖu ^|Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd a"|<j" DoÓo@úÔu

%=jÒr|Td;jÚu EuU¥<j ?oælj Do;kjÇå )úà;jÚu

Dj:jºæljY:j úrèjÖu ̂ |Y<jbš q?u¢ Aj""à:o;j a"|<j"Ôjèj

_ÈO"Ao;j qEoÚj Öu<o‹T æuèuO"":j‰;uå =ji¥Aj"

NàÔoèj;jbš úrèjÖu ^|Új<j"‹ <u|ÚjAoT Uùx Uùx

úÚuÔjfÔu EjYd a"|<j" Doù"Ajû;j" I<jDoAjt<jÇÚj

?oælj;oO"ù %;urÇ|ÔjAoT;uå

Bj"]Š‡|ùYd;j úrèjÖu ^|Új<j"‹ AjÇAjDoO"úx

%=jÒr|TDjNEj";j"å #;j" ?oælj;oO"ùå )úà;jÚu

æuèuÔu æu|Óo;j Djrù›¶ Aj":j"‰ =jÈ;ko<j =uÑ|CjÓoàBjÔjèj"

DjYOt;j =jÈAjtL;jbš $ ̂ |Y<jbš #Új":j‰;uå EjL"®

A j": j" ‰ : jÚ jÓoY æuè uO"P" ùrÛj $ ^|Ú j"

Òr|ÔjÇAoTÚj":j‰;uå aBu|CjAuà;jÚuä $ ^|Új<j"‹

E jra<j : ur|KÔjè j< j" ‹ æ uè uD jP" ùrÛj

%=jÒr|TDjNEj";j"å <jAj"¶ ;u|Bj;j?uš| $ NÔu¢

O"Bjdº =jÈÒr|ÔjÔjèj" qTÚj":j‰Auå

aBu|CjAoT Bj"]Š‡|ùYd;j úrèjÖu ^|Új<j"‹

úãÔoYúÔjèjbš %=jÒr|TDjNEj";j"å $ NÔu¢ <jAj"¶

ÚoI;ko^ æuàÔjèjrY<jbš úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj" Aj":j"‰

ù"ZO""Aj ^|Új" EoÔjr +èjÖjÚjàZ DjàDu°O" <jÛj"Au

+=jŒà;jAoTÚj":j‰;uå Bj"]Š‡ùYd;j ^|Új<j"‹ ^Ôj]:j

æu?uÔu úãÔoYúÔjfÔu =jÑÚuãú AjtÛj?oÔj":j‰;uå #;j"

ùrÛo O"Bjdº =jÈÒr|Ôjå

eà;u Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ <u|ÚjAoT EjDj"Ôjèj

Ej"Pš<j"‹ æuèuO"P"ä Dur=jûôïïŒ :jÚjÓoY æuèuO"P"

%=jÒr|TDj?oÔj"\‰:j"‰å #;j<j"‹ Sewage Farm-

ing (à;j" ùÚuO""\‰;jŠÚj"å q;jÚu Øod‰ =jÈAjtL;j

úrèjÖu ^|Új" %:jŒ\‰OtÔj"\‰;jŠbš $ AjtÔj~

DjYO"Pš )úà;jÚu ÓoPùÈAu"|L #;j" !à:jI~P

Ajtb<jÇ Aj":j"‰ #^‹:jÚu Úur|Ôj Új"W<jÔjèj" EjÚjÛjP"

ÓoÚ jLAoÔj": j ‰; uå D urè u ¿Ô jè j " $ ^|Y<jbš

^|Y<j =jû<jN~èjú



150

AjàBovlAjâ]Š‡O"<j"‹ AjtÛj"Ajû;jYà;jä Aj"?u|YOt

Úur|Ôj æu|Ôj EjÚjÛjNEj";j"å +Xª<jbš Eu|èj"Ajû;o;jÚu

úrèjÖ u ^|Ú j< j" ‹ OtAj û;o;jÚ jr ÓoO"~úx

%=jÒr|TDj"Aj Aj""<j‹ =jYDjÚj :jà:jÈQÚj DjPEuO"<j"‹

=jÛuO""Ajû;j" Djrù‰å

úãÔoYúÔjfà;j EurÚjNÚj"Aj Aj"b<j ^|Y<j NÔu¢

aBu|Cj (Öj¥Yú æu|ÓoÔj":j‰;uå $ ̂ |Y<jbš qÚur|ÔjÇúx

Eo^ÓoÚjù ÚoDoO"^ù AjDj"‰Ôjèjrä úrèuO""Aj

=j;o;n k j~Ôjèj" Aj":j"‰ aCjÓoÚjù =j;o;n k j~Ôjèj"

#ÚjNEj";j"å q;jŠYà;j úãÔoYúÔjfà;j EurÚjNÚj"Aj

^|Új<j"‹ aBu|CjAoT Bj"]Š‡|ùYdä <jà:jÚj !;jÚj

Ôj"LAj"KªAj<j"‹ =jY|R›d OtAj ÓoO"~ÔjfÔu

= j û< jN~èjú AjtÛjNEj"; j" (à;j"

\|Ajt~^Djæu|ÓoÔj":j‰;uå $ aÖoÚjAj<j"‹ =jYDjÚj

: jà:jÈQYÔu \|Ajt~^DjP" vÛjæu|ÓoÔj":j‰;uå

Do;koÚjLAoT Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ Ejr:ur|Kúx

NèjDjNEj";j"å ^|Y<j Ôj"LAj"Kª %:j‰Aj"AoT;jŠbš

!;j<j"‹ úãÔoYúÔjèjbš DjàDjxYDj"Aj ^|Új<o‹T

%=jÒr|TDjNEj";j"å BzÖjÔjâEj Aj":j"‰ <uP

: urèuO""Aj EoÔ jr #^‹: jÚ u úPDjÔ jfÔ u

%=jÒr|TDjNEj";j"å

NEjèj Aj""GÇAoT Bj"]Š ‡|ùYd;j ^|Új<j"‹

a"|<j"ÔoYúÔu EoÔjr AjÇAjDoO"úx NèjDjNEj";j"å

q;jÚu ^|Y<jbš Eo^ÓoÚjù AjDj"‰Ôjèj =jÈAjtL NEjèj

ùZAu" #Újæu|ÓoÔj":j‰;uå

úPAuÑAu"¶ Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ !à:jI~P

!vlAjâ]Š‡Ôu %=jÒr|TDj":o‰Úuå q;jÚu $ ÓoO"~

NEjèj Òr|Ud AjtÛjæu|ÓoÔj":j‰;uå )úà;jÚu

Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Y<jbš qÚur|ÔjÇúx Eo^ÓoÚjù

AjD j"‰Ô jè j" #;jŠbšä NEjèj æu|Ôj !à:jI~P

ùP"c:jAoÔj":j‰;uå úãÔoYÓo =jÈ;u|Bj;jbš !à:jI~P

ùP"c:jAoTÚj"Aj !<u|ù ^;jBj~<jÔjèj" <jAj"¶ Dj":j‰

Aj"":j‰ dÔj":j‰Auå q;jŠYà;j Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ä

!à:jI~P EuU¥DjP" !^AoO"~Ao;jbš EoÔjr

æu|Úu OtAjû;u| AjtÔur~|=oO"Ôjèj" #Pš];jŠbš

Ajt:jÈ !<j"DjYDjæu|ù"å %f;jà:u =jû<jN~èjú

AjtÛj"Ajû;u| DjYOt;j ùÈAj"AoTÚj":j‰;uå

úãÔoYÓo =jÈ;u|BjÔjèjbš !<u|ù Óoîo~<uÔjèj"

#Új"Ajû;jYà;j +à;j" Óoîo~<uh"à;j NÚj"Aj ùP"c:j

^|Új<j"‹ Bj"]Š‡ùYdä q Óoîo~<uO"bš NèjDjP"

Do;kjÇaPš];jŠÚuä Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Új<j"‹ Aj":ur‰à;j"

Óoîo~<uÔu úrÛjNEj";j"å !bš ^|Y<j Ôj"LAj"Kª;j

q;koÚ j; j A u"|? u OtAj OtAj úPDjÔ jfÔ u

%=jÒr|TDjNEj"; j" (àN \|Ajt~<j

AjtÛjNEj";j"å $ ùÈAj" !<u|ù Óoîo~<uÔjèj" +à;u|

=jÈ;u|Bj;jbš #;jŠÚu Ajt:jÈ Do;kjÇAoÔj":j‰;uå

#bš <u<j_Ûjæu|Óo;j +à;j" !àBjAuà;jÚuä

OtAjû;u| Óoîo~<uh"à;j NÚj"Aj Aj"b<j ^|Új<j"‹

(Cuª| Bj";jŠ‡Ôurfd;jÚjr ùrÛj !;j" ^DjÔj~;jbš

;urÚuO""Aj Bj";jŠ‡ de ^|YÔu DjAj"<oTÚj"Ajû]Pšå

q;jŠYà;j Bj"]Š‡|ùYd;j ^|Y<j Ôj"LAj"KªAj<j"‹

=jY|R›d <jà:jÚj =jû<jN~èjú NÔu¢ Òr|I<uO"<j"‹

d;jŠ=jZDjæu|ÓoÔj":j‰;uå

AjÇAjDoO" ú›|:jÈ;jPrš ùrÛj ^|Y<j =jû<jN~èjú

Do;kjÇ EoÔjr ?oælj;oO"ù (àN";j" !<u|ùYÔu EurDj

aÖoÚjAoTÚj":j‰;uå q;jÚu $ NÔu¢ !<u|ù O"Bjdº|

=jÈÒr|ÔjÔjèj" aBjº;j !<u|ù ØoÔjÔjèjbš <jÛu];uå

+à;j" æuèuÔu ̂ |Új<j"‹ Eoh"d;oÔjä DjºPŒ =jÈAjtL;j

^|Új<j"‹ Ajt:jÈ DjDjÇÔjèj" %=jÒr|Tdúrèj"¿:j‰Auå

EuU¥<j æloÔj qaOtÔj":j‰;uå #PšAu Aj"@®<jbš

Nd;j" Eur|Ôj":j‰;uå DjºPŒ ^|Új" EjY;j"ä Aj""à;u

Eur|T <uãDjT~ù ÓoP"AuO"<j"‹ Du|ÚjNEj";j"å
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EoDj<j W?ušO" !ÚjdúÚu :oPršR<j +à;j" Ejf¿O"bš <jAjDoù›ÚjYà;j Do°_DjPŒKª DjºDjEoO" DjàíjìÔjèj"

IPDjàÚjù›ÜuO"bš :jAj"¶<j"‹ :urÛjTdúràZÚj"Ajû;j" DoºÔj:oEj~å $ W?ušO"bš <jrÚjùrx EuÖj"¥ #à:jEj

ù?oÇ@Ôjèj Ejrèj" :uÔu;j" d;jŠ‡ÔurfdÚj"Ajû;j" ÚoIÇ;j ÔjAj"<jAj<j"‹ Duèu];uå

#;jYà;j !<u|ù DjAj"DuÇÔjèj" %;j’‡AjAoÔj":j‰Auå

Aur;jP<uO";j" NEjèjCj"ª ^|Új" <jCjªAoÔj":j‰;uå

!à;jÚu æuèuÔu ;urÚjù"Ajû]Pšå (ÚjÛj<uO" DjAj"DuÇ

)<uà;jÚuä Ôj;uŠ !;nkjAo EurP]à;j EurÚj EjYO""Aj

^|Y<jbš DoÚjI<jùä ÚjàIù Aj""à:o;j Dj:jºÔjèj"

EuU¥<j =jÈAjtL;jbš #Új":j‰;uå #à:jEj ^|Új" úÚu

ùÙuªÔjèj<j"‹ !;nkjAo Eurèu<j]Ôjèj<j"‹ Du|Y;jÚu !bš

q?u¢ Aj":j"‰ ^|Y<j ùèu æuèuO"P" %:u‰|I<j

; urÚ jù": j ‰; uå #;jYà;j ^|Y<j Ô j"LAj"Kª

ùZAu"OtTä a"|<j"Ôjèj %dÚoKúx :urà;jÚu

OtÔj":j‰;uå #;j<j"‹ Eutrophication' (à;j"

#àTš|C}<jbš ùÚuO"":o‰Úuå

$ DjAj"DuÇO"<j"‹ =jYEjYDjæu|úà;jÚu =jÈ\ÒrN’

AjÇAjDoO"ÔoÚj<j" :j<j‹ ùâc æljra"O"bš EurÚj

EjYO""Aj ^|Új<j"‹ :jÛueZO"æu|ÓoÔj":j‰;uå #;júx

ùâc EuràÛjÔjèj<j"‹ AjtÛjNEj";j"å !;nkjAo <uãDjT~ù

ù@Au #;jŠÚu :jÛuÔur|ÛuÔjèj<j"‹ (Check dam)

^a"~DjNEj";j"å $ :jÚjEj Bu|GYd;j ̂ |Új<j"‹ a"|<j"

DoÓo@úÔu %=jÒr|TDjNEj";j"å !;nkjAo Aj":ur‰à;j"

æuèu æuèuO"P" %=jÒr|TDjNEj";j"å Dur=jûôïïŒä

:jÚjÓoY æuèuO"P" EjrAjû Aj":j"‰ Ej@®<j TÛjÔjèj<j"‹

æuèuDjP" ùrÛj %=jÒr|TDjNEj";j"å ùâc EuràÛj

!;nkjAo DjL® úÚuÔjèj<j"‹ ùâcæljra"O"bš qO"ùXª<j

ØoÔj;jbš ^a"~d;jÚu !à:jI~PAj<j"‹ ùrÛj

DjàÔjÈeDjP" Do;k j ÇAoÔj":j‰;uå #;jYà;j ùâc

æljra"O"bš ^|Y<j <jCjª ùZAu"OtÔj":j‰;u EoÔjr

^|Y<j =jû<jN~èjú
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^|Y<jbš #Új"Aj =uÑ|CjÓoàBjÔjèj Dj;j"=jÒr|Ôj

AoÔj":j‰;uå

AjÇAjDoO" ú›|:jÈ;jbš ^|Y<j =jû<jN~èjúh"à;j

D j ºO"à=uÑ|c:j ùâcÔu EuU¥< j +:j" ‰

;urÚjRd;jà:oÔj":j‰;uå ùâ:jù ÔurN’ÚjÔjèj Au"|b<j

!AjPàN<uO"<j"‹ ùZAu" AjtÛjNEj";j"å ^|Y<j

æu|ZúO"<j"‹ :jT¢DjNEj";j"å

* * *

DoÚoàBjDoÚoàBjDoÚoàBjDoÚoàBjDoÚoàBj

$ Au"|PxàÛj aÖoÚjÔjfà;j ̂ |Y<j =jû<jN~èjú !AjBjÇ$ Au"|PxàÛj aÖoÚjÔjfà;j ̂ |Y<j =jû<jN~èjú !AjBjÇ$ Au"|PxàÛj aÖoÚjÔjfà;j ̂ |Y<j =jû<jN~èjú !AjBjÇ$ Au"|PxàÛj aÖoÚjÔjfà;j ̂ |Y<j =jû<jN~èjú !AjBjÇ$ Au"|PxàÛj aÖoÚjÔjfà;j ̂ |Y<j =jû<jN~èjú !AjBjÇ

EoÔjr !^AoO"~ (àN";j" Aj"<j;jÙoªÔj":j‰;uå ^|Y<jEoÔjr !^AoO"~ (àN";j" Aj"<j;jÙoªÔj":j‰;uå ^|Y<jEoÔjr !^AoO"~ (àN";j" Aj"<j;jÙoªÔj":j‰;uå ^|Y<jEoÔjr !^AoO"~ (àN";j" Aj"<j;jÙoªÔj":j‰;uå ^|Y<jEoÔjr !^AoO"~ (àN";j" Aj"<j;jÙoªÔj":j‰;uå ^|Y<j

=jû<jN~èjú NEjèjCj"ª Dĵ ‹Au|BjÔjèjbš Do;kjÇ (àN";j" ùrÛj=jû<jN~èjú NEjèjCj"ª Dĵ ‹Au|BjÔjèjbš Do;kjÇ (àN";j" ùrÛj=jû<jN~èjú NEjèjCj"ª Dĵ ‹Au|BjÔjèjbš Do;kjÇ (àN";j" ùrÛj=jû<jN~èjú NEjèjCj"ª Dĵ ‹Au|BjÔjèjbš Do;kjÇ (àN";j" ùrÛj=jû<jN~èjú NEjèjCj"ª Dĵ ‹Au|BjÔjèjbš Do;kjÇ (àN";j" ùrÛj

\fO"":j‰;uå ^|Y<j =jû<jN~èjú ?oælj;oO"ù EoÔjr\fO"":j‰;uå ^|Y<j =jû<jN~èjú ?oælj;oO"ù EoÔjr\fO"":j‰;uå ^|Y<j =jû<jN~èjú ?oælj;oO"ù EoÔjr\fO"":j‰;uå ^|Y<j =jû<jN~èjú ?oælj;oO"ù EoÔjr\fO"":j‰;uå ^|Y<j =jû<jN~èjú ?oælj;oO"ù EoÔjr

=jYDjÚj DjàÚjù›ÜuÔu DjEjÓoY (àN";j<j"‹ Aj"ÚuO""Aj EoTPšå=jYDjÚj DjàÚjù›ÜuÔu DjEjÓoY (àN";j<j"‹ Aj"ÚuO""Aj EoTPšå=jYDjÚj DjàÚjù›ÜuÔu DjEjÓoY (àN";j<j"‹ Aj"ÚuO""Aj EoTPšå=jYDjÚj DjàÚjù›ÜuÔu DjEjÓoY (àN";j<j"‹ Aj"ÚuO""Aj EoTPšå=jYDjÚj DjàÚjù›ÜuÔu DjEjÓoY (àN";j<j"‹ Aj"ÚuO""Aj EoTPšå

#;uPš Do;kjÇAoÔjæu|Óo;jÚu ùâcùÚj"ä úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj"ä#;uPš Do;kjÇAoÔjæu|Óo;jÚu ùâcùÚj"ä úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj"ä#;uPš Do;kjÇAoÔjæu|Óo;jÚu ùâcùÚj"ä úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj"ä#;uPš Do;kjÇAoÔjæu|Óo;jÚu ùâcùÚj"ä úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj"ä#;uPš Do;kjÇAoÔjæu|Óo;jÚu ùâcùÚj"ä úãÔoYúr|;jÇa"Ôjèj"ä

qÛjf:jÔoÚjÚjrä :jà:jÈQÚj" EoÔjr DoAj~I^ùÚjr $ NÔu¢qÛjf:jÔoÚjÚjrä :jà:jÈQÚj" EoÔjr DoAj~I^ùÚjr $ NÔu¢qÛjf:jÔoÚjÚjrä :jà:jÈQÚj" EoÔjr DoAj~I^ùÚjr $ NÔu¢qÛjf:jÔoÚjÚjrä :jà:jÈQÚj" EoÔjr DoAj~I^ùÚjr $ NÔu¢qÛjf:jÔoÚjÚjrä :jà:jÈQÚj" EoÔjr DoAj~I^ùÚjr $ NÔu¢

ÔjAj"<j EjYd +ÙoªT úPDj AjtÛj"Aj !AjBjÇù:uh";uåÔjAj"<j EjYd +ÙoªT úPDj AjtÛj"Aj !AjBjÇù:uh";uåÔjAj"<j EjYd +ÙoªT úPDj AjtÛj"Aj !AjBjÇù:uh";uåÔjAj"<j EjYd +ÙoªT úPDj AjtÛj"Aj !AjBjÇù:uh";uåÔjAj"<j EjYd +ÙoªT úPDj AjtÛj"Aj !AjBjÇù:uh";uå
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•    •aå IÔj<o‹;nk}
=jYDjÚj aFo^ä æloÚj\|O" æoEjÇÓoBj

DjàBur|;kj<o DjàDu° ÔzÚjAj DjàÖoPùä I<jaFo<j

Au|]úå

•   úåAj"EobàÔj
DjEj DjàÖoPùä I<jaFo<j Au|]úå

•   úå ú|BjAjAj"r\~
DjAj"";oO" DjàÖoPùä I<jaFo<j Au|]úå

Bu|å 14 ÚjCj"ª Aj"èû |Új<j"‹ Ajt:jÈ DjàÔjÈed NèjDj"Aj

=jYd°\ #Új"Ajû;j" <jAj"¶ (?oš ^|Y<j DjAj"DuÇÔjfÔu

Aj"rPÓoÚjLå EjdÚoT ^à:j Aj"ÚjÔjèj" ^|Y<j

Újr=oà:jÚjÔjèj"å !Cuª )ú =jÈ\ÒrN’ Aj"<j"CjÇ<j"

Bu|å 80 ÚjCj"ª ̂ |YÚj"Aj øÛoÛj"Aj U|PÔjèj"å NÚjÛo;j

!àÔj"P !àÔj"P <uP;jbš ^|Új< jr‹ eàTd

æu|úà;oÔj =jÛuO""Aj ù^Cjô« =jÈFu I<j DoAjt<jÇÚjbšä

Òr|IùÚjbš UÔj"Y æuèuO"""Ajû;u| (àN";j"

^Üo~O"ù =jÈBu‹OtT;uå

q;kj"^ù N;j"R<jbš =jYDjÚj æu|IAoæoŠY

W|Aj<j Buãbh"à;j æljra"O" %Cj®:u EuÖo¥Tä EjdÚj"

Aj"<u =jYÜoAj"]à;j Aj"èuAjtÚj":jÔjèj" $ Y|\O"

:urà;jÚu ^|Ûj"\‰Új"Ajû;j" DjâcªOtÔj:urÛjT;uå

!PŒ DjºPŒ Aj"èuO" ^|Új<j"‹ EjYO""AoÔj

^bšDj;uä ^à:j ^|Új<j"‹ #àTDj;u NÚjÔoP]à;j

:j:j‰YDj"Aj ÚoIÇÔjèj" úPAo;jÚu #;u| DjAj"O";jbš

!;koÇO" - 11

#####Z| æljra"O" Au"|?u ;urÚjù"Aj (?oš

^|Új<j"‹ +à;j" úr|f AurÙuªÔu Eur|bd;jÚu I<jYÔu

ù"ZO"P" PæljÇaÚj"Ajû;j" +à;j" :urK"ªAjt:jÈå

'(bš Eur|Ôj"aY ^bš Aur|ÛjÔjèu| <oP"x

Eĵ O" Öubš' (<j"‹Ajû;j" ùaAo@å <oP"x Eĵ Ôjèj<j"‹

:uÛu;j" eàTd Nèjdúrf¿ (àN";j" #à]<j

O""AjAo@å

#\‰|ÖuÔu aBjºDjàDu°O" 23 !àÔjDjàDu°Ôjèu?oš

Du|Y IÔj\‰<j :oØo ^|Y<j ØoÔj\ù =jYd°\O"<j"‹

AjÚj] AjtZ;j"Šä #;jÚjbš IÔj\‰<j !:jÇà:j dYAjà:j

;u|BjÔjèjbš +à;o;j ù"Auã:} ^|Y<j PæljÇ:uO"bš

!:jÇà:j NÛj;u|Bjå #bš =jÈ\ AjÇR‰Ôu =jÈ\ AjCj~ ú|AjP

10,000 b|KÚ} Ajt:jÈ PæljÇå !=oÚjAo;j <uãDjT~ù

Djà=j<jr¶P Aj<j"‹ =jÛu;j æloÚj:j ;u|Bj;jbš #à]Ôjr

"IP=jÈFuIP=jÈFuIP=jÈFuIP=jÈFuIP=jÈFu"     :oà\Èù AjtÔur~|=oO"Ôjèj":oà\Èù AjtÔur~|=oO"Ôjèj":oà\Èù AjtÔur~|=oO"Ôjèj":oà\Èù AjtÔur~|=oO"Ôjèj":oà\Èù AjtÔur~|=oO"Ôjèj"
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!]kÓoÚjúx Nà;j" qÛjf:j Öj"Óox@ eZ;j Aj";kjÇ

=jÈ;u|Bj Aj":j"‰ ÚoIDo°<j;jbš =jYd°\ vl<j‹AoT;uå

#;júx Ej:o‰Ú j" A jC j~Ô jè j IPDjàÚ jù›ÜuO"

ÓoO"~ùÈAj"Ôjèj" =jÑÚjùAoTAuå AjtÇÔjœDuœ| =jÈBjd‰

aØu|:j iÈ| ÚoØu|à;jÈ dàÔ} øAj~ú›|:jÈ Aj"Kª;j IP

DjàÚjù›ÜuO" N";jŠ‡<u| DjYå $:j DjY Dj"AjtÚj" 20

AjCj~ùrx a"T?oT ÚoIDo°<j;j 11W?ušÔjèj 150

Ejf¿Ôjèjbš 4500 ÖuÓ} ÛoÇà ^a"~d;oŠÚuå $:j

ÚoIDo°< j; j : jÚ j "L æloÚ j: j D jàí j ì; j

ÓoO"~;ji~OtT;j"Šä æuàÔoZ<jbš æl jT|Új;n k j

=jÈO":j‹ AjtZ IPDjAj"â]Š‡O"<j"‹ EuU¥d !:jÇà:j

ùZAu" Aj"èu v;jŠÚjr (ÚjÛj" AjCj~Ôjèj ÓoP ù"ZO""Aj

#;u| Y|\ Aj"EoÚoCjÄ;jbš DoAjtWù

ÓoO"~ù:j~Úo;j ^Ajâ:j‰ EjAo?oŠÚ} !L®EjØoÚu

300Ejf¿Ôjèjbš Dj"I?oà-Dj"=kj?oà AjtZ;oŠÚuå $

AjCj~ !AjÚj &Úo;j ÚoÜuu|ÔoàA} d]ŠO"bš 300

a"åa"|å Aj"èu q;oÔjrÇ æoaÔjèjbš DoùCj"ª ^|Y<j

DjàÔjÈEj #Új"Ajû;j<j"‹ ÓoLNEj";oT;uå $ ]Rx<jbš

ù<o~Kù;j =jYd°\O"<j"‹ Aj":j‰Cj"ª Djrù›¶AoT

aBuš|cd;jÚuå !<u|ù vl|ùÚj Dj:jÇÔjèj" ùàÛj" NÚj":j‰Auå

#Z| ÚoCjÄ;jbš IP^|\O"<j"‹ Eurà];j ÚoIÇ

ù<o~Kùå ÚoIÇ IP^|\ 1989Újbš %;ur£|CjAoT

#;jÚjbš ù<o~Kù;j Úuã:o_ I<j 4Pù› úrèjAu

æoaÔjèj<j"‹ :uÔu;jÚjr !;jÚjbš 3 Pù› úrèjAu

æoaÔjè j" N\‰ Eur|TAuå Ú u ã: jÚ j" D j"AjtÚj"

2000úr|X Újr=oh"Ôjèj<j"‹ AuÖj¥ AjtZ :jAj"¶ :jAj"¶

Ia"|^<jbš æoaÔjèj<j"‹ :ur|Z;jÚu !AuuPšAjÑ EuÖj"¥

ùZAu" ^Új"=jO""ù‰ (^dAuå '#bš EjYO""Aj ^|Új"

^PšbPš- ^à:j ^|Új" #àÔjbPš' NÚj :j<j‹ ùNà;kj

æoEj"Ôjfà;j ùâc =j;jŠ‡\O"<j"‹ <oBjAjtZ <jrÚoÚj"

Úuã:jÚj" DjàùCjª;jbš dP"R q:j¶ Ej:uÇÔu BjÚjÜo;j";j"Š

+à;j" ;j"Újà:jAu| DjYå

<jAj"¶ <jÔjÚj =jKªLÔjèjbš ù"ZO""Aj ^|Y<j

AjÇAjDu°O"<j"‹ =jYÔj@d;jÚu =jYd°\ Aj":j‰Cj"ª

aúr|=j]à;j ùrZ =jYD jÚ j =o=jA j< j" ‹

=jÈ\vàvDj":j‰;uå Bj";jŠ‡Ao;j ̂ |Új<j"‹ =jÛuO"P" 1000

b|KÚ}Ôu 60 Újr=oh"Ot;jÚu úrèjÖu ^|Új<j"‹

=jÛuO"P" ú|AjP 19 Újr=oh"Ôjèj" Doù"å q;jÚu

æuàÔjèjrY<jbš #\‰|ÖuÔu =oÈÚjàæljAo;j $ =jYd°\

;urÛj† ; urÛj† = jKªLÔjè jbš #à]Ôjr

Do;k jÇAoTPš]Új"Ajû;j" =jYDjÚj =o=jAu| DjYå

Au"ãDjrY<jbš úrèjÖu ^|Új<j"‹ <jÔjÚj;j +à;j"

æloÔj]à;j #<ur‹à;j" æloÔjúx +O"ÇP" 40 úr|X

Újr=oh"Ôjèj<j"‹ AuÖj¥AjtZ DjàDjxÚjL íjìKùÔjèj<j"‹

^|Y<j DjAj"DuÇ %;j’‡aDj;jà:u AjtZÚj"Ajû;j" q:j<j

ØoL:j<jAu| DjYå !;j<j‹Y:j Aj";k jÇ =jÈ;u|Bj;j

Aj""GÇAj"à\ÈO"" ú|AjP qÚj" \àÔjèjbš 7Pù›

b|KÚ} ^|Új" D jàÔj ÈeDj"Aj %=oO"Ôjè j< j"‹

ÓoO"~Újr=júx :jà;j";j" Bošíjì^|O"å !:jÇà:j ùZAu"

Aj"èu v|èj"Aj =jÈ;u|BjÔjèjbš #à:jEj Do;kj<uÔjèj"

Do;kjÇAo;jÚuä !AjYTà:j ;j"=jŒK Aj"èu v|èj"Aj

ù<o~Kù;jbš =jYd°\ )ú Ej;jÔuXª;u (àN";j"

Bur|Öĵ |O"å =jÈDj"‰:j <jAj"¶bš Aj"èû |Y<j úrO""š

NÔu¢ Ej:o‰Új" AjCj~Ôjfà;j Ajt:j<oÛj":j‰?u| #;j"Šä

=j\ÈúÔjèjbš qÔoÔu¢ !N’Új;j =jÈÖoÚj AjtÛj"\‰;j"Šå

q Au"|?u !;j<j"‹ Aj"Úu:j"vÛj":u‰|Auå



155

Do°_d;jŠÚjr DjEj #;j<j"‹ Nèjd úrèjÖuO"<j"‹

DjàDjxYDjP" 4úr|X Újr=oh"Ôjèj a;j"Ç:} ;jÚjAj<j"‹

=oAj\DjP" <jÔjÚj =obúÔjfÔu ùCjªAoÔj"\‰;uå ÓoÚjL

Bj"]Š‡|ùYd;j ̂ |Új<j"‹ ù"ZO"P" !Pš;uä ù"ZÒ"|:jÚj

NèjúÔu %;oEjÚjÜu úãÔoYúä EjAo^O"à:jÈL Aj":j"‰

ùùxDj" Aj"<uÔjèjbš úrèjÖu ;jN’P" NèjDjNEj";j"å

Dj"AjtÚj" 20AjCj~Ôjèj eà;uÒ"| æloÚj:j;j

!=jÚjr=j;j =jYDjÚj :jFu !^?} !ÔjÚjAo?} Eu|f;j

Ajt:j" ùK"Dj:jÇå Aj"èu ^|Új" EjY;j"Eur|ÔjP" vÛj;u

!;j<j"‹ DjàÔjÈEj AjtZ;jÚu æloÚj:j;j OtAj Ejf¿O"r

:urà;jÚu !<j"æljaDj?oÚj;j"å Aj":j"‰ Aj""à;j"AjY;j"

Aj"èuOtÔj"Ajû;j" Aj""GÇAjPš (Cj"ª Aj"èu v;j"Š ̂ |Új"

DjàÔjÈEjAoT;u (àN";j" Aj""GÇ (à;j"å $

]DuO"bš Aj"èû |Y<j úrO""š DjàÔjÈEj;j NÔu¢ !YAjû

DjàAj"â]Š‡OtT;jŠÚjr =jÈFu Aj":j"‰ RÈOt i|P:u

^Y|R›:j Aj"Kª;jbš :jP"=j]Új"Ajû;j" ?ur|=jAoT;uå

^|Y<j ^Aj~EjÜuO"bš a":jNèjú Aj":j"‰ Djrù‰

Nèjú !:jÇà:j Aj""GÇAoT;jŠÚjr ùâc =j;jŠ‡\Ôjèjbš

^|Y;oŠÔj ;j"N~èjú Eu|èj\|Új;oT;ujå #Pš];oŠÔj

^|YÔoT =jY:j_Dj"Aj ùâc DjAjtI !;u| ^|Y<j

Dj;j’èjúO" NÔu¢ DoùCj"ª =jÈFo Aj"KªAj<j"‹ :jP"_Pšå

+à;j" ØoÔj\ù !;kjÇO"<j;j =jÈÓoÚj Eob #Új"Aj

ùâc =j;jŠ‡\O"bš Bu|å 15 ÚjCj"ª ^|Y<j a":jAjÇO"

Do]kd;jÚu ù"ZO"P" Aj":j"‰ úãÔoYÓo AjÇAjDu°Ôjèj"

NèjDj"Aj ̂ |Y<j (ÚjÛj" =jK"ª ̂ |Új<j"‹ =jÑÚuãDjNEj";j"å

 !à\Aj"AoT AjÇR‰O" W|Aj< j B u ãbä

DjAj"";oO" Aj"Kª;j ̂ |Y<j =jÈFu EoÔjr DjAjtI;jbš

^|Új< j"‹ NèjD j"AoÔj ^DjÔ j~;j ^O"Aj"Aj< j"‹

NèjDj"Aj û;j" !^AoO"~å !à:uÒ"| NèjúÔjr

;j"N~èjúÔjr AjÇ:oÇDj ÓoL;j !<u|ù =jYDjÚj !Ya<j

æuèuO""Aj =uãÚj" AurèjúO"bš (àNà:u UùxAj"ùxèjbš

IP=jÈFu  Aj"rZd;jbš Aj""à;u !;j" EuAj"¶ÚjAoT

æuèu;j" IPDjAj"â]Š‡Ôu ÓoÚjLAoÔjNEj";j"å

Nèjd AjÇR‰O"<j"‹ :jP"_;oÔj !;jÚj Djrù‰ Nèjú

\fO";u ^|Új<j"‹ ;j"N~èjú AjtÛj"Ajû;j" #à]Ôjr

^Iùrx q:jàù;j DjàÔj\å ^|Új" #;oŠÔj ;j"N~èjú

AjtZä #Pš];oŠÔj =jY:j_Dj"Aj AjÇR‰ Aj"Kª;j W|Aj<j

BuãbO"<j"‹ ùK"ª^ÙoªT N;jbdúrèj"¿Ajû;j" #à]<j

=jYd°O"bš IÚjrÚoT;uå

DjAj"";oO";j Aj"Kª;jbšDjAj"";oO";j Aj"Kª;jbšDjAj"";oO";j Aj"Kª;jbšDjAj"";oO";j Aj"Kª;jbšDjAj"";oO";j Aj"Kª;jbš

ù"ZO"P" Ajt:jÈ Bj";jŠ‡Ao;j ̂ |Új<j"‹ Nèjd #:jÚj

NèjúÔjèo;j :ur|KÔoYúä AoEj<j :urèuO""Ajû;j"

Aj": j"‰ ùùxDj"Ôjè jbš úrèjÖu ;jN’P" ^|Y<j

=jû<jN~èjúO"<j"‹ ùÛo†O"ÔurfDj"Ajû;j" NEj"Aj""GÇå

aú|à]È|ùÚjLAoT úrèjÖu ̂ |Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd Aj"Új"

\è j"A jfúAj ûè j ¿A jYÔ u = jYD jÚ j = j ÈF u úrÚj: u

#Új"Ajà:oT;uå

$ úèjùàÛj AjtÔur~|=oO"Ôjèj<j"‹ Nèjd;oÔj

^|Y<j DjAj"DuÇÔu Aj"rP;j?uš| =jYEoÚjAj<j"‹ =jÛuO"P"

Do;kjÇå

AjÇR‰ Aj"Kª;jbšAjÇR‰ Aj"Kª;jbšAjÇR‰ Aj"Kª;jbšAjÇR‰ Aj"Kª;jbšAjÇR‰ Aj"Kª;jbš

+à;urà;j" :urK"ª Eĵ  ̂ |Új" æljrIP #PšAu|

úÚu- ÓoP"AuÔjfà;j !=oÚjAo;j a;j"ÇÖj,R‰O"<j"‹

"IP=jÈFu" :oà\Èù

AjtÔur~|=oO"Ôjèj"
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Nèjú AjtÛj"Ajû;j" !^AoO"~å #bš #\‰|ÖuÔu

=jÈÖjb:jAoÔj"\‰Új"Aj !\ DjL® =jÈAjtL;j ^|Y<j

D jàD j xÚ jL a;ko< jÔ jè j " Öob‰Ô u NÚj"\‰; j" Š

!à:jEj;jÚjbš ^|Y<j qAjâ:j‰ DjDjÇ (Watland)Ôjèj

:jà:jÈFo<j Aj"<u Aj"<uÔjèj Aj"Kª;jPrš Do;kjÇå

DjAjtI;j Aj"Kª;jbšDjAjtI;j Aj"Kª;jbšDjAjtI;j Aj"Kª;jbšDjAjtI;j Aj"Kª;jbšDjAjtI;j Aj"Kª;jbš

<jrÚoÚj" (ùÚuÔjèj Ia"|^<jbš <jÔjÚj Aj":j"‰

=jKªLÔjèj?ošÔjb !;nkjAo Ejf¿Ôjèj?ošÔjb EjYO""Aj

^|Új<j"‹ ̂ bšDj"Ajä ̂ à:j ̂ |Új<j"‹ eàTDj"Aj Òr|I<o

a]kÔjèj" <jAj"Ôj"f]Új"Aj )úãù AjtÔur~|=oO"å

<jÔjÚj Aj":j"‰ =jKªLÔjèjbš %;oÇ<jAj<jä Au"ã;o<j

ÚjDu‰O" !ùx-=jùxÔjèjbš Aj"èuO" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"aúÔu

:oLÔjèoTAuå

ù<o~Kù;j <jÔjÚj =jKªLÔjèjbš ù"ZO""Aj

^|YÔu =jYEoÚur|=oO"Ôjèj"

I<j DoAjt<jÇÚo;j <oAjûÔjèj" =jYDjÚj =jÑÚjù

D jrù‰ =jYEoÚjÔ jfÔu Aj""à;oÔj"Aj ]<jÔ jè j"

Nà;ur;jTAuå

:j":j"~ùÈAj"Ôjèj":j":j"~ùÈAj"Ôjèj":j":j"~ùÈAj"Ôjèj":j":j"~ùÈAj"Ôjèj":j":j"~ùÈAj"Ôjèj"

1. AjÇR‰Ôjèj" Aj"<uAj"KªÔjèjbš <jbšO"<j"‹ ú|AjP

^|Új" DjàÔjÈeDjP" Ajt:jÈ NèjDj"Ajû;j"å

2. Aj"Eo<jÔjÚj =obúä <jÔjÚjDjæluä =jûÚjDjælu Aj":j"‰

=jKªL =jàÖoh"‰ Dj;jDjÇÚj" ù"ZO""Aj ^|Y<j

úrèjAu æoaÔjèj"ä Aj"\‰:jÚjÚj æoaÔjèj<j"‹ =jÈ\

AoÛ}~ Aj"KªÔjèjbš Ôj"Új"\Dj"Ajû;j"å

3. ^|Új" DjÚjNÚoI" aæloÔj;jAjÚj" $Ôj PæljÇaÚj"Aj

;jrÚj DjàAu|] Ajte\h"à;j :j":j"~ úrèjAu

æoaÔjèj<j"‹ Ôj"Új"\Dj"Ajbš Aj""à;oÔj"Ajû;j"å

4.  =jÈ\ NÛoAjÜuO" DjºO"à Du|Ao DjàDu°Ôjèj"

Aj"<uÔjèj Aj"Kª;jbš ù"ZO""Aj ̂ |Y<j Dj;j’‡èjúO"

NÔu¢ I<jÚjbš !YAj<j"‹ Aj"rZDj"Ajû;jÚj Øur:uÔu

IP=jÈFo Øo;nkoAj<j"‹ AjtÛj"Ajû;j"å

5. ù<o~Kù ÚoIÇ Ajtb<jÇ ^O"à:j ÈL

Aj"àÛjfO"AjÚj" =jÈ\Òrà;j" úãÔoYúÔjèjbš

:oØo ù"ZO""Aj ^|Y<j ;j"N~èjúO"<j"‹

^O"à\Èd úrèjÖu ^|Új<j"‹ Aj"Új"Nèjú AjtZ

%=jÒr|TDj"Ajà:u Djrù‰ Óo<jr<j" ùÈAj"Ôjèj<j"‹

:uÔu;j"úrèj"¿Ajbš Aj""à;oÔj"Ajû;j"å

]|íjì~Óobù ùÈAj"Ôjèj"]|íjì~Óobù ùÈAj"Ôjèj"]|íjì~Óobù ùÈAj"Ôjèj"]|íjì~Óobù ùÈAj"Ôjèj"]|íjì~Óobù ùÈAj"Ôjèj"

1. úãÔoYú #?oîuO"AjÚj" Aj":j"‰ aa;kj úãÔoYÓo

DjàíjìÔjèj" =jÈ\ úãÔoYúÔjèjbš Bj"]Š‡|ùYd;j

úrèjÖu ^|Új<j"‹ NèjDj"Ajà:u DjàNà]kd;jAjÚj<j"‹

%:u ‰|Wd D jrù‰ A jtÔj~;jB j~< jA j< j" ‹

^|Ûj"Ajû;j"å

2. <jÔ jÚovlA j â]Š ‡ =oÈ]kÓoÚ jä \|Aj È NÚj; j

DjAj"O"ÓoxT =jÈ\ úÚuùÙuªÔjèjbš Aj"èu ^|Új<j"‹

D jàÔj ÈEjÜu AjtÛjP" Djrù‰ ùÈAj"Ô jè j< j"‹

:uÔu;j"úrèj"¿Ajû;j"å

3. <jÔjÚj DjæluÔjèj" NèjúOtÔj;j æur|Ú}Au?}

EoÔjr :uÚu;j æoaÔjèjbš Aj"èu ^|Új<j"‹

#àTDj"Ajà:u AjtÛj"Ajû;j"å

4. !ÚjLÇ #?oîuO"AjÚ j"ä < jÔ jÚovlA j â]Š ‡

=oÈ]kÓoÚjÔjèj" DoAj~I^ù Dj°èjÔjfà;j =oÓ}~ä

qK;j Au"ã;o<jä =o;jÖoY ÚjDu‰Ôjèj" EoÔjr

#^‹:jÚj IP #àTDj"Aj :oLÔjèjbš Aj"èû |Új<j"‹

DjàÔjÈEj AjtÛj"Ajû;j<j"‹ kùÛo†O" AjtÛj"Ajû;j"å

5. I?o<jO"<j !vlAjâ]Š‡O"bš Ej\‰Új;j úÚu -

ÓoP"Au EoÔjr EurèuÔjèj<j"‹ Nèjd Aj"èuÔoP;jbš

ùâc EuràÛjä ̂ |Új" #àÔj" Ôj"àZ :jÚjEj;j aa;kj

AjtÔur~|=oO"Ôjfà;j æljrIP EuU¥Dj"Ajû;j"å
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úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú - =jû<jÚ} Nèjú=jû<jÚ} Nèjú=jû<jÚ} Nèjú=jû<jÚ} Nèjú=jû<jÚ} Nèjú

a;ko<jÔjèj"a;ko<jÔjèj"a;ko<jÔjèj"a;ko<jÔjèj"a;ko<jÔjèj"

úãÔoYÓo AjÇAjDu°Ôjèjbš úrèjÖu ^|Új<j"‹

%=jO""ù‰ Djà=j<jr¶PAj<o‹T NèjDj"Aj =jY=oÚmj

Ej:o‰Új" ;jBjùÔjfà;j?u| <jÛu];uå #\‰|ÖuÔu ú|AjP

ù"ZO"P" EoÔjr BzÖoPO"úx Ajt:jÈ Bj";jŠ‡Ao;jj

^|Új<j"‹ NèjDj"Aj úãÔoYúÔjfAuå #bš Aj"Új"Nèjúä

=j û< jÚ} NèjúO"<j"‹ úrèjÖuO"<j"‹ ;jN’P"ä

Aj"r:oÈPO" EoÔjr BzÖoPO";jbšä

EjAo^O"à:j ÈLÓoxTä : ur|KÔoYúÔu Aj": j" ‰

%:oŠ;j<o ÖjK"AjXúÔjfÔu NèjDj?oÔj"\‰;uå q;kj"^ù

:jà:jÈFo<j]à;j #;j" Do;kjÇAoT;uå Bj";jŠ‡Ao;j ̂ |Új<j"‹

%:o‘]dä DoTd NèjDj"Ajbš :jÔjP"Aj AuÖj,Rxà:j

!:jÇà:j ùZAu" AuÖj¥;jbš !à;jÚu 1/5 æloÔj Ajt:jÈ

Doù"å =jÈ\ DoaÚj b|KÚ} ̂ |Új<j"‹ úrèjÖu ̂ |Y^à;j

Bj"]Š‡|ùYDjP" EoÔjr Aj"Új"Nèjú AjtÛjP" Újr=oh"

30 ÚjCj"ª æu|ÓoÔj":j‰;uå q;jÚu <uãDjT~ùAoT

ù"ZO""Aj ^|Új<j"‹ =jÛuO"P" Dj"AjtÚj" 100

Újr=oh"Ôjèj" æu|ù"å

DjYDj"AjtÚj" 1960Új ;jBjù;jbš æloÚj:j;jbš

AurKª Aur;jP<u|O" æoYÔu úrèjÖu ^|Új<j"‹

ÔjâEjNèjúO" Aj"rPÔjfà;j DjàÔjÈedä Bj"]Š‡|ùYd

ù"ZÒ"|: jÚ j NèjúÔoT %=jÒr|TDj"A j û; j"

=oÈÚjàæljAoT;uå Eob NâEj:} Aj":j"‰ Aj";nk jÇAj"

úãÔoYúÔjè jbš $ Y|\ úrèjÖ u ^|Ú j< j" ‹

%=jO""ù‰AoT NèjDj"Aj =jY=oÚmj Öob‰O"bš;uå

DoAjt<jÇAoT ÔjâEjNèjúO" úrèjÖu ^|Új<j"‹

:ur|KÔoYúä Aj"r:oÈPO" Aj":j"‰ ùùxDj"Ôjèjbš

úrèjÖu;jN’P" NèjDj?oÔj"\‰;uå e|Ôu NèjDj"Ajbš

qÚur|ÔjÇAj<j"‹ DjàÚjR›Dj"Ajû;j" !\Aj""GÇå e|Ôu

Bj"]Š‡|ùYd;j úrèjÖu ^|Y<j Aj"Új"Nèjú !:jÇà:j

=jÈÒr|I<jÓoYå ÓoÚjL ^|Y<j NÚj (Cuª| #;jŠÚjr

úrèjÖu ̂ |Y<j %:oŒ;j<uO"" #;uŠ| #Új":j‰;uå e|ÔoT

úrèjÖ u ^|Ú j< j" ‹ ^Ú jà: jÚ jAoT Pæl j ÇaÚ j"A j

Djà=j<jr¶PAuà;j" $ÔoÔj?u| =jYÔj@Dj"Aj =jÈRÈÒ"

Òr|IùÚjbš =jYÔj@DjPŒÛj"\‰;uå =jÈ\Òrà;j"

úrèjÖu ̂ |Y<j Aj"Új"Nèjú AjÇAjDu°Ôjèjbš DoAj~I^ùÚj

qÚur|ÔjÇ =jÈAj""GAo;j aCjO"å ^|Y^à;jä

DjŒBj~]à;j EoÔjr æuèuÔjfà;j EjÚjÛj"Aj aa;kj

DoàÓoÈa"ù Ú ur|Ô jÔ jè j< j" ‹ : jÛ uO""Aj NÔu ¢

(Öj,ÚjaÚjæu|ÓoÔj":j‰;uå q;jÚu úrèjÖu ^|Y<j

Aj"Új"Nèjú !:jÇà:j ùZAu" æu?uO"bš ;urÚu:jÚjr

=jûùxÙuqT ;urÚuO""Ajà\Pšå q;jÚu Bj"]Š‡|ùYd;j

úrèjÖu ^|Új<j"‹ NèjDj"Aj ùâcä úãÔoYú Aj"\‰:jÚj

ù"ZO"P" !Pš;uj NèjúO" AjÇAjDu°Ôjèj" Bj"]Š‡|ùÚjL

íjìKúx Ej\‰Úja;jŠCj"ª AuÖj¥ ùZAu"å %;oEjÚjÜuÔu

20AjCj~ qO"dœ<j +à;j" Bj"]Š‡|ùÚjL íjìKùúx

:jÔjP"Aj %:oŠ‡;j<o AuÖj¥ 1000 b|KÚ} ^|YÔu

Dj"AjtÚj" 25 Újr=oh"Ôjèj"å DoAjt<jÇAoT úrèjÖu

^|Y<j Aj"Új"Nèjú a;ko<jÔjèj<j"‹ qOt NèjúÔu

æ u|Óo;j ^|Y<j Ô j"LAj"Kªúx : jùxà: u

Aj"èû |Új" :jQ  iÈ|

aBjº<o;nk} (D}å ÚjAjÚj"

æuàÔjèjrY<j :jAj"¶

Aj"<uO" NÙuª +ÔuO""Aj

O"à:jÈ]à;j

EurÚjEoù"Aj ̂ |Új<j"‹

BzÖoPO";j

=kjšCzÙ}Ôu

Nèjdúrèj"¿Ajû;jÚj

Aj"rPù ̂ |Y<j

Aj"Új"NèjúÔu

Ajt;jYOtT;oŠÚuå

"IP=jÈFu" :oà\Èù

AjtÔur~|=oO"Ôjèj"
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qO""Šúrèj¿?oÔj"Ajû;j"å #bš Aj"rÚj" Ejà:j;j

Bj"]Š‡|ùÚjL a;ko<jÔjèj<j"‹ Ôj"Új"\DjNEj";j"å

Aur;jP<u| Ejà:jAur;jP<u| Ejà:jAur;jP<u| Ejà:jAur;jP<u| Ejà:jAur;jP<u| Ejà:j

íjì<j Aj":j"‰ ;jÈAj æu|=j~ZDj"aúíjì<j Aj":j"‰ ;jÈAj æu|=j~ZDj"aúíjì<j Aj":j"‰ ;jÈAj æu|=j~ZDj"aúíjì<j Aj":j"‰ ;jÈAj æu|=j~ZDj"aúíjì<j Aj":j"‰ ;jÈAj æu|=j~ZDj"aú

$ a;ko<j;jbš ÚjDoO"^ùÔjèj<j"‹ Nèjd

úrèjÖuO"bšÚj"Aj :u|P"Aj AjDj"‰Ôjèj<j"‹ Doà;jÈ:uÔurfd

!Aj ûÔ jè j< j " ‹ æ u|= j~ZDj?oÔ j"A j û; j"å #bš

Ôj"Új":oºùCj~Üu Aj":j"‰ Au"|?u¶ßñã e|Új"aú EoÔjr

Dur|D j"aúO" Aj"rPù B j"]Š ‡|ùÚ jLAj< j" ‹

AjtÛj?oÔj"Ajû;j"å Dur|Dj"aúO"bš DjAjt<jÇAoT

Aj"Újèj"ä #]ŠP<j"‹ NèjDj?oÔj"Ajû;j"å #bš Aj"rÚj"

Au"ãúrÈ| a"|KÚ}ÔjfTà:jPr ;j=jŒ<o;j AjDj"‰Ôjèj<j"‹

æu|=j~ZDj?oÔj"Ajû;j"å

(ÚjÛj<u|Ejà:j(ÚjÛj<u|Ejà:j(ÚjÛj<u|Ejà:j(ÚjÛj<u|Ejà:j(ÚjÛj<u|Ejà:j

#bš Øuãaù AjtÔur~|=oO"Ôjfà;j úrèjÖu

^|Új<j"‹ DjÚjèjAo;j Djrù›¶ W|Ajúr|BjÔjèj" Aj":j"‰

ÓoN~<} Ûuã qúœßñãÛ} Aj":j"‰ #àÔoP;j Ûuã qúœßñãÛ}

^|Új<o‹T æu|=j~ZDj?oÔj"Ajû;j"å #bš (ÚjÛj" NÔuO"

a;ko<jÔjèj<j"‹ NèjDj?oÔj"Ajû;j"å

1. AoO"" Aj"àÛjP;j qAj"šI<jùAj<j"‹ ^|Zå

2. qAj"šI<jù Úje:jAo;j =jYDjÚj;jbš úrèjÖu

^|Új<j"‹ Bj"]Š|ùYDj"Ajû;j"å úrèjÖuO"bšÚj"Aj

qEoÚj;j AjDj"‰Ôjèj<j"‹ Djrù›¶ W|aÔjfÔu ^|Z

!AjûÔjèj DjàîuÇ eAj"¶ZÔurfDj?oÔj"Ajû;j"å

:j;j<jà:jÚj Úur|ÔoL"Ôjèj<j"‹ :jÛuO"P" Úur|Ôj

Aj""ù‰Aj<o‹TDjP" úrš|Y<}ä DjrO"~<j æuèjù"

Aj"\‰:jÚj ÚjDoO"^ù a;ko<jÔjfà;j ^|Új<j"‹

Bj"]Š‡|ùYDj?oÔj"Ajû;j"å

Aj"rÚj<u|O" Ejà:jAj"rÚj<u|O" Ejà:jAj"rÚj<u|O" Ejà:jAj"rÚj<u|O" Ejà:jAj"rÚj<u|O" Ejà:j

 $ Ejà: j; jbš B j"]Š ‡|ùYd;j ^|Ú j< j" ‹

EjAo^O"à:jÈL;jbš<j Nèjúä aa;kj úãÔoYúÔjèj

%:oŒ;j<uO"bš<j Nèjú EoÔjr úrèoh"Ôjèjbš

PAjL;j !àBj Bu|GÚjÜuOtÔj]ÚjP" Aj""à;j"AjY;j

Bj"]Š‡|ùÚjLAj<j"‹ AjtÛj?oÔj"Ajû;j"å $ a;ko<j;jbš

#àÔoP;j Au"|?u¶ßñã e|Új"aúä ùÚjT;j ÚjDoO"^ùÔjèj

æu|=j~ZDj"aú EoÔjr aa;kj G^ØoàBjÔjèj<j"‹

æ u|= j~ZDjP" Ú jDoO"^ù EoÔjr ælz\ù

AjtÔur~|=oO"Ôjèj<j"‹ NèjDj?oÔj"Ajû;j"å

%=jO""ù‰ %;oEjÚjÜuÔjèj"%=jO""ù‰ %;oEjÚjÜuÔjèj"%=jO""ù‰ %;oEjÚjÜuÔjèj"%=jO""ù‰ %;oEjÚjÜuÔjèj"%=jO""ù‰ %;oEjÚjÜuÔjèj"

IÔj\‰<o;jÇà:j =jYÜoAj"ÓoYOtT úrèjÖu

^|Y<j Aj"Új"Nèjú EoÔjr =jû<jÚ} NèjúO"<j"‹ )èj"

aæloÔjÔjèjbš Ôj"Új"\DjNEj";j"å !AjûÔjèj<j"‹ =jXª

+à;jÚjbš \fDj?oT;uå

&Y<j :jÔj"¢ Dj°èjÔjèj?ušPš $Ôj Aj"èû |Új" #àTDj"Aj

:oLÔjèoÔj"\‰Új"Ajû;j" qBo;oO"ùå
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=jXª -1

úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj :urÛjù"Ôjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj :urÛjù"Ôjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj :urÛjù"Ôjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj :urÛjù"Ôjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjèj :urÛjù"Ôjèj"

úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj"úrèjÖu ̂ |Y<j NèjúO" a;kjÔjèj" !AjûÔjèj NèjúO"bš<j :urÛjù"Ôjèj"!AjûÔjèj NèjúO"bš<j :urÛjù"Ôjèj"!AjûÔjèj NèjúO"bš<j :urÛjù"Ôjèj"!AjûÔjèj NèjúO"bš<j :urÛjù"Ôjèj"!AjûÔjèj NèjúO"bš<j :urÛjù"Ôjèj"

1. ùâc - ^|ÚoAjY

æuèuÔjfÔu ^|ÚoAjYä Ao@IÇ <jDj~YÔjèj" ùèj=u ^|Y<j Ôj"LAj"Kªä Aj"L"® Aj":j"‰ æuèuÔjèjbš

PAjLÔjèj" ùàÛj"NÚj"AjûAjûå

2. !PàÓoYù ^|ÚoAjY

%;oÇ<jAj<jä Bo?o qAjÚjLä I<oÚur|ÔjÇ DjAj"DuÇ -æoÇRª|YOtÔjèj"ä AuãÚjD}Ôjèj"

ÚjDu‰ aæljIùÔjèj"ä Ôo?}‘ qK;j Au"ã;o<jä Aj":j"‰ =jÚoAjPàvÔjèj"å Au"|?u¶ßñã Aj":j"‰ æljrIP

Dj¶Bo<jÔjèj"ä EjdÚj" =jXªä Aj"<u qAjÚjL Ajtb<jÇ

3. úãÔoYÓo Aj"Új"Nèjú

EjAo^O"à:jÈLä EjæuO"à:jÈ DjÚjNÚoI"ä =uã=jûÔjèj ùXªúrèj"¿aú(PAjLÔjfà;j) úrÚuO""aúä

%:o‰;j<uÔoT Aj":j"‰ NâEj:} ùKªÛjÔjèj" ØuãaùAjDj"‰Ôjèj æuèjAj@Ôu EoÔjr ;j"Ao~Dj<uå

I<oÚur|ÔjÇ ;jâcªh"à;j EjAo^O"à:jÈL Ôur|=jûÚj

Ôjèjbš ^|Y<j Djrù¶ùLÔjèurà]Ôu Úur|ÔoL"Ôjèj"å

Du|Új"Ajû;j"å

4. !à:jI~P :j"àN"aú

æljrIP EuU¥Dj"Ajû;j"ä %=jûŒ^|Új" EuÖj¥èjä !=oO"ÓoY PAjLÔjèj" Aj":j"‰ !AjûÔjfà;j Eo^å

PAjLO""ù‰ ^|Y<j qùÈAj"Lä æljrù"d:j ùÚjT;j íjì<jAjDj"‰Ôjèj"ä G^IÔjèj" Aj":j"‰

:jÛuO""aú =jÚoAjPàvÔjèj"å

5. Aj"<ur|ÚjàI<uj Aj":j"‰ =jYDjÚj NèjúÔjèj" æoÇRª|YO" Aj":j"‰ AuãÚjD}Ôjfà;j qÚur|ÔjÇ Eo^ä

úÚuùÙuªÔjèj ^|Új" EuÖj¥èjä ÓoP"AuÔjèjbš PAjLÔjfà;j úÚuÔjèj DoAjûå AoDj<uO" DjAj"DuÇÔjèj"å

a"|<j"ÔoYú

6. ù"ZÒ"|:jÚj <jÔjÚj =jÈ;u|Bj;j NèjúÔjèj" Úur|ÔoL"Ôjfà;j I<oÚur|ÔjÇ;j Eo^å  ù"ZO""Aj

!T‹BoAj"ùä EjAo^O"à:jÈL EoÔjr ^|Y<urà]Ôu úrèjÖu ^|Y<j Du|=j~Ûu

a"BjÈLå

7. Bj"]Š‡|ùYd;j úrèjÖû |Y<j ù"ZO"P" ]|íjì~Óobù qÚur|ÔjÇEo^ Aj":j"‰ !;jÚj =jYÜoAj"ä

Nèjú AjtÛj"Ajû;j" !;nkjAo Bj";jŠ‡̂ |Y AuãÚjD} Úur|ÔoL"Ôjfà;j Úur|Ôj EjÚjÛj"aúå

<urà]Ôu æuÚjú

"IP=jÈFu" :oà\Èù

AjtÔur~|=oO"Ôjèj"
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æljrIP EuU¥DjP" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"Aj a;ko<jÔjèj"æljrIP EuU¥DjP" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"Aj a;ko<jÔjèj"æljrIP EuU¥DjP" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"Aj a;ko<jÔjèj"æljrIP EuU¥DjP" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"Aj a;ko<jÔjèj"æljrIP EuU¥DjP" ̂ |Új<j"‹ #àTDj"Aj a;ko<jÔjèj"

ù<o~Kù ÚoIÇ;jbš Ôj@ Aj":j"‰ æljr aFo<j #?oîuO" 2003 #DjaO" DjAu~|ù›ÜuO"à:u 1887 Újbš

:uÚu;j æoa Aj":j"‰ úrèjÖu æoaÔjèjbš Bu|ùÛj 53ÚjCj"ª æljrIP Aj"Kª #fAj""GAoTÚj"Ajû;j"‹ AjÚj] AjtÛj?oT;uå

W?ošAoÚj" #fAj""GAoÔj"\‰Új"Ajû;j<j"‹ =jXª 2Újbš ÓoLNEj";j"å

=jXª - 2

W?ošAoÚj" æljrIP Aj"Kª ù"d:j;j aAjÚjÔjèj"W?ošAoÚj" æljrIP Aj"Kª ù"d:j;j aAjÚjÔjèj"W?ošAoÚj" æljrIP Aj"Kª ù"d:j;j aAjÚjÔjèj"W?ošAoÚj" æljrIP Aj"Kª ù"d:j;j aAjÚjÔjèj"W?ošAoÚj" æljrIP Aj"Kª ù"d:j;j aAjÚjÔjèj"

ùÈå DjàåùÈå DjàåùÈå DjàåùÈå DjàåùÈå Djàå W?ušW?ušW?ušW?ušW?uš æljrIP ù"d:jAo;jAjûæljrIP ù"d:jAo;jAjûæljrIP ù"d:jAo;jAjûæljrIP ù"d:jAo;jAjûæljrIP ù"d:jAo;jAjû Bu|å +LT;j æoaÔjèj"Bu|å +LT;j æoaÔjèj"Bu|å +LT;j æoaÔjèj"Bu|å +LT;j æoaÔjèj"Bu|å +LT;j æoaÔjèj"

Bu|å æoaÔjèj"Bu|å æoaÔjèj"Bu|å æoaÔjèj"Bu|å æoaÔjèj"Bu|å æoaÔjèj"

1. æuàÔjèjrÚj" <jÔjÚj 64.70 11.76

2. æuàÔjèjrÚj" ÔoÈAjtà:jÚj 51.94 9.09

3. æuèjÔoà 66.34     23.07

4. Nèo¿Y 57.14      22.85

5. v|;jÚ} 84.74 10.16

6 vØo=jûÚj 53.57 23.80

7. ;oAjLÔuÚu 29.87 23.37

8. æoÔjPúr|Ùu 55.00 28.33

9. UùxAj"ÔjèjrÚj" 41.55 18.18

10. U:jÈ;j"Ôj~ 01.96 13.72

11. ;jR›Lù<j‹Ûj 68.51 -

12. %Ûj"_ 44.18 04.65

13. ;koÚjAoÛj 50.00 50.00

14. Ôj"P’Ôo~ 77.96 00.84

15. EoDj<j 27.94 05.94

16. úrÛjÔj" 66.66 14.28

17. úr|?oÚj 82.00 07.00

18. Aj"àÛjÇ 27.94 02.94

19. Au"ãDjrÚj" 10.60 36.00

20. ÚoO"ÖjrÚj" 62.12 12.12

21. iAjAurÔj¢ 93.82 02.46

22. :j"Aj"ùrÚj" 34.44 03.33

23. %:j‰Új ù<j‹Ûj 94.46 -

24. Ôj;jÔj 57.50 40.00

25. EoAu|Y 41.86 39.53

26. úr=jŒèj 44.82 10.34

27. ÖoAj"ÚoI<jÔjÚj 02.38 54.76
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=jXª =jXª =jXª =jXª =jXª - 3

æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j Aj":j"‰ AjtÔur~|=oO"æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j Aj":j"‰ AjtÔur~|=oO"æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j Aj":j"‰ AjtÔur~|=oO"æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j Aj":j"‰ AjtÔur~|=oO"æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j Aj":j"‰ AjtÔur~|=oO"

ùÈåDjàåùÈåDjàåùÈåDjàåùÈåDjàåùÈåDjàå æljrIP EuÖj¥èj a;ko<jæljrIP EuÖj¥èj a;ko<jæljrIP EuÖj¥èj a;ko<jæljrIP EuÖj¥èj a;ko<jæljrIP EuÖj¥èj a;ko<j NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj"NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj"NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj"NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj"NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj"

1. æljrIP DjàÔjÈEjÜu +à;u| æoaÔu ^|Új<j"‹ :j"àv !;j<j"‹

Aj":j"‰ Aj"Új"=oAj\ Aj":u‰ =jÛu;j"úrèj"¿Aj a;ko<j

2. ^|Új<j"‹ +à;uÛu Du|Yd æoaÔjèj <jÛj"Au ^|Új<j"‹ Bj"]Š‡|ùYd Nèjúå

æu|ÚuÛuh"à;j =jÛu;j"úrèj"¿Aj

a;ko<j

3. EuràÛjÔjfà;j ^|Új<j"‹ #àTDj"aú æljrIPAj<j"‹ Dur|Dj"aúO" Aj"rPù

(Öj¥ÚjÔurfDj"Ajû;j"å

4. NPAjà:j]à;j #àTDj"aú +à;uÛu æljrIPAj<j"‹ Au"|?u\‰ Dj":j‰b<j

EuràÛjÔjfà;j ^|Új<j"‹ #àTDj"aú

5. ^|ÚoAjY a;ko<j æljrIPAj<j"‹ EuU¥Dj"Aj PAjLÔjèj<j"‹ ùZAu"

AjtÛjP" æljra"O" Au"ã Au"|?u ^|Y<j

DjàÔjÈEjÜuå

Au"|b<j =jXªO"bš ÔjAj"^d;jà:u !:jÇà:j úKª

=jYÜoAj"Aj<j"‹ !<j"æljaDj"\‰Új"Aj W?uš %:j‰Újù<j‹Ûjå

#bš =jÈ\ <jrÚj" DjAu~|ù›Üu <jÛud;j æoaÔjèjbš

Bu|å 96 ÚjCjªbš æljrIP ù"d];uå q;jÚu OtAjû;u|

æoaO"" +@TPšå (ÚjÛ j< u| !:jÇà: j úKª

=jYÜoAj"Aj<j"‹ +èjÔo;j W?uš ÖoAj"ÚoI<jÔjÚjå #bš

Bu|å 2.4ÚjCj"ª æoaÔjèjbš æljrIP ù"d];j"Š Bu|å

55ÚjCj"ª æoaÔjèjbš ^|Új" +LÔj"\‰;uå

$ e<u‹?uO"bš !<u|ù æljrIP EuÖj¥èj;j

ÓoO"~ùÈA j"Ô jè j< j" ‹ E ja"¶úrèj ¿NEj"; j"å

IÔj\‰<o;jÇà:j æljr IP EuU¥Dj"Aj a;ko<j EoÔjr

!;jÓoxT NèjDj"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj<j"‹ =jXª 3

Újbš ÓoLNEj";oT;uå

!<u|ù AuãFo^ù AjtÔur~|=oO"Ôjfà;j

æljrIPAj<j"‹ EuU¥DjNEj";j"å ù<o~Kù;jbš 4 Pù›

úrèjAu æoaÔjèjbš 3Pù› úrèjÖu æoaÔjèj" N\‰

Eur|T Úuã:jÚj" Dj"AjtÚj" 2DoaÚj úr|X Újr=oh"Ôjèj

AuÖj¥ AjtZ Úuã:jÚj" úãDj"K"ªúràZ;oŠÚuå #AjûÔjèj

=jû<jBu¥|:j<júx DjÚjèjAo;j %=oO"Auà;jÚu #àÔj"

Ôj"àZÔjèj"å q;jÚjr 52 :oPršù"ÔjfÔu !<jºO"

AoÔj"Ajà:u !à:jI~P Nèjú ^Cu|;kjúx BoDj<jAj<j"‹

Újr_Dj"Aj =jÈDo‰=ja;uå q;jÚu æljrIP #àTDjP"

%f]Új"Aj )úãù AjtÔj~Auà;jÚu #àÔj" Ôj"àZÔjèj<j"‹

qOt =jÈ;u|Bj;j Aj"L"®ä æljr aFo<j Ajte\Ôjèj

Au"|?u !AjPàv:jAoT ^;kj~YDjæu|ÓoÔj":j‰;uå

Aj"<uAj"<uÔjèjbš æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<jAj"<uAj"<uÔjèjbš æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<jAj"<uAj"<uÔjèjbš æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<jAj"<uAj"<uÔjèjbš æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<jAj"<uAj"<uÔjèjbš æljrIP EuU¥Dj"Aj a;ko<j

ÚocÄ|O" IP^|\ )_È?} 2002Újà;j"

=jÈùKAoh":j"å úPAjû ÚoIÇÔjèjbš =jÈ\Aj"<uO"Prš

Aj"è u^|Y<j D jàÔ j ÈE jÜ u A j": j" ‰ Nèjú $Ôj

ùÛo†O"AoT;uå qà;kjÈ =jÈ;u|Bjä :ja"èj"<oÛj" Aj":j"‰

ù<o~Kù;jbš Óo<jr^<j Aj"rPù Aj"èu^|Y<j

"IP=jÈFu" :oà\Èù

AjtÔur~|=oO"Ôjèj"
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NèjúO"<j"‹ ùÛo†O" AjtÛj?oÔj"\‰;uå :oÚjdh"à;j

Aj"èu ^|Y<j DjàÔjÈEjÜu $Ôj DjAu~| DoAjt<jÇAoT;uå

æuàÔjèjrÚj" +à;jÚj?uš| $ÔoÔj?u| Dj"AjtÚj" DoaÚj

Aj"<uÔjèjbš :oÚjdh"à;j Aj"èu^|Y<j DjàÔjÈEjÜu

AjÇAjDu°Ôu Djº-qDjR‰h"à;j +èj=jXª;uå DoAjt<jÇAoT

:oÚjdh"à;j DjàÔjÈEjAoÔj"Aj ^|Új" úrèoh"Ôjfà;j

Aj"<uO"<j"‹ Du|Új"Aj  ^|YTà:j !<u|ù =jK"ª

Ôj"Üo:j¶ùAoT %:j‰Aj"AoTÚj":j‰;uå #;j" DoAjt<jÇ

<jàvúÔu AjÇ\Yù‰Ao;j aCjO"å :oÚjd Au"|bà;j

DjàÔjÈEjAo;j Aj"èû |Új<j"‹ Aur;j?uÚjÛj" ^a"CjÔjèjbš

aCjO"å IP=jÈFu Aj"<uÔjèj  Aj"Kª;jbš #Pš]Új"Ajû;j"

#à]<j DjAj"DuÇOtT;uå <jbšÔjèj<j"‹ (à;jr NèjDj;u

ú|AjP ^|Új" DjàÔjÈEjÜuÔu Ajt:jÈ NèjDjP" $Ôj <jAj"¶

W|Aj<j BuãbO"<j"‹ Ajt=j~Zdúrèj¿NEj";oT;uå

!<u|ù NÔuO"bš Aj"<uO" :oÚjdh"à;j ̂ |Új<j"‹

DjàÔjÈeDj"Aj a;ko<jÔjèj" Öob‰O"bšAuå #\‰|ÖuÔu

úrèjÖu ^|Ú j< j" ‹ A j"< u A j"Kª;jbš NèjD j"A j

a;ko<jÔjèjbš NEj"Aj""GÇAo;j";j"å !Ûj"Ôu Aj"<uÔu

!^P Aj":j"‰ úã:ur|Kúx ̂ |Új<j"‹ ;urÚjRDj"Aj a;ko<jå

#bš qAj"šI<jù;j úrÚj:uO"bš a"|;nku|<} ÔoÇD}

NèjDj;u :j;j<jà:jÚj DjàÔjÈed NèjDj"Aj =jY=oÚmj $Ôj

EuÖj"¥ NèjúO"bš;uå Aj"<uAj"Kª;jbš <oAjûÔjèj"

NèjDj"Aj ^|Y<j aa;kj NèjúÔjèjbš +à;u| NÔuO"

^|Y<j Ôj"LAj"Kª !AjBjÇùaÚj"Ajû]Pšå %;oEjÚjÜu

NÙuª Øobd;j ̂ |Új<j"‹ OtAj :urÛjù" #Pš;u úrèjÖu

;jN’P"å BzÖoPO"Ôjèjbš NèjDjNEj";j"å EoÔuÒ"|

=o: u È : urè u; j ^|Ú j< j" ‹ !<u|ù Aj"< uÔ jè jbš

úã:ur|KÔjèjbš NèjDj"Ajû;j" (PšYÔjr Ôur\‰Új"Aj

%:jŒ<j‹AoT !;j<j"‹ !Ûj"Ôu AjtÛjP" Aj":j"‰ ]|=j

%YDjP" NèjDjNEj";j"å #;u| a;ko<j]à;j úã:ur|Kúx

æu|Óo;j ̂ |Új<j"‹ ;urÚjRdúrÛjP" Do;kjÇå +ÙoªÚu =jÈ\

Aj"<uO"bš ̂ |Y<j Dj;j’èjú AjtZúrèj"¿Ajû;j"ä Nèjd;j

^|Új< j"‹ úrèjÖu ;jN’P" Aj": j"‰ úã: ur|Kúx

Nèjdúrèj"¿Ajû;j"å $ a;ko<jÔjfà;j ̂ |Y<j DjàÚjù›ÜuÔu

DoùCj"ª +:j"‰ ^|Z;jà:oÔj":j‰;uå

æoÇÚuØ}Ôjèj" ̂ |Új" DjàÔjÈEjÜu  Aj":j"‰ !à:jI~P;j Ajâ]Š‡O"bš =jÈAj""G=o:jÈAj<j"‹ AjeDj":j‰Auå

U:jÈ ùâ=u : =jÈØoAo@

* * *
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!;koÇO" - 12

 DjàÔjÈEjÜu : ÚoI" vå

ÚoIÇ Djà=j<jr¶P ú|à;jÈ

Au"ãDjrÚj" - 8

!:jÇà:j EuÖj"¥ I<jDjàîuÇO"<j"‹ Eurà] ;oG?u

AjtZÚj"Aj Öuã<o ;u|Bj :j<j‹ !vlAjâ]Š‡ i|P:uO"Prš

=jÈ=jàÖj;j ÔjAj"<jAj<j"‹ DuèuO""\‰;uå #;jÚj Øur:u

^|Y<j úrÚj:uO"<j"‹ (;j"YDj"\‰;uå $ úrÚj:uh"à;j

EurÚj NÚjP" !;j" $Ôj æl jra"Ôu v|èj"Aj

Aj"èuÚoO"<j +à;urà;j" Ej^O"<j"‹ Aur;j?u|

eZ]Ûj"Aj:j‰ ;o=jûÔoP" #Xª;uå !d‰:jº;jbšÚj"Aj

Dj"AjtÚj" 600 <jÔjÚj =jÈ;u|BjÔjèjbš Dj"AjtÚj" 200
<jÔjÚj =jÈ;u|BjÔjèj" ̂ |Y<j DjAj"DuÇO"<j"‹ (;j"YDj"\‰Auå

#AjûÔjèjbš 144 <jÔjÚjÔjèj ^|Y<j úrÚj:u !:jÇà:j

Ôjàvl|Új (à;j" =jYÔj@Dj?oT;uå

#;jÚj Øur:uÔu ù"ZO""Aj ̂ |Y<jbš Ôj"LAj"Kª;j

úrÚj:u #;uå Dj"AjtÚj" 170 a"bO"<} I<jÚj"

ÚoDoO"^ùÔjfà;j ùP"c:jÔ uràÛj ^|Ú j< j" ‹

ù"ZO"æu|Óo;j =jYd°\ Nà;ur;jT;u (à;j"

a;u|Bj;jbš Aj"èu ^|Új" Nèjúa;u|Bj;jbš Aj"èu ^|Új" Nèjúa;u|Bj;jbš Aj"èu ^|Új" Nèjúa;u|Bj;jbš Aj"èu ^|Új" Nèjúa;u|Bj;jbš Aj"èu ^|Új" Nèjú

^|Y<j !æloAj EoÔjr ̂ |Y<j ̂ Aj~EjÜu DjAj"DuÇO"<j"‹

Eur|Ôj?oZDj"Aj ;jâcªh"à;j a;u|BjÔjèjbš Aj"èu^|Új"

NèjúO" ÓoO"~ùÈA j"Ô jè j" \|Aj ÈÔ j\O"bš

!<j"Coª<jÔurèj¿:urÛjTAuå I=o<}ä dàÔo=jûÚjÔjèjà:jEj

ÚoCjÄÔjèjbš PæljÇaÚj"Aj !PŒ=jÈAjtL;j æljr =jÈ;u|Bj]à;j

ÔjYCjª =jÈAjtL;j Aj"èu^|Új" NèjúÔu !Z†Oth":j"å

e|ÔoT #à:jEj !<u|ù ÚoCjÄÔjèj" üloAj@ Aj"èu ̂ |Új" Nèjú

ÓoO"~ùÈAj"Aj<j"‹ AjÇAjd°:j AoT EoÔjr AuãFo^ùAoT

!vlAjâ]Š‡=jZd NèjúÔu :jà]Auå !à:jEj ;u|BjÔjèj úPAjû

%;oEjÚjÜuÔjèj<j"‹ #bš DjàR›=j‰AoT  ;oGbDjP"

=jÈO"\‹Dj?oT;uå

=jÈ=jÈ=jÈ=jÈ=jÈ=jàÖj;j Aj""à;j"AjY;j ÚoCjÄÔjèj" Aj"èu

^|Új" NèjúO"bš ÓoÈà\O"<u‹| AjtZAuå Öuã<oä

I=o<}ä IAj"~^ä dàÔo=jûÚjä =koÈ<}œ Aur;j?o;j

!vlAjâ]Š ‡ Eurà];j ÚoCjÄÔjèj" O"BjdºOtT

Aj"èû |Új" DjàÔjÈEj Aj":j"‰ NèjúO"<j"‹ AjtÛj"\‰Auå
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Eu|èj?oT;uå Dj"AjtÚj" 60 a"bO"<} I<jÚj" :jàvÔu

^|YÔjr ùCjª=jÛj"Aj d°\#;u (à;jÚu qBj¥O"~

AoÔj":j‰;uå #;jYà;j q]k~ÓovlAjâ]Š‡ Aj":j"‰ DoAjtWù

=jYd°\O"bš !<u|ù )Új"=u|Új"ÔjèoÔj"\‰Auå

IP Djà=j:j"‰ Eu|ÚjèjAoT;jŠÚj" NèjúOtÔj"

\‰Új"Aj =jÈAjtL;jbš úrÚj:u ùàÛj" Nà];uå v|èj"Aj

Aj"èuO" =jÈAjtL DjAjt<jAoT EjàUúOtTPšå

#à:jEj =jYd°\O"bš ^|Y<j úrÚj:u ^|ÔjP" Aj"èu

^|Y<j AjÇAjd°:j Nèjú !\ =oÈAj""GÇ:uO"<j"‹

=jÛu;j"úrèj"¿\‰;uå

DoaÚoÚj" AjCj~ÔjèjCj"ª Aj"èu ^|Y<j NèjúO"
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';u|Bj Uùx;o;jÚj" R|\~ ;urÛj†;j"' $

qÛj"Ajt:j" IAj"~^O"à:j ;u|Bjúx +=jûôïïŒ:j‰;uå

Ôo:jÈ;jbš Uùx;o;jÚj" !vlAjâ]Š‡ O"bš =jÈÔj\

Do]kd;uå #\EoDj ú;jR <ur|Z;jÚuå ;u|Bj EjPAjû

Úur|AjtàÖjù #\EoDjAj<u‹| :j<j‹ Ôjæl j~;jbš

!ÛjTdúràÛj" ùr\;u (^Dj]Új;j"å =jÈ=jàÖjAj<u‹|

Ôu;j"Š:j<j‹ !àÔuãO"bš #K"ªúrèj¿æu|ù" (àN <oO"ù

<urN’^Ôu I<j¶úrKª ;u|Bja;j"å eKšÚ} EuDjÚj"

OtYÔu :o<u Ôur\‰Pšå #Aj<j" BzO"~;jCuª

ÓzÈO"~ùrx EuDjÚo;jAj<j"å qÔj IAj"~^ EjPAjû

;u|BjÔjèj I<jÚj ^;uŠÔuZd:j"‰å <jà:jÚj;j #\EoDj

(PšYÔjr \f;u| #;uå

eKšÚ} Dur|:j" q:j¶Ej:uÇ AjtZúràÛjå

O"";jŠ‡;jbš Dur|:j" Dj"L®Ao;jÚjr q ;u|Bj;j I<j

Aj":u‰ ;u|Bj ùXª;jÚj"å #à;j" !<u|ù !vlAjâ]Š‡i|P

ÚoCjÄÔjèjbš IAj"~^ DjEj +à;oT;uå

úãÔoY|ùÚjL;jbš qÓoBj;u:j‰Újúx æuèu];uå

q]n k~ùAoT N?oÛk j ÇAoT;uå #AuPšAj ûÔ jè j

=jYÜoAj"AuàNà:u !Aj"rPÇAo;j ^|Y<j Djà=j:j"‰

The German Way - rainwater from rooftops is taken to underground tanks via pipes. From here, it

is pumped to the toilets.
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Ajtb<jÇ ÔuràZ;uå Bj";jŠ‡̂ |Y<j =jÑÚuãúÔoT ;u|Bj;j

I<j qÓoBj;j ùÛu Aj""GAjtZ 'Aj"èuÚoO"'<j AurÚu

Eur|Ôj"\‰;oŠÚuå !\Ot;j úãÔoYùÚjLä !\Ot;j

!à:jI~P;j Nèjú #:oÇ]Ôjfà;j ;u|Bj;j Aj"rP
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IAj"~^O" =jÈAj""G <jÔjÚjÔjèo;j =oÈÓ}=jÙ}~

qAjÚ}NÔ}~Ôjèj" NEj"Aj""GÇAoT a":j=jÈAjtL

;jbšÚj"Aj !à:jI~PAj<u‹| NEj":u|ù !AjPàvd

úràZAuå EoÔjr #:jÚj =jÈ;u|BjÔjfà;j ^|Új<j"‹

;j"æoY AuÖj¥;jbš =jÑÚuãdúrèj¿æu|Óo;j !^AoO"~:u

#;uå #;jÚj Aj":ur‰à;uÛuO"bš qÔoÔu¢ ÓoÛj"Aj

= j ÈAoEjÔ jè j" EoÔ jr !=oÚj = j ÈA jtL;jbš

%:jŒ\‰OtÔj"Aj úrèjÖu ^|Y<urà]Ôu Aj"èu^|Új"

Dur|Y Eur|Ôj"Ajû;jYà;oT Aj"èu ^|Y<j NèjúO"

AjÇAjDu° Au"|?u ;j"CjŒYÜoAj" v|Új"\‰;uå e|ÔoT

#\‰|U<j ]<jÔjèjbš $ ;u|Bj;jbš Aj"èû |Y<j NèjúÔu

EuU¥<j q;jÇ:u ^|Ûj?oÔj"\‰;uå #;jYà;oT !<u|ù

ÓoÈà\ÓoÚjùAo;j :jà:jÈFo<j;j !èjAjZú $ ú›|:jÈ;jbš

%àÙoT;j"Š #:jÚjYÔu Ajt;jYOtÔj"\‰;uå

#;jPš;u IAj"~^ ̂ |Y<j Djà=j:j‰<j"‹ Dj"d°ÚjAoT

Nèjdúrèj"¿Ajû;jÚj:j‰ !<u|ù Óo<jr^<j ùÈAj"Ôjèj<j"‹

úãÔuràZ;uå 1986Újbš ØoYÔuràÛj ^Nà;kj<uO"à:u

^|Új" =jYDjÚj;j DjAj":ur|P<j:uO"<j"‹ Óo=oÛj"Aj

!Aj"rPÇAo;j Djà=j:j"‰å q;jŠYà;j ̂ |Y<j NèjúO"bš

a":jAjÇO"Aj<j"‹ Do]kDjæu|úàN DjrÖj<u ^|Z:j"å

IAj"~^O"bš =oÈÚjàælj;j ]<jÔjèjbš îoDjT

Aj"<uÔjèjbš Aj"èu^|Y<j úrO""š =oÈÚjàæljÔuràÛj"

<jà:jÚj DoAj~I^ù AjPO"Ôjèjbš =oÈAj""GÇ:uO"<j"‹

=jÛu;j"úràZ:j"å

1995Újbš Do°_:jÔuràÛj Aj"èu^|Új" :jQÚj

DjàíjìK<u ;u|Bj;jbš $ ^Xª<jbš ÖoP<u ^|Z:j"å

1998Újbš !à;oI" 50,000;jCj"ª Aj"èu ^|Új"

DjàÔjÈEj Aj":j"‰ NèjúO" :jà:jÈFo<j;j O"r^Ù}Ôjèj"

+K"ª

^|Y<j Nèjú

ùrÇvÓ}

a"|KÚ}Ôjèjbš

AjÇR‰ÒrN’<j

Nèjú

Aoc~ù ]<ĵ :jÇ

Nèjú;oÚjÚj AjCj~AuÑà;júx

Bu|ùÛjAoÚj"Ôjèjbš

úãÔoYú

aa;kj %;uŠ|BjÔjfÔu O""Úur|=} EoÔjr IAj"~^

;u|BjÔjèjbš ̂ |Új" NèjúOtÔj"Aj Aj"Kª

Dj°èj

=oÈ=jàUùAoT 3240 644 18 8 23 69
O""Úur|=} 359 713 20 13 54 33
IAj"~^ 47 595 16 14 83 3

ùâcÓzK"àvù

Nèjú

a;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" Nèjú
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NèjúÔu Nà;jAuà;j" !à;oWDj?oT;uå #;júx

=jÈAj""G úrÛj"Ôu dRx;j"Š Aj"èu^|Új" :jQÚj

DjàíjìK<uÒ"| ÓoÚjLAuà;j" Eu|èj?oT;uå $

DjàíjìK<uO"bš 350ùrx EuÖj"¥ Dj;jDjÇÚj" #;j"Š

qDjù‰YÔu Aj"èu ̂ |Új" NèjúO" :jà:jÈFo<jAj<j"‹ ù"Y:j"

Ajte\ ^|Ûj"\‰;oŠÚuà;j" Eu|èj?oT;uå

I=o<} ;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" NèjúI=o<} ;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" NèjúI=o<} ;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" NèjúI=o<} ;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" NèjúI=o<} ;u|Bj;jbš Aj"èu ̂ |Új" Nèjú

:jà:jÈFo<j:jà:jÈFo<j:jà:jÈFo<j:jà:jÈFo<j:jà:jÈFo<j

I=o<} ;u|Bj;j Ùur|RÒr|;jbš Aoc~ù Aj"èu

DjYDj"AjtÚj" 1400 a"b a"|KÚ}<jCj"ª! !à;jÚu #;j"

IAj"~^ ;u|Bj;jbš v|èj"Aj Aoc~ù Aj"èuTà:j

(ÚjÛjÚjcª;uå e|T;jŠÚjr DjEj Aj"èu Ùur|RÒr|;j

I<jÚj =jÈAj""G ̂ |Y<j Aj"rPAoÔj;u %f];u (à;jÚu

qBj¥O"~AoÔj":j‰;uå v;jŠ Aj"èu ̂ |Új" <j] Du|Y <jà:jÚj

!ÜuùXª<j Aj"rPù ^|Új" =jÛuO""Ajû;jCuª (à;u|

æload;jŠÚj"å &Y<j Au"|?uä DjrY<j Au"|?u Dj"YO""Aj

Aj"èu ^|Új" RYRY (à;u| æload;jŠÚj"å

Ùur|RÒr| <jÔjÚj :j"àæu?oš ÓoàRÈ|Ù} <uP

qAjYd:j"‰å v;jŠ Aj"èu ^|Új" =jÈAoEj AoT ÓoZ:j"å

#;jYà;oT ù"ZO""Aj ^|Y<j !æloAjAj<j"‹ <jÔjÚj

AoÚjÔjKª?u !<j"æljaDjæu|Óoh":j"å !<oÚur|ÔjÇ;j

D jAj"DuÇ :j?u;ur|Y:j"å DjÚ jÓoÚj Ôjàvl|ÚjAoT

q?ur|Ud:j"å qÔj Eurèuh":j"å Aj"èû |Új NèjúO"

AjÇAjd°:j :jà:jÈå DjÚjÓoÚj O"";urŠ‡|=o]O"bš

ÓoÒr~|<j"¶GAoh":j"å

Aj"èu ̂ |Új" Nèjú DjàDjÂ\ %;jO"

$Ôj I=o^<jbš Bu|ùÛj 70ÚjCj"ª üloAj@ ̂ |Új"

!bš<j EjAo^O"à\È:j AjÇAjDu°Ôu EoÔjr BzÖoPO"úx

NèjúOtÔj"\‰;uå NEj":u|ù Aj"<uÔjèj" =jÑL~

=jÈAjtL;jbš üloAj@ Aj"èu ̂ |Új" Nèjú :jà:jÈFo<jAj<j"‹

!èjAjZdúràÛjAjûå 500ÚjCj"ª ùKªÛjÔjèjbš $

:jà:jÈFo<j !èjAjZúOth":j"å

Rainwater harvesting is gathering momentum in Japan as a solution to deal with flooding and water shortage. At

Ryvogoku Kokugikan, Tokyo's famous Sumo wrestling arena, 70 percent of the facilities, including the air conditioning

system and toilets, Use rainwater collected from its roof
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1994Újbš Ùur|RÒr|;jbš The Tokyo
International Rainwater Utilisation
Conference' <jÛu;j" Aj"èu ^|Y<j Nèjú ù"Y:jà:u
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Aj"èû |Új" úrh"š<jbš dàÔj=jÑÚj ;u|Bj #:jÚj

;u|BjÔjfTà:j ;o=jûÔoP" #Xª;u (à;u| Eu|èjNEj";j"å
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=jÈ;u|Bj EoÔjr îob ØoÔj;jbš v;jŠ Aj"èu ^|Új<j"‹

!:j Çà: j = jYÜoAj"ÓoYOtT NèjdúràÛj"

A j""< j ‹Û uO""\‰;uå Aoc~ùAoT v|èj"A j

2400a"ba"|KÚ} Aj"èuO" ̂ |Új<j"‹ Dj"AjÇAjd°:jAoT

Nèjdúrèj"¿Aj û; jÚ j: j ‰ Ô jA j"< j ú|à]È|ùYd;uå

a<jr:j< jAo;j : jà: j ÈFo< jA j< j" ‹ !aCoxÚ j

AjtZúràÛj" ^|Y<j !æloAj ^|Ôj"Ajbš =jÈÔj\

Skyscrapers catching water from the sky in Singapore. Almost 50 Per
cent of the land serves as a catchment area
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ùZAu"å Bu|ùÛjAoÚj" :j<j‹ æljr =jÈ;u|Bj;j Bu|ùÛj
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A j"è u^|Ú j< j" ‹ Nèjdúrèj ¿?oÔ j\‰; uå aAjt<j
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